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ABSTRAK 

 

Windy Julia Sari, NIM, 21591237 “Pegaruh Metode Pembelajaran Picture and 

Picture terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas V MIM 10 Karang Anyar”, 

Skripsi pada Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah IAIN Curup. 

 

 Berisikan latar belakang dan tujuan penelitian terdahulu. Penelitian ini 

dilakukan kepada siswa kelas V MIM 10 Karang Anyar, penelitian ini bertujuan 

untuk; 1) mengetahui pengaruh hasil belajar IPAS kelas V sebelum menggunakan 

metode pembelajaran Picture and Picture ; 2) mengetahui pengaruh hasil belajar 

IPAS kelas V sesudah menggunakan metode pembelajaran Picture and Picture; 3) 

mengetahui pengaruh metode pembelajaran Picture and Picture terhadap hasil 

belajar IPAS siswa kelas V MIM 10 Karang Anyar. 

 Berisikan tentang metodologi penelitian terdahulu. Penelitian ini 

merupakan penelitian eksperimen, dengan desain kuasi experimen nonequivakent 

control grup design. Penelitian ini dilakukan kepada siswa kelas V, yang dibagi 

menjadi dua kelas , yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol. Dalam penelitian ini 

teknik pengumpulan data berupa tes dan  dokumentasi, serta teknik analisis data 

berupa uji normalitas, homogenitas dan uji hipotesis. 

 Hasil penelitian menunjukan bahwa; 1) Dari hasil proses penerapan 

metode pembelajaran terdapat perbedaan antara nilai pretest dan postest yang 

dimana nilai postest lebih baik, artinya terdapat peningkatan kognitif siswa setelah 

diberi perlakuan; 2) setelah diberikan perlakuan terdapat perbedaan yang 

signifikan antara rata-rata hasil posttest kelas eksperimen dengan kelas kontrol, 

Hasil belajar posttest bahwa pembelajaran menggunakan metode Picture and 

Picture dalam proses pembelajarannya, memiliki hasil yang lebih baik;                   

3) berdasarkan uji hipotesis uji independent t test, diketahui nilai Sig. (2-tailed) 

adalah sebesar 0,002 < 0,005, maka Ho ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa ada perbedaan rata-rata antara hasil belajar pretest dan 

posttest, yang artinya ada pengaruh metode Picture and Picture (Variable X) 

terhadap hasil belajar  (Variable Y) dalam meningkatkan hasil belajar IPAS pada 

siswa kelas V MIM 10 Karang Anyar. 

 

Kata Kunci: Metode Pembelajaran Picture and Picture, Hasil Belajar  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pevndidikan mevrupakan bidang yang sangat pevnting bagi kevhidupan 

manusia, pevndidikan dapat mevndovrovng pevningkatan kualitas manusia dalam 

bevntuk pevningkatan kovmpevtevnsi kovgnitif, afevktif, maupun psikovmovtovr. Masalah 

yang dihadapi dalam upaya mevmpevrbaiki dan mevningkatan kualitas kevhidupan 

sangat kovmplevks, banyak faktovr yang harus dipevrtimbangkan karevna pevngaruhnya 

pada kevhidupan manusia tidak dapat diabaikan, yang jevlas disadari bahwa 

pevndidikan mevrupakan salah satu faktovr yang dapat mevningkatkan kualitas sumbevr 

daya manusia suatu bangsa. Bagi suatu bangsa pe vndidikan mevrupakan hal yang 

sangat pevnting, de vngan pevndidikan manusia mevnjadi levbih mampu bevradaptasi 

devngan lingkungan, devngan pevndidikan manusia mampu mevngantisipasi bevrbagai 

kevmungkinan yang akan tevrjadi. Ovlevh karevna itu, mevmbangun pe vndidikan mevnjadi 

suatu kevharusan, baik dari pevrspe vktif intevrnal (kevhidupan intevrn bangsa) maupun 

dalam pevrspe vktif evkstevrnal (kaitannya devngan kevhidupan bangsa-bangsa lain). 

Istilah pevndidikan sevmula bevrasal dari bahasa yunani, yaitu “Pae vdagovgiev” 

yang bevrarti bimbingan yang dibevrikan pada anak. Istilah ini kevmudian 

ditevrjevmahkan devngan “Tarbiyah” yang bevrarti pevndidikan
1
 Istilah pevndidikan 

bevrasal dari kata “didik” yang bevrawalan “pev” dan akhiran “an”, mevngandung arti 

“pevrbuatan” (hal, cara dan sevbagainya). Istilah pevndidikan ini sevmula bevrasal dari 

bahasa Yunani, yaitu “pae vdagovgie v”, yang bevrarti bimbingan yang dibevrikan 

                                                     
 
1
 Ahmad Tafsir, , Pemikiran Pendidikan Islam (Bandung: Pustaka Setia, 2011), 27. 
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kevpada anak. Istilah ini kevmudian ditevrjevmahkan kev dalam bahasa Inggris devngan 

“e vducatiovn” yang bevrarti pevnge vmbangan atau bimbingan. Dalam Istilah lain 

“Ta’lim” yang be vrarti pe vngajaran dan “ta’dib” yang bevrarti mevlatih.  

Mevnurut undang-undang tevntang sistevm pevndidikan nasiovnal (Sisdiknas) 

Nov 20 tahun 2003 pevndidikan adalah usaha sadar dan tevrevncana untuk 

mevwujudkan suasana bevlajar dan provsevs pevmbevlajaran agar pevse vrta didik sevcara 

aktif mevngevmbangkan povtevnsi dirinya untuk mevmiliki kevkuatan spiritual 

kevagamaan, pevnge vndalian diri, kevpribadian, kevcevrdasan, akhlak mulia, sevrta 

kevtevrampilan yang di pevrlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan nevgara.  

 

 Pevngevrtian tevrse vbut dapat dimevngevrti bahwa pevndidikan mevrupakan suatu 

usaha atau aktivitas untuk mevmbevntuk manusia-manusia yang cevrdas dalam 

bevrbagai aspevknya baik intevlevktual, sovsial, evmovsiovnal maupun spiritual, tevrampil 

sevrta bevrkevpribadian dan dapat bevrprilaku devngan dihiasi akhlak mulia. 

Pevndidikan mevmiliki pevran yang sangat pevnting baik bagi dirinya, masyarakat, 

bangsa dan juga kevmajuan suatu nevgara. Suatu nevgara mevmiliki ovrang-ovrang yang 

bevrpevndidikan maka mevrevka dapat bevrsatu untuk mevmbevntuk suatu nevgara yang 

maju. Saat ini, dunia pevndidikan tevrus mevngalami pevrke vmbangan yang sangat 

pevsat dan pevmevrintah sevlalu bevrusaha untuk mevningkatkan mutu pevndidikan di 

indovnevsia mevnjadi levbih baik lagi. 

Ayat yang be vrhubungan devngan pevndidikan yang te vrkandung dalam 

surah QS. Al-Mujadalah: 11 

يفَْسَحَِ انْشُزُوْقيِْلىََاِذََ  االَّذِيْنََ لكَُمْْۚ  فاَفْسَحُىْاالْمَجَٰلِسِاَفىِتفَََسَّحُىَْلكَُمَْقيِْلََاِذاَٰمَنىُْْٓ
َُدرََجٰت  َ َُ اَٰمَنىَُْالَّذِيْنََ الْعِلْمََاوُْتىُاَوَالَّذِيْنََمِنْكُمَْ  وَاللّٰه    فاَنْشُزُوْا يزَْفعََِ اللّٰه

" Artinya: “Hai ovrang-ovrang bevriman apabila dikatakan kevpadamu:  

“Bevrlapang-lapanglah dalam majlis”, maka lapangkanlah niscaya Allah akan mevmbevri 
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kevlapangan untukmu. Dan apabila dikatakan: “Bevrdirilah kamu”, maka bevrdirilah, 

niscaya Allah akan mevninggikan ovrang-ovrang yang bevriman di antaramu dan ovrang-

o vrang yang dibevri ilmu pevngevtahuan bevbevrapa devrajat. Dan Allah Maha Mevngevtahui 

apa yang kamu kevrjakan.” (QS Al-Mujadalah: 11). 

Q.S Al-Mujadalah ayat 11 tevrsevbut yang mevnevgaskan bahwa o vrang yang 

bevrilmu mevmiliki kevdudukan yang tinggi dan mulia di sisi Allah Subhanallahuwata’ 

ala sevrta di kevhidupan bevrmasyarakat. Sevbagaimana pada ayat itu dapat dipahami 

pula o vrang-o vrang yang mevmiliki devrajat paling tinggi di sisi Allah tidak hanya yang 

bevrilmu mevlainkan ialah o vrang yang bevriman dan ilmu tevrsevbut tevntunya dapat 

diamalkan sevsuai devngan yang tevlah dipevrintahkan Allah dan Rasul-Nya. Surat Al-

Mujadalah ayat 11 dalam Al-Qur‟an mevngevmukakan “Allah akan mevngangkat 

devrajat ovrang-ovrang yang bevriman dan bevrilmu pevngevtahuan bevbevrapa devrajat” 

mevngilhami kevpada umat muslim untuk sevrius dan ko vnsistevn dalam mevmpevrdalam 

dan mevngevmbangkan ilmu pevngevtahuan.
2
 

Hadist yang mevmbahas tevntang pevndidikan yaitu : 

“ لََعِلْمًاَبِهَِيطَْلبَُُطَزِيقًاَسَلكَََمَنَْالْجَنَّةَِإلِىََطَزِيقًاَلَهَُ َُسَهَّ اللَّّٰ ” 

"Barang siapa mevne vmpuh jalan untuk me vncari ilmu, maka Allah akan 

me vmudahkan baginya jalan mevnuju surga." 

Bevlajar pada hakikatnya mevrupakan suatu usaha, suatu provsevs pevrubahan 

yang tevrjadi pada individu sevbagai hasil dari pevngalaman atau hasil dari 

pevngalaman intevraksi devngan lingkungannya. Ini be vrarti bahwa bevrhasil tidaknya 

tujuan pevndidikan itu, tevrgantung provsevs bevlajar yang dialami siswa. Devngan 

devmikian, sevcara umum bevlajar dapat di pahami sevbagai tahapan pevrubahan 

sevluruh tingkah laku individu yang revlatif mevnevtap sevbagai hasil pevngalaman dan 

intevraksi devngan lingkungan yang mevlibatkan kovgnitif, afevktif dan psikovmovtovrik. 

Pevningkatan kualitas pevndidikan di sevkovlah dapat ditevmpuh me vlalui bevrbagai cara, 

antara lain pevningkatan awal siswa baru, pevningkatan kovmpevtevnsi guru, 

                                                     
2
 Adi Noviardi, „Integrasi Nilai Pendidikan Iman Dan Ilmu Pengetahuan Dalam Tafsir Al - 

Misbah (Kajian Surat Al – Mujadilah 58:11)‟, Andragogi: Jurnal Pendidikan Islam Dan 

Manajemen Pendidikan Islam, 3.3 (2022), pp. 367–77, doi:10.36671/andragogi.v3i3.233. 
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pevningkatan isi kurikulum, pevningkatan kualitas pevmbevlajaran dan pevnilaian hasil 

bevlajar siswa, pevnyevdiaan bahan ajar yang mevmadai, pevnyevdiaan sarana bevlajar.
3
  

Guru mevrupakan salah satu tevnaga kevpevndidikan yang mevmpunyai tugas 

bevrat dan mevmpunyai tanggung jawab kevmanusiaan bevsar yang bevrkaitan devngan 

provsevs pevndidikan ge vnevrasi bangsa mevnuju kevbevrhasilan di sevkovlah. Guru sevbagai 

ujung tovmbak dalam pevlaksanaan pevndidikan yang sangat bevrpevngaruh dalam 

provsevs bevlajar bevlajar mevngajar
4
. Guru adalah ovrang yang mevmiliki pevngevtahuan 

levbih luas, levbih mevndalam atau bahkan levbih spevsifik yang dapat mevnghantarkan 

anak untuk mevngarungi masa devpan. 

“Pevmbevlajaran adalah provsevs bevlajar me vngajar yang dilakukan mevlalui 

intevraksi antara pevsevrta didk,pevndidik, dan sumbevr bevlajar. Adapun 

pevmbevlajaran mevnurut Revsnik yang dikutip ovlevh Martovre vlla, adalah bahwa 

pevmbevlajaran tidak dapat di artikan sevcara sevde vrhada sevbagai alih 

infovrmasi pevngevtahuan dan kevtevrampilan kev dalam bevnak siswa-siswi. Hal 

tevrsevbut mevngandung pevngevrtian bahwa pe vmbevlajaran sevlain harus mampu 

mevmovtivasi siwa siswi untuk aktif, krevatif dan inovvatif, juga harus di 

sevsuaikan devngan tingkat pevrkevmbagan siswa siswi
5
.” 

 

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) seharusnya 

dirancang untuk melatih siswa berpikir kritis, aktif, dan mampu memahami 

konsep melalui pengalaman langsung. Namun, kenyataan di lapangan 

menunjukkan bahwa pembelajaran masih cenderung berpusat pada guru dan 

belum memberikan ruang partisipasi aktif bagi siswa. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan di MIM 10 

Karang Anyar, diperoleh informasi bahwa proses pembelajaran IPAS di kelas 

                                                     
 
3
 Tukiran Taniredja, Model-Model Pembelajaran Inovatif Dan Efektif (Bandung: 

Alfabeta.CV, 2019), 1. 

 
4
 Mara Samin Lubis, Telaah Kurikulum Pendidikan Menengah Umum/ Sederajat (Medan: 

Perdana publishing, 2016), 121. 

 
5
 Eka Yusnaldi, Pembelajaran IPS MI/SD (Medan: CV Widya Pustaka, 2018), 1. 
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masih didominasi oleh metode ceramah. Guru menyampaikan materi secara satu 

arah tanpa melibatkan siswa secara aktif. Hal ini diperkuat oleh pernyataan salah 

satu guru IPAS, yang menyatakan: 

“Selama ini proses pembelajaran IPAS masih banyak menggunakan 

metode ceramah. Anak-anak cenderung pasif dan jarang terlibat dalam diskusi 

atau kegiatan kelompok. Pembelajaran jadi bersifat kaku dan siswa kurang 

terbiasa berpikir kritis.”
6
 (Wawancara,2025) 

Situasi ini menyebabkan siswa tidak mendapat kesempatan untuk 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis mereka. Suasana kelas menjadi kaku, 

dan proses pembelajaran hanya berfokus pada penyampaian materi secara verbal. 

Pola pembelajaran seperti ini mengarah pada verbalisme yang selama ini dianggap 

melekat dalam dunia pendidikan Indonesia. 

Melihat kenyataan tersebut, diperlukan suatu inovasi pembelajaran yang 

mampu mengaktifkan peran siswa dalam proses belajar mengajar. Salah satu 

metode yang diyakini efektif adalah metode Picture and Picture, karena metode 

ini menekankan pada penggunaan gambar untuk merangsang keaktifan, 

pemahaman, dan daya pikir siswa secara visual maupun verbal. 

Adapun cara untuk mevngatasi pevrmasalah tevrsevbut pevrlu dilakukan 

pevrubahan provsevs pe vmbe vlajaran, agar levbih mevmacu sevmangat siswa dan siswa 

levbih tevrtarik pada saat pevmbe vlajaran bevrlangsung. Guru harus bisa mevmilih movdevl 

pevmbevlajaran yang tevpat agar siswa levbih mudah mevngevrti dan paham tevrhadap 

pevmbevlajaran. Guru mevmiliki pevran yang sangat pevnting dalam mevngevmbangkan 

                                                     
 

6
 Hasil wawancara wali kelas v mim 10 karang anyar bapak Andika Safutra., S.Pd. Pada 

27 februari 2025 
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kevmampuan bevrpikir kritis, krevatif dan kevmandirian siswa dalam provsevs bevlajar 

dan kevwibawaan guru sangat me vnevntukan kevlangsungan provse vs bevlajar mevngajar 

di kevlas. Guru harus pandai mevmbawa situasi siswanya ke vpada tujuan yang 

hevndak dicapai. Salah satu upaya mevngatasi pevrmasalahan pevmbevlajaran sevrta 

mevngaktifkan pevmbevlajaran di kevlas devngan mevnggunakan Mevtovdev Pevmbevlajaran 

Picturev and Picturev. 

Picturev and Picturev mevrupakan suatu rangkaian pevnyampaian matevri ajar 

devngan mevnunjukkan gambar-gambar kovnkrit kevpada siswa sevhingga siswa dapat 

mevmahami sevcara jevlas tevntang makna hakiki dari matevri ajar yang di sampaikan 

kevpadanya. Jadi, bahan utamanya dari pevnggunaan Picturev and Picturev adalah 

gambar-gambar yang mevnyangkut matevri pevmbevlajaran. Tanpa ada gambar, tidak 

mungkin bisa dilakukan provse vs bevlajar mevngajar devngan mevnggunakan movdevl 

Picturev and Picturev. 

Jean Piaget menjelaskan bahwa peserta didik usia sekolah dasar (sekitar 

usia 7–11 tahun) berada pada tahap operasional konkret, yaitu tahap di mana 

mereka lebih mudah memahami informasi jika disajikan secara konkret dan 

visual. Dalam tahap ini, anak belum mampu berpikir secara abstrak, sehingga 

membutuhkan stimulus nyata seperti gambar, benda konkret, atau simulasi untuk 

memahami suatu konsep. Metode Picture and Picture yang menyajikan gambar-

gambar berurutan membantu siswa membangun pemahaman melalui pengamatan 

dan penalaran konkret. 

Dalam konteks mata pelajaran IPAS, banyak konsep seperti siklus air, 

perubahan wujud benda, proses fotosintesis, hingga struktur sosial masyarakat, 
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yang bersifat abstrak dan sulit dipahami hanya dengan penjelasan verbal. Dengan 

bantuan gambar yang tersusun secara logis, siswa dapat mengaitkan gambar 

dengan proses ilmiah atau sosial yang sedang dibahas. Hal ini sesuai dengan 

pandangan Piaget bahwa pembelajaran akan lebih efektif jika dilakukan melalui 

aktivitas yang memungkinkan siswa melakukan eksplorasi terhadap objek 

konkret.
7
 

Edgar Dale mengembangkan Cone of Experience atau Kerucut 

Pengalaman, yang menunjukkan bahwa tingkat pemahaman seseorang terhadap 

suatu materi sangat dipengaruhi oleh cara penyampaian informasi. Menurut Dale, 

pengalaman belajar yang bersifat konkret dan langsung seperti melihat gambar 

atau model, jauh lebih efektif daripada hanya mendengarkan atau membaca. 

Metode Picture and Picture masuk dalam kategori media visual, yang 

berada lebih rendah (lebih konkret) dalam kerucut pengalaman. Dengan melihat 

gambar yang disusun secara logis dan berurutan, siswa memiliki pengalaman 

belajar yang lebih nyata dan mudah dipahami. Ini membantu meningkatkan 

retensi informasi, apalagi jika siswa juga dilibatkan dalam menyusun gambar-

gambar tersebut. Dalam pelajaran IPAS yang seringkali membutuhkan visualisasi 

proses atau gejala alam, penggunaan gambar menjadi sangat penting untuk 

membangun pemahaman konseptual yang kuat.
8
 

David Ausubel menekankan pentingnya pembelajaran bermakna, yaitu 

pembelajaran yang mengaitkan informasi baru dengan pengetahuan yang sudah 

dimiliki siswa. Menurutnya, informasi baru akan lebih mudah dipahami dan 

                                                     
 

7
 Jean Piaget, The Psychology of the Child, (New York: Basic Books, 1969), hlm. 72. 

 
8
  Edgar Dale, Audio-Visual Methods in Teaching, (New York: Dryden Press, 1969), hlm. 

108. 
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diingat jika disajikan dalam bentuk yang terstruktur dan relevan dengan 

pengalaman sebelumnya. 

Metode Picture and Picture memungkinkan terjadinya proses belajar 

bermakna karena gambar-gambar yang disajikan dirancang untuk memancing 

asosiasi antara pengetahuan yang telah dimiliki siswa dengan materi baru. 

Misalnya, dalam pembelajaran tentang daur air, siswa mungkin sudah tahu 

tentang hujan dan genangan air, dan dengan gambar, mereka bisa menghubungkan 

pengalaman tersebut dengan konsep kondensasi, evaporasi, dan presipitasi. Proses 

ini mendorong terjadinya internalisasi konsep secara mendalam, bukan sekadar 

hafalan.
9
 

Berdasarkan teori-teori di atas, metode Picture and Picture terbukti secara 

teoritis sangat efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa, khususnya dalam 

mata pelajaran IPAS yang menuntut pemahaman terhadap konsep-konsep ilmiah 

dan sosial. Gambar-gambar yang digunakan dalam metode ini berperan sebagai 

alat bantu konkret untuk mengatasi keterbatasan berpikir abstrak siswa SD, serta 

meningkatkan daya ingat dan keterlibatan mereka dalam proses pembelajaran. 

Bevrdasarkan latar bevlakang masalah yang tevlah pevnevliti uraikan, maka 

pevnevliti tevrtarik untuk mevlakukan pevnevlitian devngan judul: Pengaruh Metode 

Pembelajaran Picture and Picture terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa V MIM 

10 Karang Anyar. 

 

 

                                                     
 

9
 David P. Ausubel, Educational Psychology: A Cognitive View, (New York: Holt, 

Rinehart and Winston, 1968), hlm. 126. 
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B. Identifikasi Masalah 

Bevrdasarkan latar bevlakang masalah yang te vlah diuraikan, maka dapat 

diidevntifikasi bevbevrapa pevrmasalahan yang ditevmui, yaitu sevbagai bevrikut. 

1. Hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran IPAS masih re vndah. 

2. Kurangnya minat bevlajar pevsevrta didik yang tevrgovlovng tinggi. 

3. Pevmahaman siswa masih kurang tevrhadap pevmbevlajaran IPAS yang 

mevnyevbabkan hasil bevlajar siswa tevrgovlovng revndah yang dibuktikan devngan 

nilai rata-rata kevsevluruhan 68, yang dalam artian bevlum sampai nilai KKM. 

4. Pevngevtahuan awal siswa yang bevlum tevrakovmovdasi de vngan baik dalam 

pevmbevlajaran IPAS . 

 

C. Batasan Masalah 

Supaya pe vnevlitian yang dijalankan bevrjalan devngan lancar, sistevmatis, dan 

tidak mevluas, maka batasan masalah pevrlu dilakukan. Pevne vlitian ini bevrfovkus pada 

pevnanganan masalah bevrupa hasil bevlajar siswa kevlas V yang revndah pada mata 

pevlajaran IPAS di MIM 10 Karang Anyar. 

 

D. Rumusan Masalah 

Bevrdasarkan latar bevlakang yang tevlah diuraikan maka idevntifikasi masalah 

dari pevnevlitian ini sevbagai bevrikut. 

1.  Bagaimana hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran IPAS sevbevlum 

mevnggunakan mevtovdev  pevmbevlajaran Picture v and Picturev di MIM 10 Karang 

Anyar? 

2.  Bagaimana hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran IPAS sevte vlah mevnggunakan 
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mevtovdev pevmbe vlajaran Picturev and Picturev di MIM 10 Karang Anyar? 

3. Apakah tevrdapat pevngaruh yang signifikan dalam pevnggunaan mevtovde v 

pevmbevlajaran Picturev and Picture v tevrhadap hasil bevlajar siswa pada mata 

pevlajaran Ilmu Pevngevtahuan Alam dan Sovsial kevlas V MIM 10 Karang Anyar 

 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan pevnevlitian ini adalah untuk mevngevtahui dan 

mevndevskripsikan: 

1. hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran IPAS sevbevlum mevnggunakan mevtovdev 

pevmbevlajaran pictur and picturev di MIM 10 Karang Anyar; 

2. hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran IPAS sevtevlah mevnggunakan mevtovdev 

pevmbevlajaran picturev and picturev di MIM 10 Karang Anyar; dan 

3. pevngaruh yang signifikan dalam pevnggunaan mevtovdev pe vmbevlajaran picturev and 

picturev tevrhadap hasil bevlajar IPAS siswa di MIM 10 Karang Anyar. 

 

F. Mafaat Penelitian 

Adapun manfaat yang di harapkan dari pevne vlitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoretis 

Bagi pevmbaca dan pevnulis sevlanjutnya, pevnevlitian  ini dapat dijadikan 

bahan revfevrevnsi bagi pevnevliti yang revlevvan devngan povkovk bahasan sevjevnis. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa 

Devngan pevnevlitian ini diharapkan hasil bevlajar siswa dapat 

mevningkat mevlalui pevnggunaan mevtovdev pevmbevlajaran picturev and picturev. 
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b. Bagi Guru 

Dapat mevnjadi altevrnatif dalam pevmbevlajaran IPS me vlalui pevnevrapan 

mevtovdev pevmbevlajaran picturev and picturev. 

c. Bagi Sekolah 

Hasil pevnevlitian ini diharapkan dapat mevmbevrikan saran dan 

masukan bagi sevkovlah untuk mevnggunakan movdevl yang tevpat dalam 

pevmbevlajaran IPAS, yaitu devngan mevtovdev pevmbevlajran picturev and picturev 

akan tevtapi pevrlu dipe vrtimbangkan matevri apa yang covcovk devngan movdevl 

pevmbevlajaran. 

d. Bagi Peneliti Lain  

Sevbagai latihan dalam pevnulisan karya ilmiah, sevkaligus tambahan 

infovrmasi dalam mevnggunakan mevtovdev pevmbevlajaran pada mata 

pevmbevlajaran IPS di dalam kevlas. Sevlain itu juga sevbagai tambahan 

pevngalaman untuk mevnjadikan kita sevbagai pevngajaran yang baik dan 

bevrkualitas. 



 

12 

 

BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

 

A. Landasan Teori 

1. Metode Pembelajaran 

a. Pengertian Metode Pembelajaran 

Mevtovdev mevrupakan suatu cara untuk mevncapai suatu tujuan, agar 

tujuan levbih evfevktif dan evfisievn. Kata mevtovdev bevrasal dari Bahasa Yunani 

„mevthovdovs‟ yang be vrarti cara atau jalan yang ditevmpuh. Mevnurut Winartov 

Surachmad, bahwa mevtovde v mevrupakan cara yang fungsinya mevrupakan alat 

untuk mevncapai suatu tujuan. Pevndapat tevrse vbut sevsuai devngan pevndapat 

Martimis Yamin dan Maisah, mevtovdev adalah cara yang digunakan untuk 

mevncapai tujuan sevcara evfevktif dan evfisievn. 

Sevhubung de vngan upaya ilmiah maka me vtovde v mevngangkat masalah 

cara kevrja untuk dapat mevmahami ovbjevk yang me vnjadi sasaran ilmu yang 

bevrsangkutan. Fungsinya sevbagai alat untuk mevncapai tujuan, dan 

bagaimana cara mevlakukan sevsuatu. Mevtovde v juga cara yang digunakan untuk 

mevngimple vmevntasikan revncana yang sudah disusun dalam kevgiatan nyata 

agar tujuan yang tevlah disusun tevrcapai sevcara ovptimal. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa me vtovdev digunakan untuk 

mevrevalisasikan provsevs be vlajar mevngajar yang tevlah ditevtapkan.Sevdangkan 

pevmbevlajaran adalah provsevs, cara, pevrbuatan mevnjadikan ovrang atau 

makhluk hidup bevlajar atau dapat dinyatakan bahwa sevovrang manusia dapat 

mevlihat pevrubahan tevrjadi tevtapi tidak pe vmbevlajaran itusevndiri. Kovnsevp 
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tevrsevbut adalah tevovritis, dan devngan devmikian tidak sevcara langsung dapat 

diamati. Devngan kata lain, kita dapat mevnyimpulkan bahwa pevmbevlajaran 

tevlah tevrjadi kevtika sevovrang individu bevrpe vrilaku, bevrevaksi, dan mevrevspovn 

sevbagai hasil dari pevngalaman devngan satu cara yang be vrbe vda dari caranya 

bevrpevrilaku sevbevlumnya. 

Mevtovdev pevmbevlajaran adalah suatu cara atau upaya yang dilakukan 

ovlevh para pevndidik agar provsevs bevlajar mevngajar pada pevsevrta didik tevrcapai 

sevsuai devngan tujuan. Mevtovdev pevmbevlajaran ini sangat pevnting dilakukan 

agar provsevs bevlajar mevngajar tevrsevbut nampak mevnyevnangkan dan tidak 

mevmbuat para pevsevrta didik tevrsevbut suntuk, dan juga para pevsevrta didik 

tevrsevbut dapat mevnangkap ilmu dari tevnaga pevndidik tevrse vbut devngan mudah. 

Dalam dunia pevndidikan, mevtovdev pevmbevlajaran ialah cara atau 

langkah untuk mevncapai tujuan yang diharapkan sevsuai devngan 

pevrkevmbangan siswa. Mevtovdev pevndidikan adalah cara-cara yang dipakai 

ovlevh sevsevovrang atau kevlovmpovk untuk anak atau pevsevrta didik sevsuai devngan 

arah pevrkevmbangannya kevarah tujuan yang hevndak dicapai. 

b. Metode Pembelajaran 

  Tujuan utama dari mevtovdev pe vmbevlajaran yaitu mevmbantu 

mevngevmbangkan ke vmampuan sevcara individu para siswa agar mevrevka 

mampu mevnye vlevsaikan masalahnya. 

Levbih jevlasnya, bevrikut bevbevrapa tujuan mevtovdev dalam pevmbevlajaran, 

yaitu sevbagai bevrikut: 

1) Mevmbantu siswa mevnge vmbangkan kevmampuan individual para siswa 
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supaya me vrevka bisa mevngatasi pe vrmasalahannya me vnggunakan tevrovbovsan 

sovlusi altevrnatif. 

2) Mevmbantu kevgiatan bevlajar mevngajar agar pe vlaksanannya bisa dilakukan 

mevnggunakan cara tevrbaik. 

3) Mevmudahkan dalam mevnevmukan, mevnguji sevrta mevnyusun data yang 

dipevrlukan sevbagai upaya mevngevmbangkan disiplin sevbuah ilmu. 

4) Mevmpevrmudah provse vs pevmbevlajaran devngan hasil tevrbaik agar tujuan 

pevngajaran bisa tevrcapai. 

5) Mevnghantarkan suatu pe vmbevlajaran kev arah ideval sevcara cevpat, tevpat dan 

sevsuai harapan. 

6) Provsevs pevmbevlajaran bisa bevrjalan devngan suasana yang levbih 

mevnyevnangkan sevrta pevnuh movtivasi sevhingga siswa mudah mevmahami 

matevri.
1
 

c. Fungsi dan Manfaat Metode Pembelajaran 

Sevcara umum, mevtovdev pevmbevlajaran dapat diartikan sevbagai cara 

atau provse vdur yang dipakai untuk mevncapai tujuan dalam provsevs 

pevmbevlajaran. Fungsi-fungsi dalam mevtovdev pevmbevlajaran antara lain : 

1) Alat Movtivasi Evkstrinsik 

 Se vbagai salah satu kovmpovnevn pevmbevlajaran mevtovdev mevnevmpati 

pevranan yang tidak kalah pe vntingnya dari ko vmpovnevn lain. Tidak ada 

satupun pevmbevlajaran yang tidak me vnggunakan mevtovde v pevnbevlajaran. 

Movtifasi ini adalah movtif-movtif yang aktif dan bevrfungsi kare vna adanya 

                                                     
 
1
 Almuslimah Inayah Romadhona, Cucu Atikah, and Isti Rusdiyani, “The Relationship 

Between Student’s Perceptions On The Use Of Android-Based Learning Media And Science 

Learning Outcomes In 5th Grade Of Sdn Harjatani Serang Regency” 8, no. 1 (2022): 2. 
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rangsangan dari luar yang dapat me vmbangkitkan gairah bevlajar pevsevrta 

didik. 

2) Sevbagai Stratevgi Pevmbevlajaran 

Daya sevrap pevsevrta didik ada yang ce vpat, ada yang sevdang dan ada 

yang lambat. Faktovr intevligevnsi mevmpevngaruhi daya sevrap pevsevrta didik 

tevrhadap bahan pevmbevlajaran yang dibevrikan ovle vh guru. Pevrbevdaan inilah 

yang me vmevrlukan stratevgi pevmbevlajaran yang tevpat. Bagi sevkevlovmpovk 

pevsevrta didik bovlevh jadi mevnyevrap matevri de vngan mudah tevrhadap matevri 

yang disampaikan guru devngan mevtovdev tanya jawab, tapi bagi 

sevkevlovmpovk pevsevrta didik lain. Di sinilah levtak fungsi mevtovdev dalam 

provsevs pevmbevlajaran. 

3) Alat untuk Mevncapai Tujuan 

Tujuan dalam pevmbevlajaran tidak akan tevrcapai apabila kovmpovnevn- 

kovmpovnevn lainnya tidak dipevrlukan. Salah satu kovmpovnevn tevrsevbut 

adalah mevtovdev pevmbe vlajaran. Devngan mevmanfaatkan mevtovdev yang akurat 

guru akan mampu mevncapai tujuan pevmbevlajaran. 

d. Macam-Macam Mevtovdev Pevmbevlajaran 

Macam-macam Mevtovdev pevmbe vlajaran me vrupakan sevni dalam 

mevnyampaikan infovrmasi kevpada siswa. Dikatakan sevbagai sevni karevna 

kadang me vtovdev pevmbevlajaran dianggap le vbih mevnarik daripada matevri itu 

sevndiri. Devngan mevnggunakan mevtovdev yang bagus dan kovmunikatif, maka 

matevri yang kurang me vnarik dapat mevnjadi mevnarik.
2
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Mevnurut Giyovtov dan Fauzi dalam bukunya me vnjevlaskan macam- macam 

mevtovdev pevmbevlajaran yang dapat digunakan dalam pro vsevs pe vmbevlajaran di 

kevlas, di antaranya yaitu Me vtovdev Devbat, Rovlev laying, Provblevm Sovlving, PBI, 

Picturev and Picturev, NHT, Grovup Inve vstigatiovn, jigsaw, STAD, E vxample v Novn 

E vxamplev, Le vssovn Study, Cevramah, Curah Pevndapat, Devmovnstrasi, Inquiry, 

Provblevm Tevrbuka. 

2. Pengertian Metode Picture and Picture 

Picturev and Picturev mevrupakan suatu rangkaian pevnyaampaian matevri 

ajar devngan mevnunjukan gambar-gambar kovnkrit kevpada siswa sevhingga siswa 

dapar mevmahami sevcara jevlas tevntang makna hakiki dari matevri ajar yang 

disampaikan kevpadanya. Jadi, bahan utama dari pevnggunaan mevtovdev Picturev 

and Picturev adalah gambar-gambar yang me vnyangkut matevri pevmbevlajaran. 

Tanpa ada gambar, tidak mungkin bisa di lakukan provse vs bevlajar mevngajar 

devngan mevnggunakan mevtovdev Picturev adn picture.v....

3
. 

Selanjutnya, Edgar Dale melalui teorinya yang dikenal sebagai Cone 

of Experience (kerucut pengalaman), menyatakan bahwa pengalaman belajar 

yang melibatkan media visual seperti gambar atau foto, termasuk dalam 

pengalaman belajar yang lebih konkret dibanding hanya mendengarkan 

penjelasan verbal. Dalam hierarki kerucut pengalaman tersebut, pengalaman 

visual memberikan daya serap informasi yang lebih tinggi, yaitu mencapai 

sekitar 30%–50%. Ini menunjukkan bahwa siswa akan lebih mudah memahami 

dan mengingat materi jika disajikan secara visual, apalagi jika gambar-gambar 

tersebut dikaitkan langsung dengan konteks pembelajaran. Metode Picture and 

Picture, yang menyusun gambar sesuai urutan logis atau alur cerita, 

                                                                                                                                               
2024): 3873. 

 
3
 Istrani, 58 Model Pembelajaran Inovatif (Medan: Media Persada, 2012), 7. 



17 

 

 
 

memungkinkan siswa mengaitkan gambar dengan konsep atau peristiwa yang 

sedang dibahas, sehingga informasi yang diterima menjadi lebih mudah 

dimengerti dan tidak bersifat abstrak.
4
 

Teori lain yang relevan adalah Teori Motivasi Belajar dari Keller 

dengan model ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction). Dalam 

model ini, “Attention” atau perhatian adalah komponen pertama yang harus 

dibangun agar pembelajaran berhasil. Menurut Keller, media visual dan unsur 

kejutan atau ketertarikan visual seperti gambar yang menarik dan berurutan 

mampu membangkitkan perhatian siswa di awal pembelajaran dan 

mempertahankannya sepanjang proses belajar². Metode Picture and Picture 

secara jelas memenuhi komponen ini, karena penyajian gambar yang berurutan 

secara logis mampu menciptakan rasa penasaran, antusiasme, dan keterlibatan 

siswa sejak awal.
5
 

Salah satu pendekatan mutakhir yang mendukung efektivitas metode 

Picture and Picture adalah Neurosains Pendidikan (Educational Neuroscience). 

Menurut penelitian dari Willis (2017), gambar dan warna memiliki kekuatan 

besar untuk menarik perhatian otak karena otak manusia secara biologis lebih 

cepat memproses informasi visual dibanding teks. Ketika siswa diperlihatkan 

gambar yang menarik dan bermakna, otak mengaktifkan area visual dan limbik 

(emosi), sehingga siswa menjadi lebih fokus dan terlibat secara emosional 

dalam pembelajaran. Emosi positif yang timbul dari daya tarik visual tersebut 

berkontribusi langsung terhadap peningkatan memori jangka panjang dan 

                                                     
 

4
Azhar Arsyad, Media Pembelajaran, (Jakarta: Rajawali Pers, 2011), hlm. 21. 

 
5
John M. Keller, Motivational Design for Learning and Performance: The ARCS Model 

Approach, (New York: Springer, 2010), hlm. 45–46.   
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pemahaman yang lebih mendalam.
6
 

Selain itu, pendekatan Visual Literacy Theory yang berkembang pesat 

dalam dunia pendidikan menyatakan bahwa kemampuan memahami gambar 

dan representasi visual (visual literacy) sangat penting dalam dunia modern. 

Menurut teori ini, pembelajaran yang memanfaatkan gambar mampu mengatasi 

hambatan bahasa, meningkatkan daya tarik, dan mempercepat proses belajar². 

Metode Picture and Picture, yang menyusun gambar secara logis, sejalan 

dengan prinsip ini karena gambar menjadi jembatan pemahaman bagi siswa, 

khususnya di tingkat dasar, yang masih sangat tergantung pada rangsangan 

konkret.
7
 

Teori Multimedia Learning dari Richard E. Mayer, dalam versi 

terbarunya, juga menguatkan bahwa penggabungan antara teks lisan dan 

gambar yang relevan secara signifikan meningkatkan perhatian dan 

pemahaman siswa. Mayer menyatakan bahwa dalam model pembelajaran 

multimedia, penyajian gambar (picture) dengan narasi (narration) yang selaras 

mampu mengurangi beban kognitif, meningkatkan konsentrasi, dan 

menciptakan pemahaman yang lebih bermakna³. Dalam metode Picture and 

Picture, guru menyajikan serangkaian gambar yang diikuti dengan narasi atau 

penjelasan, yang sesuai dengan prinsip-prinsip Mayer: coherence, contiguity, 

dan modality. Prinsip-prinsip ini terbukti meningkatkan efektivitas 

                                                     
 

6
 Judy Willis, Neuroscience and the Classroom: Making Connections, (New York: 

ASCD, 2017), hlm. 88. 

 .
7
 Susan R. Goldman & Peter J. Denny, Visual Literacy in the 21st Century, Journal of 

Educational Psychology, Vol. 114, No. 1, 2022, hlm. 22–23 
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pembelajaran terutama di kalangan pelajar pemula.
8
 

Berdasarkan teori-teori tersebut dapat disimpulkan bahwa metode 

Picture and Picture sangat mendukung proses belajar siswa, terutama dalam 

meningkatkan kemampuan memahami materi dengan cepat dan efektif. 

Metode ini tidak hanya membuat pembelajaran menjadi lebih menarik dan 

bermakna, tetapi juga mengaktifkan daya pikir visual dan verbal siswa, 

memperkaya pengalaman belajar mereka, serta membantu mereka menyusun 

informasi secara logis dan terstruktur. Hal ini tentu sangat penting terutama di 

tingkat sekolah dasar, di mana siswa masih berada dalam tahap perkembangan 

konkret operasional, sehingga sangat membutuhkan bantuan visualisasi dalam 

memahami materi pelajaran dan daya tarik metode Picture and Picture berasal 

dari kekuatan visualisasi yang memicu fokus otak, merangsang emosi positif, 

dan mengoptimalkan pemrosesan informasi. Oleh karena itu, metode ini sangat 

efektif digunakan dalam pembelajaran untuk meningkatkan minat, 

pemahaman, dan hasil belajar siswa. 

a. Langkah-langkah Metode Picture and Picture
9
 

1) Guru me vnyampaikan kovmpevtevnsi yang ingin dicapai. 

Pada langkah ini guru diharapkan dapat mevnyampaikan kovmpevtevnsi 

dasar mata pevlajaran yang di sampaikan se vhingga siswa dapat mevngukur 

sevjauh mana matevri yang harus dikuasai. Di samping itu, guru juga 

harus mevnyampaikan indikatovr-indikatovr kevtevrcapaian kovmpevtevnsi dasar 

                                                     
 

8
 Richard E. Mayer, Multimedia Learning (3rd Ed.), (Cambridge: Cambridge University 

Press, 2021), hlm. 72–75. 

 
9
Handriani, Fitria. “Peningkatan Hasil Belajar Tematik melalui Metode Picture and 

Picture pada Siswa Kelas V SD Negeri 1 Teluk.” Jurnal Edukatif: Jurnal Ilmu Pendidikan, Vol. 4, 

No. 2, 2022, hlm. 214–215.  
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sevhingga indikatovrnya dapat dicapai     ovlevh pe vse vrta didik. 

2) Mevnyajikan matevri sevbagai pevngantar. 

Pevnyampaian matevri sevbagai pevngantar adalah sevsuatu yang 

pevnting. Bevrangkat dari hal inilah guru me vmbevrikan movmevntum 

pevrmulaan pevmbevlajaran. Kevsuksevsan dalam provsevs pe vmbevlajaran dapat 

di mulai dari sini. Hal ini karevna guru dapat mevmbevrikan movtivasi yang 

mevnarik pevrhatian siswa yang bevlum siap. Devngan movtivasi dan tevknik 

yang baik dalam pevmbevrian matevri akan mevnarik minat siswa untuk 

bevlajar levbih jauh tevntang matevri yang dipe vlajari. 

3) Guru mevnunjukkan/mevmpevrlihatkan gambar-gambar kevgiatan bevrkaitan 

devngan matevri.  

Dalam provsevs pevnyajian matevri, siswa diajak untuk ikut tevrlibat 

aktif dalam provsevs pevmbevlajaran devngan mevngamati sevtiap gambar yang 

ditunjukkan ovlevh guru atau tevmannya. 

4) Guru mevnunjuk/ mevmanggil pevsevrta didik sevcara bevrgantian untuk 

mevmasang/ mevngurutkan gambar-gambar mevnjadi urutan yang lovgis. 

Pada langkah ini guru harus mampu mevmbevrikan movtivasi. Ini 

karevna pe vnunjukan sevcara langsung kadang kurang e vfevktif dan mevmbuat 

siswa mevrasi dihukum. Sevbagai altevrnatifnya, adalah devngan undian 

sevhingga siswa mevrasa mevmang harus mevnjalankan tugas yang di 

bevrikan. Gambar-gambar yang sudah ada diminta ovlevh siswa untuk di 

urutkan, di buat, atau dimovdifikasi. 

5) Guru me vnanyakan alasan/ dasar pevmikiran urutan gambar tevrsevbut. 
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Sevtevlah itu, ajaklah siswa untuk mevncantumkan rumus, tinggi, jalan 

cevrita, atau tevntukan KD devngan indikatovr yang akan dicapai. Usahakan 

diskusi bukan devbat, guru harus mampu mevngevndalikan situasi yang 

tevrjadi sevbagai movdevratovr utamanya. 

6) Alasan/ urutan gambar tevrsevbut guru mevmulai mevnanamkan kovnsevp/ 

matevri sevsuai devngan kovpevtevnsi yang ingin di capai.  

Dalam provsevs diskusi dan pevmbacaan gambar, guru harus 

mevmbevrikan pevne vkanan pada kovmpevtevnsi yang ingin dicapai devngan 

mevminta siswa lain untuk mevngulangi, mevnuliskan, atau bevntuk lain 

devngan tujuan siswa mevngevtahui bahwa hal tevrsevbut pevnting dalam 

pevncapaian KD dan indikatovr yang tevlah di tevtapkan. 

7) Simpulan/ rangkuman. 

 Simpulan dan rangkuman dilakukan devngan siswa. Guru 

mevmbantu dalam provse vs pevmbuatan simpulan. 

b. Kelebihan 

Matevri yang diajarkan levbih tevrarah karevna pada awal pevmbevlajaran guru  

mevnjevlaskan kovmpevtevnsi yang dicapai dan matevri sevcara singkat tevrlevbih dahulu. 

1) Siswa le vbih cevpat mevnangkap matevri ajar kevpada guru mevnunjukkan         

gambar-gambar dari matevri yang ada. 

2) Mevningkatkan daya nalar atau pikir siswa kare vna siswa diminta Guru 

mevmpevrtanyakan alasan siswa mevngurutkan gambar tevrsevbut. 

3) Mevingkatkan tanggung jawab siswa sevbab guru me vmpe vrtanyakan   alasan 

siswa me vngurutkan gambar. 
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4) Pevmbevlajaran levbih be vrkevsan sevbab siswa dapat sevcara langsung   

mevngamati gambar yang tevlah dipevrsiapkan ovlevh guru.
10

 

c.  Kekurangan 

 Bevrikut pevrmasalahan pevngambatan mevtovdev pevmbevlajaran ini. 

1) Sulit mevnevmukan gambar-gambar yang bagus atau be vrkualitas. 

2) Sulit mevnevmukan gambar yang sevsuai devngan daya nalar atau  

kovmpevte vnsi siswa yang te vlah dimilikinya. 

3) Baik guru maupun siswa kurang tevrbiasa dalam mevnggunakan gambar 

sevbagai bahan utamanya dalam mevmbahas suatu matevri pevmbevlajaran. 

4) Tidak tevrsevdianya dana khusus untuk mevne vmukan atau mevngadakan 

gambar-gambar yang diinginkan.
11

 

d. Penilaian Metode  Pembelajaran  Picture and  Picture 

Mevtovdev pevmbevlajaran Picturev and Picturev mevrupakan movdevl pevmbevlajaran 

kovovpevratif yang bevrtujuan mevlatih siswa untuk bevkevrja sama dalam 

mevnyevlevsaikan masalah. Mevnurut Kairani, bevbevrapa hal yang mevnjadi indikatovr 

pevnilaian pada pevmbevlajaran Picturev and Picturev sevbagai bevrikut : 

1) Pevsevrta didik mampu mevnevbak nama gambar yang ditunjukkan  guru; 

2) Pevsevrta didik mampu mevngurutkan gambar se vri devngan tevpat; 

3) Pevsevrta didik mampu mevnyevbutkan ciri-ciri fisik bevnda-bevnda di sevkitar 

atau gambar; 

4) Pevsevrta didik mampu mevngungkapkan pe vrasaan sevsuai gambar; dan 
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5) Pevsevrta didik mampu mevnjevlaskan isi gambar tunggal atau gambar sevri 

sevdevrhana devngan bahasa yang mudah dimevngevrti.
12

 

3. Hasil Belajar 

Bevlajar adalah suatu usaha atau provsevs untuk mevmpevrovlevh pevngevtahuan, 

kevtevrampilan, sikap, dan nilai baru. Bevlajar juga dapat diartikansevbaai 

pevrubahan prilaku yang tevrjadi akibat intevraksi de vngan lingkungan agar 

mevmbuat sevsevovrang levbih bevrkevmbang pe vngevtahuan, pe vngalaman, dan 

kevtevrampilan maka dari sevmua provsevs yang dilakukan tevrdapatlah hasil bevlajar. 

Sevcara umum hasil bevlajar adalah kevmampuan-kevmampuan yang dimiliki 

siswa sevtevlah ia mevnevrima pevngalaman bevlajarnya.  

Sevdangkan Hasil bevlajar mevnurut pevndapat Asevp Jihan dan Abdul Haris 

dalam buku evvaluasi pe vmbevlajaran mevrupakan kevmampuan yang dipevrovlevh 

anak sevtevlah mevlalui kevgiatan bevlajar. Dalam evvaluasi pevmbevlajaran 

mevnevgaskan ke vbe vrhasilan bevlajar bukan sevmata-mata ditevntukan ovlevh 

kevmampuan individu se vcara utuh, mevlainkan pevrovlevhan bevlajar itu akan 

sevmakin baik apabila dilakukan sevcara bevrsama-sama dalam kevlovmpovk-

kevlovmpovk bevlajar kevcil yang te vrstruktur devngan baik. Ke vmajuan prevstasi bevlajar 

siswa tidak saja diukur dari tingkat pevnguasaan ilmu pevngevtahuan tevtapi juga 

sikap dan kevtevrampilan
13

. Tujuan bevlajar itu sevndiri adalah sevjumlah hasil 

bevlajar yang umumnya mevliputi pevngevtahuan, kevtevrampilan dan sikap-sikap 

yang baru, yang diharapkan dapat dicapai ovlevh siswa. 

Hasil bevlajar mevrupakan pevrubahan-pe vrubahan yang tevrjadi pada diri 
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13

 Asep Jihad and Abdul Haris, Evaluasi Pembelajaran (Yogyakarta: Multi Pressindo, 
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pevsevrta didik, baik yang mevnyangkut aspevk kovgnitif, afevktif, dan psikovmovtevr 

sevbagai hasil dari kevgiatan bevlajar
14

. Banyak ayat yang mevmevrintahkan 

manusia untuk bevlajar, devngan bevlajar tevrsevbut manusia mevngevtahui sevgala 

sevsuatu yang ada di alam sevmevsta ini, baik di bumi maupun di langit. Allah 

mevmevrintahkan manusia untuk mevnggalinya dan mevmpevlajarinya, sevhingga 

manusia mevngevtahui se vgala sevsuatu yang tevrkandung di dalamnya.  

Hasil bevlajar mevrupakan sevgala pevrilaku yang dimiliki pevsevrta didik 

sevbagai akibat dari provsevs bevlajar yang dite vmpuhnya. Nana Sudjana 

mevnyatakan bahwa hasil bevlajar adalah kevmampuan yang dimiliki siswa 

sevtevlah ia mevnevrima pevlajaran
15

. Hasil bevlajar mevnunjuk pada prevstasi bevlajar, 

sevdangkan pre vstasi bevlajar mevrupakan indikatovr dan devrajat pevrubahan tingkah 

laku siswa.
16

 Sevcara sevde vrhana yang dimaksud devngan hasil be vlajar siswa ialah 

suatu kevmampuan yang dipe vrovlevh anak sevte vlah mevlalui kevgiatan bevlajar. 

Bevlajar mevrupakan suatu provsevs dari sevsevovrang yang bevrusaha untuk 

mevmpevrovlevh sevsuatu bevntuk pevrubahan pevrilaku yang revlativev mevnevtap. Dalam 

kevgiatan pevmbevlajaran, biasanya guru mevnevtapkan tujuan bevlajar. Anak yang 

bevrhasil dalam bevlajar adalah yang bevrhasil mevncapai tujuan-tujuan 

pevmbevlajaran atau tujuan instruksiovnal.  

Bevnyamin Blovovm sevcara garis bevsar mevmbagi tiga ranah hasil bevlajar, 

yakni ranah kovgnitif, ranah afevktif, dan ranah psikovmovtovris. 

a. Kevmampuan kovgnitif mevrupakan kevmampuan yang ditunjukkan ovlevh adanya 
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Media Group, 2013), 5. 

 
15
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pevrubahan pada kovndisi siswa. Levbih lanjut Ovrnstevin mevngevmukakan bahwa 

ranah kovgnitif be vrkaitan devngan kevmampuan mevngingat atau mevngevnal 

pevngevtahuan sevrta mevngevmbangkan pe vnge vtahuan dan kevtevrampilan 

intevlevktual. Devngan devmikian, dapat dikevmukakan bahwa kevmampuan 

kovgnitif me vngacu pada hasil bevlajar yang be vrkevnaan devngan pevngevmbangan 

kevmampuan ovtak dan pevnalaran siswa. Mevnurut Blovovm, dovmain kovgnitif ini 

mevmilki evnam tingkatan. Pada awalnya ke vevnam tingkatan tevrsevbut adalah 

knovwlevdge v (pevnge vtahuan), covmpre vhe vnsiovn (pevmahaman), applicatiovn 

(pevnevrapan), analysis (analisis). 

b. Kevmampuan afevktif mevngacu kevpada sikap dan nilai yang diharapkan 

dikuasai siswa sevte vlah mevngikuti pevmbe vlajaran. Sevtevlah suatu priovdev 

pevmbevlajaran guru mevngaharapkan sevmua siswa mevnghargai, mevmilih dan 

tevrtarik tevrhadap sevsuatu yang diajarkan lima tingkatan hasil bevlajar 

afevktif,yaitu se vbagai be vrikut : mevnevrima (revceviving), mevnanggapi 

(re vspovnding), mevnghargai (valuing), mevngatur diri (ovrganizatiovn), 

mevnjadikan povla hidup (charactevrizatiovn by valuev). 

c. Kevmampuan psikovmovtovrik mevngacu pada tindakan fisik (kevtevrampilan fisik) 

siswa untuk ditampilkan. Pada kevmampuan psikovmovtovrik tevrcakup juga 

kevmampuan kovgnitif, tevtapi pada dasarnya mevnevkankan pada pevrilaku 

fisik. Movovrev mevngevmukakan bahwa taksovnovmi psikovmovtovrik 

mevngklafikasikan aspevk-aspevk kovrdinasi yang bevrkaitan devngan gevrakan dan 

mevngintevgrasikan kovnsevkuevnsi kovgnitif dan afevktif devngan pevnampilan 

tubuh. Slavin mevngevmukakan tingkatan hasil bevlajar pada ranah 
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psikovmovtovrik sevbagai bevrikut : pevrsevpsi, kevsiapan, gevrakan tevrbimbing, 

bevrtindak sevcara mevkanis, gevrakan kovmplevks. 

Hasil be vlajar yang dicapai ovlevh pevsevrta didik bevrupa angka atau skovr 

sevtevlah mevnye vlevsaikan tevs yang dibevrikan untuk mevnge vtahui tevrcapainya tujuan 

pevmbevlajaran, guru dapat mevlihat hasil bevlajar yang dipevrovlevh pevsevrta didik
17

. 

Tingkat kevbevrhasilan tevrcapainya tujuan pevmbevlajaran pevsevrta didik dalam 

mevmpevlajari matevri pevlajaran di sevkovlah dinyatakan dalam skovr yang dipevrovlevh 

dari hasil tevs te vntang matevri pevlajaran.Dalam kovntevks evvaluasi hasil bevlajar, 

maka kevtiga ranah itulah yang harus di jadikan sasaran dalam sevtiap kevgiatan 

evvaluasi hasil bevlajar.  

Dalam kovntevks evvaluasi hasil bevlajar, maka kevtiga ranah itulah yang 

harus di jadikan sasaran dalam sevtiap kevgiatan evvaluasi hasil bevlajar. 

a. Ranah kovgnitif adalah ranah yang mevncakup kevgiatan mevnntal (ovtak). 

Mevnurut Blovovm, dalam ranah kovgnitif itu tevrdapat jevnjang pevngevtahuan, 

pevmahaman, aplikasi atau pevnggunaan prinsip atau mevtovdev pada situasi 

yang baru, analisa, sintevsa dan evvaluasi, kevevnam jevnjang tevrsevbut adalah 

tevrmasuk kevmampuan dari ranah kovgnitif. 

b. Ranah afevktif adalah yang bevrkaitan devngan sikap salah sati istilah dalam 

bidang psikovlovgi yang bevrhubungan devngan pevrsevpsi dan tingklah laku. 

Mevnurut Evllis mevngatakan bahwa sikap mevlibatkan bevbevrapa pevngevtahuan 

situasi. Mevnurut Anas Sudjiovnov, ranah afevktif adalah ranah yang bevrkaitan 

devngan sikap dan nilai. Ranah afevktif mevliputi lima jevnjang yaitu: mevnevrima 
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atau mevmpevrhatikan, mevrevspovn, pevnghargaan, mevngovrganisasikan, 

mevmpribadi (mevwatak). 

c. Ranah psikovmovtovrik adalah ranah yang bevrkaitran devngan kevtevrampilan 

gevrak baik ge vrak povtovt, gevrak ovrgan mulut maupun ge vrak ovlah tubuh lainnya. 

Mevnurut Harrovw, ranah psikovmovtovrik tevrbagi atas lima levve vl yang tevrsusun 

sevcara hirarki dimulai dari gevrak sevdevrhana sampai kevge vrak yang kovmplevks. 

Kevlima levvevl tevrsevbut adalah: Mevniru, manipulasi, kevtevpatan gevrak, 

artikulasi, naturalisasi. Hasil bevlajar psikovmovtovrik mevrupakan kevlanjutan 

dari hasil bevlajar kovgnitif dan hasil bevlajar afevktif. Hasil bevlajar kovgnitif 

dan afevktif akan mevnjadi hasil bevlajar psikovmovtovrik apabila pevsevrta didik 

tevlah mevnunjukkan prilaku atau pevrbuatan tevrtevntu sevsuai devngan makna 

yang tevrkandung dalam ranah kovgnitif dan rannah afevktif. 

Jadi, dapat disimpulkan bahwa hasil bevlajar mevrupkan provsevs pevrubahan 

kevmampuan intevlevktual (kovgnitif), kevmampuan minat atau evmovsi (afevktif) dan 

kevmmpuan movtovrik halus dan kasar (psikovmovtovr) pada pevsevrta didik sevtevlah 

mevlakukan kevgiatan bevlajar.
18

 

a. Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar 

Faktovr-faktovr yang mevmpevngaruhi hasil bevlajar ada banyak 

jevnisnya, dapat digovlovngkan mevnjadi dua govlovngan, yaitu sevbagai bevrikut. 

Dalam kevgiatan pevmbevlajaran salah satu hal yang mevnjadi pevnghambat 

adalah kevsulitan bevlajar, kevsulitan bevlajar  mevrupakan suatu  hal  yang  

dialami  ovlevh  pe vse vrta  didik  di  sevkovlah  dasar  bahkan  dialami  ovlevh  siswa  
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yang  bevlajar  di  jevnjang  pevndidikan  yang  levbih  tinggi. Kevsulitan bevlajar  

adalah  suatu  kovndisi  yang  mevnunjukan  sevjumlah  kevlainan  yang 

bevrpevngaruh ada pevmevrovlevhan, pevngovrganisasian, pevnyimpanan, pevmahaman  

dan  pevnggunaan  infovrmasi  sevcara  vevrbal  dan  novn  vevrbal.  Akibat  dari  

kevadaan  ini  maka  individu  yang  mevngalami kevsulitan  bevlajar  dalam  

mevngovpevrasikan  pikiran  karevna  kovndisi  yang  be vrkaitan  devngan kevsulitan 

bevlajar mevmpevngaruhi ovpevrasi fungsi intevlevktual.
19

 

1) Faktovr-faktovr Intevrnal 

a) Faktovr Jasmani 

(1) Faktovr kevse vhatan 

Provse vs bevlajar sevsevovrang akan tevrganggu jika kevsevhatan 

sevsevovrang tevrganggu, sevlain itu juga ia akan cevpat levlah, kurang 

be vrse vmangat, mudah pusing, ngantuk, ataupun ada gangguan fungsi 

alat indevranya sevrta tubuhnya. 

(2) Cacat tubuh 

Kevadaan cacat tubuh juga mevmpe vngaruhi balajar. Jika hal ini 

tevrjadi, hevndaknya ia bevlajar pada levmbaga pevndidikan khusus atau 

diusahakan alat bantu agar mevnghindari pe vngaruh kevcacatannya itu. 

b) Faktovr Psikovlovgis 

Fakto vr ini mevmpunyai andil bevsar tevrhadap provsevs bevrlangsungnya 

bevlajar sevsevo vrang, baik po vtevnsi, kevadaan maupun kevmampuan yang 

digambarkan sevcara psiko vlo vgi kevpada sevo vrang anak sevlalu mevnjadi 
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pevrtimbangan untuk mevnevntukan hasil bevlajarnya. 

2) Faktovr-faktovr Evkstevrnal 

Adapun faktovr evxtevrnalnya adalah sevbagai be vrikut. 

a) Faktovr kevluarga yang mevliputi cara ovrang tua mevndidik, revlasi antar 

anggovta kevluarga, suasana rumah. 

b) Faktovr sevkovlah yang mevliputi mevtovde v mevngajar, kurikulum, disiplin  

sevkovlah. 

c) Faktovr lingkungan lain yang mevliputi faktovr tevman bevrgaul dan 

aktivitas dalam masyarakat dapat pula mevmpevngaruhi kevgiatan bevlajar 

anak. 

Faktovr-faktovr tevrsevbut mevnjevlaskan bahwa faktovr intevrnal dan 

evkstevrnal ini saling mevmpevngaruhi dan saling be vrintevraksi dalam provsevs 

bevlajar. Artinya, kevdua faktovr tevrsevbut dapat mevmpevngaruhi sevsevovrang 

yang sevdang bevlajar. Maksud dari mevmpevngaruhi adalah faktovr intevrnal 

dan evkstevrnal tevrsevbut dapat mevndovrovng dan dapat pula mevnghambat 

sevsevovrang yang sevdang bevlajar untuk bevrprevstasi. Ovlevh sevbab itu, 

pevngalaman tevrhadap faktovr-faktovr tevrsevbut sangat pevnting dalam rangka 

mevmbantu pevse vrta didik untuk mevncapai prevstasi bevlajar agar mevnjadi  

levbih maksimal. 

4. Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial(IPAS) 

a. Pengertian IPAS 

IPAS  adalah  salah  satu  mata  pevlajaran Kurikulum  Mevrdevka  

yang mevmpevlajari ilmu pevngevtahuan tevntang makhluk hidup, bevnda mati, 



30 

 

 
 

dan intevraksinya dalam alam sevmevsta ini. Mevnurut kevmevndikbudristevk, 

mevlalui buku saku Kurikulum Mevrdevka, mata pevlajaran IPA dan IPS 

digabungkan me vnjadi mata pevlajaran Ilmu Pevnge vtahuan Alam dan Sovsial 

(IPAS). IPAS adalah ilmu pevngevtahuan yang me vngkaji tevntang makhluk 

hidup dan bevnda mati di alam sevmevsta se vrta intevraksinya, dan mevngkaji 

kevhidupan manusia sevbagai individu sevkaligus sevbagai makhluk sovsial yang 

bevrintevraksi devngan lingkungannya. Sevcara umum, ilmu pevngevtahuan 

diartikan se vbagai gabungan bevrbagai pevngevtahuan yang disusun sevcara lovgis 

dan bevrsiste vm devngan mevmpevrhitungkan sevbab dan akibat. Pevngevtahuan ini 

mevlingkupi pe vngevtahuan alam dan pevngevtahuan sovsial. 

b. Karakteristik Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 

Seviring de vngan pe vrkevmbangan zaman, ilmu pevngevtahuan juga 

sevnantiasa mevngalami pevrke vmbangan. Apa yang kita kevtahui sevbagai sevbuah 

kevbevnaran ilmiah di masa lampau bovlevh jadi mevngalami pevrgevsevran di masa 

kini maupun masa devpan. Itu sevbabnya ilmu pevngevtahuan bevrsifat dinamis 

dan mevrupakan sevbuah upaya tevrus mevnevrus yang dilakukan ovlevh manusia 

untuk mevngungkap kevbe vnaran dan mevmanfaatkannya untuk kevhidupan. 

Daya dukung alam dalam mevmevnuhi kevbutuhan manusia dari waktu 

kev waktu juga sevmakin bevrkurang. Pevrtambahan povpulasi manusia yang 

tevrjadi sevcara evkspovnevnsial juga mevmicu banyaknya pe vrmasalahan yang 

dihadapi. Sevringkali pevrmasalahan yang muncul tidak dapat disevlevsaikan 

devngan mevlihat dari satu sudut pandang: kevilmuan alam atau dari sudut 

pandang ilmu sovsial saja, mevlainkan dibutuhkan pevndevkatan yang levbih 
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hovlistik yang mevliputi bevrbagai lintas disiplin ilmu untuk mevmbevrikan 

pevmahaman ini kevpada pevse vrta didik, pevmbevlajaran ilmu pevngevtahuan alam 

dan ilmu pevngevtahuan sovsial pevrlu dipadukan mevnjadi satu kevsatuan yang 

kevmudian kita sevbut devngan istilah IPAS. Dalam pevmbevlajaran IPAS, ada 2 

evlevmevn utama, yakni pevmahaman IPAS (sains dan sovsial), dan kevtevrampilan 

Provsevs.  

c. Tujuan Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial  (IPAS) 

Devngan me vmpevlajari IPAS, pevsevrta didik mevnge vmbangkan dirinya 

sevhingga se vsuai devngan provfil Pevlajar Pancasila dan dapat: 

1) Mevngevmbangkan kevtevrtarikan sevrta rasa ingin tahu sevhingga pevsevrta didik 

tevrpicu untuk mevngkaji fevnovmevna yang ada di sevkitar manusia, mevmahami 

alam sevmevsta dan kaitannya devngan kevhidupan manusia; 

2) Bevrpevran aktif dalam mevmevlihara, mevnjaga, mevlevstarikan lingkungan 

alam, mevngevlovla sumbevr daya alam dan lingkungan de vngan bijak; 

3) Mevngevmbangkan kevtevrampilan inkuiri untuk mevngidevntifikasi, 

mevrumuskan hingga mevnyevlevsaikan masalah mevlalui aksi nyata; 

4) Mevngevrti siapa dirinya, mevmahami bagaimana lingkungan sovsial dia 

bevrada, mevmaknai bagaimanakah kevhidupan manusia dan masyarakat 

bevrubah dari waktu kev waktu; 

5) Mevmahami pevrsyaratan yang dipevrlukan pevse vrta didik untuk mevnjadi 

anggovta suatu kevlovmpovk masyarakat dan bangsa sevrta mevmahami arti 

mevnjadi anggovta masyarakat bangsa dan dunia, sevhingga dia dapat 

bevrkovntribusi dalam mevnyevlevsaikan pevrmasalahan yang bevrkaitan devngan 
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dirinya dan lingkungan di sevkitarnya; dan 

6) Mevngevmbangkan pevnge vtahuan dan pevmahaman kovnsevp di dalam ipas 

sevrta mevnevrapkannya dalam kevhidupan se vhari-hari.
20

 

5. Cara Manusia Bernapas, dan Peran Makanan dan Pencernaan untuk 

Membantu Manusia Tetap Hidup 

 

a. Cara Manusia Bernafas 

1) Provsevs Pevrnapasan 

Covbalah untuk sevjevnak tutup matamu, tarik udara mevlalui hidung, 

tahan sevlama tiga sampai lima devtik, dan kevmudian evmbuskan mevlalui 

mulut. Lakukan itu bevbe vrapa kali hingga kamu mevrasa tevnang atau levbih 

fovkus di dalam kevlas Ke vgiatan bevrnapas sangat dibutuhkan ovlevh manusia 

untuk hidup. Bevrnapas adalah kevgiatan mevnghirup udara dan 

mevngevluarkan udara. Udara yang kita hirup mevngandung bevrbagai 

kovmpovnevn gas, salah satunya adalah ovksige vn (Ov₂). Ovksigevn inilah yang 

dipevrlukan ovlevh tubuh kita. Ovksigevn masuk kev dalam tubuh mevlalui 

pevrnapasan. 

Ke vtika kita bevrnapas, udara masuk kev dalam tubuh mevlalui hidung 

atau mulut dan kevmudian mevnuju kev paru-paru di paru-paru, ovksigevn 

yang kita hirup diambil ovlevh darah dan dibawa kev sevluruh tubuh untuk 

digunakan sevbagai sumbevr evnevrgi. Sevlain itu, kevtika kita bevrnapas, kita 

juga mevngevluarkan karbovn diovksida (COv₂) dari tubuh. 

2) Mevngevnal Ovrgan Pe vrnapasan Manusia 
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Be vbevrapa ovrgan dan jaringan yang dibutuhkan manusia untuk 

mevlakukan pevrnapasan adalah sevbagai bevrikut. 

a) Rovngga Hidung 

 Di dalam rovngga hidung tevrdapat sevlaput levndir dan bulu hidung. 

Bulu bevrfungsi untuk mevnyaring udara supaya tidak ada kovtovran yang 

masuk kev dalam sistevm pevrnapasan. Adapun se vlaput levndir bevrfungsi 

untuk mevngatur suhu dan kevlevmbapan udara. Sevlain hidung, 

sevbevnarnya mulut juga bisa digunakan sevbagai ovrgan pevrnapasan, 

tevrutama saat hidung tevrsumbat atau kevtika kita mevmbutuhkan levbih 

banyak udara. 

 

       

 

 

Gambar 2.1 Hidung dan Bagian-Bagiannnya 
 

 

 

b) Laring 

Laring adalah ovrgan bevrbevntuk tabung bevrovngga yang tevrlevtak di 

bagian devpan levhe vr. Laring bevrfungsi se vbagai pevnghubung antara 

tevnggovrovkan dan saluran pevrnapasan, sevrta mevmprovduksi suara. Laring 

juga disevbut sevbagai kovtak suara.  

Laring bevrfungsi untuk mevnevmpevlnya pita suara dan  mevngatur 

aliran udara kev dalam paru-paru. 
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c) Trakeva 

Trakeva adalah bagian tevrpadu dari jalur napas dan mevmiliki 

fungsi vital untuk mevngalirkan udara dari laring kev paru-paru. 

d) Brovnkus 

Brovnkus adalah cabang-cabang saluran udara yang bevrasal dari 

trakeva dan mevnuju ke v paru-paru. 

 

Gambar 2.2 Paru-Paru Manusia 
 

e) Paru paru 

Paru-paru bevrfungsi sevbagai tevmpat mevnampung udara sevhingga 

ovksigevn pun dapat disalurkan kev sevluruh tubuh.  

Alve vovlus adalah kantung-kantung udara kevcil yang tevrdapat di 

dalam paru-paru dan bevrfungsi untuk mevnukarkan ovksigevn dan karbovn 

diovksida. Ovksigevn dibawa ovlevh pevmbuluh kapilevr pada paru-paru 

mevnuju sevl-sevl tubuh. 

f) Diafragma 

Diafragma mevrupakan ovtovt pevrnapasan utama yang sevcara 

bevrgantian bisa bevrkovntraksi dan revlaksasi, se vhingga mevmungkinkan 

udara untuk tevtap masuk dan kevluar dari ovrgan paru-paru. 

3) Jevnis-Jevnis Pevrnapasan Manusia 
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Ada bevbevrapa jevnis pevrnapasan yang dapat dilakukan ovlevh manusia, 

yaitu pe vrnapasan dada, pevrnapasan pevrut (diafragma). Bevrikut adalah 

pevnjevlasan levbih rinci mevngevnai masing-masing jevnis pevrnapasan. 

  

Gambar 2.3 Organ pernafasan dan Bagian-Bagiannya 
 

 

Pada jevnis pevrnapasan ini, ovtovt antar tulang rusuk mevnevgang 

(kovntraksi), tulang rusuk tevrangkat, rovngga dada mevmbevsar, tevkanan 

udara pada paru-paru mevngevcil, dan udara masuk atau tevrjadi provsevs 

inspirasi. Biasanya, pe vrnapasan dada te vrjadi kevtika sevsevovrang dalam 

kevadaan tidak aktif atau santai. Pevrnapasan ini tidak evfisievn karevna hanya 

sevbagian kevcil kapasitas paru-paru yang digunakan dan tidak banyak 

ovksigevn yang dihasilkan. 

 

Pada jevnis pevrnapasan ini, ovtovt diafragma mevne vgang (kovntraksi), 

diafragma mevndatar, rovngga dada mevmbevsar, tevkanan udara pada paru-

paru mevnge vcil, dan udara masuk. Pevrnapasan pevrut levbih dalam dan levbih 

evfevktif dibandingkan devngan pevrnapasan dada karevna mevmanfaatkan 

kapasitas paru-paru yang levbih bevsar dan mevmastikan ovksigevn yang 

cukup masuk kev tubuh. 

4) Gangguan Pevrnapasan pada Manusia 
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Gangguan pevrnapasan pada manusia dapat tevrjadi karevna bevrbagai 

alasan, mulai dari kovndisi mevdis hingga faktovr lingkungan. Bevrikut ini 

bevbevrapa jevnis gangguan pevrnapasan yang umum tevrjadi pada manusia. 

a) Asma  

Asma adalah gangguan pevrnapasan krovnis yang ditandai ovlevh 

pevradangan pada saluran pevrnapasan. Hal ini mevnyevbabkan 

pevnye vmpitan saluran pevrnapasan, mevngakibatkan kevsulitan bevrnapas, 

napas bevrbunyi, batuk, dan sevsak napas. Pevnyevbab asma bisa 

bevrvariasi, tevrmasuk faktovr gevnevtik, alevrgi, infevksi saluran pevrnapasan, 

dan faktovr lingkungan. 

 

Gambar 2.4 penyakit asma 

 

Biasanya pevndevrita asma mevmbawa alat bantu Gambar pevndevrita 

asma yang be vrupa inhalevr. Inhalevr digunakan untuk mevmbevrikan 

mevnggunakan inhalevr ovbat-ovbatan brovnkovdilatovr yang mevmbantu 

mevlevbarkan saluran pevrnapasan yang mevnyevmpit saat sevrangan asma. 

Ovbat ini mevmbantu mevnghilangkan ge vjala sevpe vrti sevsak napas, batuk, 

dan rasa tevrtevkan di dada sevcara cevpat dan evfevktif. 

b) PPOvK (Pevnyakit Paru Ovbstruktif Krovnik) 

PPOvK atau pe vnyakit paru ovbstruktif krovnik adalah kovndisi 

pevrnapasan yang mevlibatkan pevnyevmpitan krovnis pada saluran 
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pevrnapasan. Hal ini tevrmasuk brovnkitis krovnis dan evmfisevma. 

Gevjalanya mevliputi batuk krovnis, sevsak napas, provduksi dahak 

bevrlevbih, dan kevlevlahan saat bevraktivitas. Pe vnyevbab utama PPOvK 

adalah mevrovkovk, baik aktif maupun pasif, sevrta paparan povlusi udara 

dan bahan  

c) Slevevp apneva 

Sle vevp apneva adalah gangguan pevrnapasan saat tidur yang 

ditandai ovle vh bevrhe vntinya napas se vlama bevbevrapa devtik karevna 

pevnye vmpitan atau pevnyumbatan saluran pevrnapasan. Gevjalanya 

mevliputi sevring tevrbangun di malam hari, mevngovrovk ke vras, dan mevrasa 

tidak bevrtevnaga saat bangun tidur. 

d) Pnevumovnia 

Pne vumovnia adalah infevksi pada paru-paru yang dapat 

mevnye vbabkan pe vradangan dan pevmbevntukan cairan di dalam rovngga 

paru-paru. Gevjalanya mevliputi devmam, batuk devngan dahak, nyevri 

dada, sevsak napas, dan kevlevlahan. Pnevumovnia bisa disevbabkan ovlevh 

infevksi baktevri, virus, atau jamur. 

 

Gambar 2.5 penyakit pneumonia 
 

b. Peran Makanan dan Pencernaan untuk Membantu Manusia Tetap 

Hidup 
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1) Fungsi Makanan Bagi Manusia 

Makan adalah provsevs mevngovnsumsi makanan yang dilakukan ovlevh 

makhluk hidup untuk bevrtahan hidup. Makanan mevmbevrikan nutrisi bagi 

makhluk hidup untuk mevnjalankan fungsi tubuh dan mevnghasilkan bahan 

pevnyusun tubuh. 

                      

Gambar 2.6 proses makan 
 

Provse vs makan sangat pevnting bagi manusia, bevbevrapa fungsi makan 

bagi manusia adalah sevbagai bevrikut: 

a) Mevmbevrikan evnevrgi yang dibutuhkan ovlevh tubuh untuk mevlakukan 

aktivitas sevhari-hari. 

b) Mevmbantu pevrtumbuhan dan pevrbaikan jaringan tubuh. 

c) Mevningkatkan sistevm imun dan mevnahan sevrangan pe vnyakit dari luar 

kev tubuh manusia. 

2) Macam-Macam Ovrgan Manusia 

Guna me vngubah zat makanan mevnjadi evnevrgi yang dibutuhkan 

tubuh, maka dipevrlukan ovrgan-ovrgan pevncevrnaan. Ovrgan pevncevrnaan pada 

manusia adalah sevbagai bevrikut. 

a) Mulut 

Mulut adalah rovngga bevrbevntuk ovval yang be vrfungsi sevbagai 

pintu masuk makanan, minuman, dan udara kev dalam tubuh. Mulut 

juga mevrupakan bagian awal dari sistevm pevncevrnaan manusia.  
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Mulut bevrfungsi untuk mevngunyah makanan mevnjadi levbih halus 

sevhingga mudah dicevrna. 

b) Faring 

Faring adalah saluran yang mevnghubungkan mulut devngan 

kevrovngkovngan (evsovfagus). Fungsi utama faring adalah mevngarahkan 

makarian dari mulut kev kevrovngkovngan sevlama provse vs mevnevlan. 

c) Kevrovngkovngan 

Dalam kevrovngkovngan, makanan disalurkan mevnuju lambung 

devngan gevrasan me vre vmas yang dinamakan gevrakan pevristaltik. Covba 

pevrhatikan gambar di samping! Tevrdapat pevrbevdaan antara istilah 

tevnggovrovkan dan kevrovngkovngan. Te vnggovrovkan mevngalirkan udara 

mevnuju kev paru-paru, sevmevntara kevrovngkovngan mevngalirkan air dan 

zat makanan mevnuju kev lambung. 

 

Gambar 2.7 kerongkongan 
 

d) Lambug 

Lambung adalah kantovng bevrbe vntuk khusus yang tevrlevtak di 

bawah diafragma. Di dalam lambung, makanan dicevrna levbih lanjut 

ovlevh asam lambung dan evnzim pevncevrnaan. E vnzim-evnzim pevncevrnaan 

tevrsevbut adalah sevbagai bevrikut. 
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Gambar 2.8 Lambung 
 

1) Pe vpsin, bevrfungsi untuk mevncevrna provtevin dalam makanan. 

2) Lipase v, bevrfungsi untuk mevncevrna levmak dalam makanan. 

3) Re vnin, bevrfungsi untuk mevngubah provtevin  susu mevnjadi laktovsa  

4) Asam klovrida (HCI), bevrfungsi untuk mevlawan kuman yang masuk 

be vrsamaan devngan makanan. Se vlain itu, asam klovrida juga 

be vrfungsi untuk me vngaktifkan pevpsinovgevn mevnjadi pevpsin. 

e) Usus Halus 

Usus halus adalah bagian tevrpanjang dari saluran pevncevrnaan 

manusia. Usus halur tevrdiri atas tiga bagian, yaitu duovdevnum, jevjevnum, 

dan ilevum. Usus halus bevrfungsi untuk pe vncevrnaan dan pevnyevrapan 

nutrisi. Evnzim pevncevrnaan dari pankrevas dan evmpevdu dari kantovng 

evmpevdu bevrpevran dalam pevmevcahan karbovhidrat, provtevin, dan levmak. 

Nutrisi yang dice vrna kevmudian disevrap mevlalui dinding usus halus kev 

dalam pevmbuluh darah dan sistevm limfatik. 

Kevlevnjar dinding usus halus mevngevluarkan evnzim yang 

mevmbantu mevmevcahkan pati, gula, levmak, dan provtevin dalam 

makanan. Zat-zat gizi hasil provsevs pevncevrnaan kevmudian disevrap ovlevh 

usus halus dan masuk kev dalam aliran darah untuk didistribusikan kev 
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sevluruh tubuh. 

f) Usus Bevsar 

Usus bevsar adalah bagian saluran pevncevrnaan yang bevrfungsi 

untuk mevnye vrap air dan evlevktrovlit yang tevrsisa dari makanan yang 

tidak dicevrna, sevrta mevmbevntuk dan mevnyimpan fevsevs sevbevlum 

dikevluarkan mevlalui anus. 

 

Gambar 2.9 Usus Besar 
g) Revktum 

Re vktum bevrfungsi sevbagai tevmpat pevnyimpanan sevmevntara sisa-

sisa makanan sevbevlum dikevluarkan dari tubuh. 

h) Anus 

Anus bevrfungsi sevbagai lubang kevluar bagi sisa-sisa makanan 

yang tidak dicevrna ovlevh tubuh. 

i) Hati 

Hati adalah ovrgan tevrbevsar dalam tubuh manusia dan mevmiliki 

pevran pevnting dalam pevncevrnaan. Fungsi utama hati adalah 

mevmprovduksi evmpevdu yang mevmbantu mevncevrna levmak. Hati juga 

bevrtanggung jawab untuk mevngubah dan mevngatur nutrisi, 

mevnguraikan dan mevngevliminasi racun, se vrta mevnyimpan vitamin dan 
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minevral. 

 

B. Kajian Penelitian yang Relevan 

 Sevbagai bahan rujukan dalam pevnevlitian ini, pevnevliti mevngamati bevbevrapa  

pevnevlitian yang sudah dilakukan, antara lain: 

1. Jurnal “Pevngaruh Mevtovdev Pevmbevlajaran Picturev And Picturev Tevrhadap 

Kevtrampilan mevnulis Wacana Narasi Pevsevrta didik Ke vlas IV Sevmevstevr I Tahun 

Pevlajaran 2013/2014 di Gugus VII Kevcamatan Sukasada”. Hasil pevnevlitian yang 

tevlah dilakukan mevnunjukkan bahwa pevsevrta didik yang dibevlajarkan devngan 

mevtovdev pevmbevlajaran  Picturev And Picture v dan ke vlovmpovk   pevsevrta   didik   

yang   dibevlajarkan   devngan   movdevl pevmbevlajaran kovnve vnsiovnal devngan 

nilaithitung sevbe vsar 4,5 dan ttabevl = 2,021 maka thitung levbih bevsar dari 

ttabevl.Bevrdasarkan hasil pevnevltian dapat disimpulkan bahwa kevlovmpovk pevsevrta 

didikyang dibe vlajarkan devngan mevtovdev pevmbevlajaran Picturev And Picturev levbih 

baikdibandingkan devngan movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal.
21

 

2. Jurnal “Mevtovdev Pe vmbe vlajaran Picturev And Picturev Be vrpevngaruh Tevrhadap 

kevmampuan Be vrpikir Krevatif Siswa Dalam Pe vmbevlajaran IPA Kevlas V SD 

Gugus Budi Utovmov”. Hasil pevnevlitian mevnunjukkan, bahwa bevrdasarkan 

hasilanalisis uji-t dikevtahui tevrdapat pevrbevdaan yang signifikan 

kevmampuanbevrfikir krevatif siswa dalam pevmbevlajaran IPA siswa yang 

dibevlajarkanmevlalui movevtde v pevmbevlajaran Picturev And Picturev devngan siswa 

yangdibevlajarkan mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal pada 

                                                     
 
21

 Luh Sri Suwastini, dkk, “Pengaruh Metode Pembellajaran Picture And Picture 

Terhadap Keterampilan Menulis Wacana Narasi Siswa Kelas IV Semester I Tahun Pembelajaran 

2013/2014 Di Gugus VII Kecamatan Sukasada,” Jurnal Mimbar PGSD 2, no. 1 (2014). 
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siswakevlas V SD Gugus Budi Utovmov De vnpasar Timur Tahun Ajaran 

2013/2014,devngan nilai rata-rata kevlovmpovk evkspevrimevn levbih tinggi dari pada 

kevlovmpovkkovntrovl (79,29>74,06) dan hasil analisis uji-t dikevtahui 

thitung=2,02>ttabevl(α=0,05,61) = 2,00. Devngan devmikian disimpulkan bahwa 

mevtovdev pevmbe vlajaran Picturev And Picture v bevrpevngaruh tevrhadap kevmampuan 

bevrfikirKrevatif siswa dalam pevmbevlajaran IPA siswa kevlas V SD Gugus Budi 

UtovmovDevnpasar Timur Tahun Ajaran 2013/2014.
22

 

3. Jurnal “ Pevngaruh Mevtovde v Pevmbevlajaran Kovmpevratif Tipev Picturev and Picturev 

tevrhadap Hasil Bevlajar IPAS Siswa Sevkovlah Dasar” kevlas IV SDN 1 Ciwarevng 

devngan jumlah 57 siswa yang tevrbagi dalam kevlovmpovk evkspevrimevn dan 

kevlovmpovk kovntrovl. Be vrdasarkan hasil pevnevlitian mevnunjukkan bahwa tevrdapat 

pevngaruh tevrhadap hasil bevlajar siswa se vbevsar 16,7%. Sevmevntara itu, 

pevningkatan hasil bevlajar yang mevndapat pevrlakuan devngan movdevl 

pevmbevlajaran kovovpe vratif tipev picturev and picturev tevrlihat dari rata-rata skovr n-

gain kevlovmpovk evkspevrimevn sevbevsar 0,4441 devngan katevgovri sevdang, dan 

kevlovmpovk kovntrovl sevbevsar 0,2349 devngan katevgovri re vndah. Artinya, pevnggunaan 

movdevl pevmbevlajaran kovovpevratif tipev picturev and picturev levbih baik daripada 

movdevl kovnvevnsiovnal.
23

 

 Berdasarkan kajian terhadap ketiga jurnal yang relevan, dapat disimpulkan 

bahwa penelitian ini memiliki perbedaan dan persamaan yang cukup signifikan 

                                                     
 
22

 KD. Putra Jaya, dkk, “Metode Pembelajaran Picture And Picture Berpengaruh 

Terhadap Kemampuan Berfikir Kreatif Siswa Dalam Pembelajaran IPA Kelas V SD Gugus Budi 

Utomo,” Jurnal Mimbar PGSD 2, no. 1 (2014), https://doi.org/DOI: 

https://doi.org/10.23887/jjpgsd.v2i1.3099. 
23

 Dewi Wahyuningsih, Srie Mulyani, & Jennyta Caturiasari. (2023). Pengaruh Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Picture and Picture Terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa Sekolah 

Dasar. Qodiri : Jurnal Pendidikan, Sosial Dan Keagamaan, 21(2), 612-624. 
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dalam beberapa aspek penting: 

A.  Perbedaan 

1. Objek dan Lingkungan Penelitian 

Ketiga jurnal sebelumnya dilakukan di sekolah dasar umum (SD), 

sedangkan penelitian ini dilakukan di Madrasah Ibtidaiyah MIM 10 

Karang Anyar, yang memiliki karakteristik kurikulum dan latar belakang 

peserta didik yang berbeda, khususnya dalam integrasi nilai-nilai 

keislaman. 

2. Fokus Variabel Terikat 

 Jurnal pertama berfokus pada keterampilan menulis narasi dalam 

pelajaran Bahasa Indonesia. 

 Jurnal kedua meneliti kemampuan berpikir kreatif siswa dalam 

pelajaran IPA. 

 Jurnal ketiga meneliti hasil belajar IPAS seperti penelitian ini, 

tetapi menggunakan pendekatan pembelajaran kooperatif tipe 

Picture and Picture. 

 Sedangkan penelitian ini fokus secara spesifik pada hasil belajar 

IPAS tanpa pendekatan kooperatif. 

3. Desain dan Pendekatan Pembelajaran 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen kuantitatif dengan desain 

pretest-posttest control group untuk menguji pengaruh signifikan secara 

statistik. Sementara itu, salah satu jurnal menggunakan pendekatan 

kooperatif, dan jurnal lainnya menekankan pada peningkatan kemampuan 
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berpikir atau keterampilan spesifik. 

4. Kontribusi Baru 

Penelitian ini memberikan kontribusi baru dengan menguji efektivitas 

metode Picture and Picture dalam pembelajaran IPAS secara kuantitatif 

di lingkungan madrasah, yang belum banyak dibahas dalam 

penelitian sebelumnya. 

B. Persamaan 

1. Sama-sama Menggunakan Metode Picture and Picture 

Semua penelitian relevan yang dibandingkan dalam kajian ini 

menggunakan model pembelajaran Picture and Picture, yang berbasis 

media visual berupa gambar. Model ini diterapkan untuk meningkatkan 

pemahaman dan keterlibatan siswa dalam kegiatan belajar. 

2. Sama-sama Menggunakan Pendekatan Kuantitatif Eksperimen 

Penelitian ini, maupun penelitian yang relevan menggunakan metode 

eksperimen kuantitatif, baik dalam bentuk desain eksperimen semu 

maupun uji-t dua sampel, dengan membandingkan kelompok eksperimen 

dan kontrol untuk melihat pengaruh metode pembelajaran. 

3. Menunjukkan Hasil yang Signifikan dan Positif 

Seluruh penelitian relevan yang dianalisis menunjukkan bahwa 

penggunaan metode Picture and Picture lebih efektif dibandingkan 

dengan metode konvensional. Ini juga diperkuat oleh hasil penelitian ini, 

yang menemukan bahwa hasil belajar IPAS siswa meningkat secara 

signifikan setelah menggunakan model pembelajaran tersebut. 
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4. Dilakukan pada Jenjang Sekolah Dasar 

Keempat penelitian sama-sama dilakukan pada jenjang SD/MI, yaitu 

siswa kelas IV atau kelas V, yang merupakan usia dan tingkat 

perkembangan kognitif yang sangat sesuai dengan penggunaan media 

visual (gambar) sebagai alat bantu belajar. 

C. Kerangka Berpikir 

Proses pembelajaran di sekolah dasar idealnya mendorong keterlibatan 

aktif siswa, sehingga mereka mampu memahami materi secara menyeluruh, bukan 

hanya secara verbal, tetapi juga visual dan logis. Namun, berdasarkan hasil 

observasi awal di kelas V MIM 10 Karang Anyar, diketahui bahwa proses 

pembelajaran IPAS masih berpusat pada guru (teacher-centered) dan belum 

memberikan kesempatan siswa untuk berpikir aktif dan mandiri. Akibatnya, hasil 

belajar siswa tergolong rendah dan suasana kelas cenderung pasif serta 

membosankan. 

Untuk mengatasi hal tersebut, diperlukan metode pembelajaran yang 

inovatif, salah satunya adalah metode Picture and Picture. Motode ini merupakan 

bagian dari pembelajaran kooperatif yang mengandalkan media gambar sebagai 

sarana mengembangkan pemahaman siswa. Dalam penerapannya, guru 

menampilkan gambar-gambar yang berkaitan dengan materi pelajaran, lalu siswa 

diminta mengamati, mengurutkan, dan menjelaskan gambar tersebut dalam suatu 

urutan yang logis dan bermakna. 

Penggunaan gambar membantu siswa mengaitkan pengetahuan 

sebelumnya dengan informasi baru yang ditampilkan secara visual. Hal ini sesuai 
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dengan teori dual coding yang dikemukakan oleh Paivio, bahwa informasi yang 

disajikan dalam bentuk verbal dan visual secara bersamaan akan lebih mudah 

disimpan dalam memori jangka panjang.
24

 

Selain itu, menurut teori belajar konstruktivisme Vygotsky, siswa akan 

lebih aktif dalam membangun pengetahuan jika terlibat langsung dalam proses 

belajar melalui pengalaman nyata, salah satunya dengan menyusun dan 

menjelaskan urutan gambar sebagai representasi konsep.
25

 

Beberapa penelitian sebelumnya juga menunjukkan bahwa metode Picture 

and Picture dapat meningkatkan hasil belajar siswa secara signifikan, baik dalam 

pembelajaran tematik, IPA, maupun IPAS.
26

 

Dengan demikian, penggunaan metode Picture and Picture diharapkan 

mampu meningkatkan hasil belajar IPAS siswa kelas V karena siswa diajak 

berpikir aktif, bekerja sama, serta memahami materi dengan bantuan gambar yang 

menarik dan mudah dipahami, 
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Lestari, Nadilestari. “Penerapan Model Pembelajaran Picture and Picture untuk 
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Materi pembelajran 

Pretest Pretest 

Kelas eksperimen 

menerapkan metode 

pembelajaran Picture 

And Picture 

Kelas kontrol 

menerapkan metode 

pembelajaran 

konversional 
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Bagan 2. 1 Kerangka Pemikiran 
 

D. Hipotesis Penelitian 

 Bevrdasarkan tevovritis, pevne vlitian yang revlevvan dan kevrangka fikir maka 

hipovtevsis dalam pevnevlitian ini adalah: 

Hov : Tidak tevrdapat pevngaruh mevtovdev picturev and picturev tevrhadap hasil 

bevlajar Ilmu Pevngevtahuan Alam dan Sovsial (IPAS) siswa kevlas V MIM 

10 Karang Anyar 

Ha : Tevrdapat Pe vngaruh me vtovdev picture v and picturev tevrhadap hasil bevlajar 

Ilmu Pevngevtahuan Alam dan Sovsial (IPAS) siswa ke vlas V MIM 10 

Karang  Anyar. 

 Se vcara statistik hipovtevsis tevrsevbut dapat digambarkan sevbagai 

bevrikut: 

Hov = ( bevrarti tidak tevrdapat pevmgaruh) 

Ha ≠  ( bevrarti ada pevgaruh) nilai kovrevlasi dalam fovmulasi yang 

dihipovtevsiskan 

Kevtevrangan = Nilai t dikovnsultasikan pada taraf signifikan 0,05 (5%). Jika 

Postest Postest 

Hasil Belajar 
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tevrdapat tanda < maka Hov ditevrima dan Ha ditovlak, sevdangkan jika 

tevrdapat tanda > maka Hov ditovlak dan Ha ditevrima. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Desain Penelitian 

Pevnevlitian ini dilakukan di MIM 10 Karang Anyar dan dilaksanakan pada 

sevmevstevr gevnap tahun pe vlajara 2024/2025. Pevnevlitian ini di laksanakan 

mevnggunakan je vnis pevndevkatan kuantitatif evksplanatif devngan devsain Quasi 

E vkspevrime vnt. 

Devsain yang digunakan dalam pevnevlitian ini adalah Quasi Evkspe vrime vntal 

(evkspevrimevn sevmu) yang mevrupakan pevngevmbangan dari True v E vkspe vrime vntal 

De vsign karevna mevmiliki kevlovmpovk kovntrovl tevtapi tidak bevrfungsi pevnuh 

mevngovntrovl variablev luar yang mevmpevngaruhi pevlaksanaan pevne vlitian
36

. Dalam 

pevnevlitian ini dibevrikan tevs sevbanyak 2 (dua) kali yaitu sevbe vlum pevrlakuan dan 

sevsudah pevrlakuan. Tevs yang dibevrikan sevbevlum pevrlakuan disevbut pre v-tevst 

sevdangkan yang dibevrikan sevte vlah pevrlakuan disevbut povst-tevst. Be vrikut rancangan 

atau devsign yang digunakan dalam pevnevlitian ini: 

Tabel 3.1 Rencana yang digunakan dalam penelitian 
 

Kelas Pre-Test Perlakuan Post-Test 

Evkspevrimevn T1 X1 T1 

Kovntrovl T2 X2 T2 

 

Kevtevrangan : 

T1: Pevmbevriaan tevs awal (Prev-Tevst)  

T2: Pevmbevrian tevs akhir (Povst-Tevst) 
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 Salim, Metode Penelitian Kuantitatif (Medan: Cita Pustaka Media Perintis, 2018), 164. 



51 

 

 

 

 

 
 

X1: pevrlakuan yang dibevrikan devngan mevtovdev Picturev And Picturev 

X2: Tanpa pevrlakuan khusus 

Pevnevlitian ini mevlibatkan dua kevlas VB dijadikan kevlas yang tidak 

mevndapat pevrlakuan (kevlas kovntrovl) dan kevlas VA dijadikan sevbagai kevlas yang 

dibevrikan pevrlakuan (kevlas evkspe vrimevn). Alasan mevmilih kevlas VA sevbagai kevlas 

e vxpevrimevn adalah karevna hasil bevlajar dikevlas VA masih te vrgovlovng revndah 

dibandingkan kevlas VB. Hal ini dikevtahui pevnevlliti dari hasil ovbsevrvasi pevrtama 

yang dilakukan disevkovlah tevrsevbut yang mana pevnevliti mevlihat dari  nilai ulangan 

harian kev2 kevlas tevrse vbut maka dari itu pevnevlitian ini mevlibatkann VA sevbagai 

kevlas evxpevrimevnt dan kevlas VB sevbagai kevlas kovntrovl , Pada kevdua kevlas tevrsevbut 

dibevrikan matevri yang sama. Dimana untuk kevlas kevlas yang dibe vrikan pevrlakuan 

(kevlas evkspevrimevn) devngan mevnggunakan mevtovdev Picturev and Picturev dan untuk 

kevlas yang tidak mevndapat pevrlakuan (kevlas kovntrovl) devngan mevnggunakan movdevl 

pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal. 

 

B. Waktu dan Tempat Penelitian 

Pevnevlitian ini dilakukan di MIM 10 Karang Anyar yang bevrtevmpat di 

Kevlurahan Karang Anyar Kevcamatan Curup Timur, Kabupatevn Revjang Levbovng. 

Pevnevlitian ini dilakukan sevsuai devngan kevbutuhan pevnevlitian, waktu pevnevlitian ini 

dilakukan pada sevmevstevr Gevnap  2025,  yaitu pada Marevt 2025. 

C. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Povpulasi 

Arikuntov mevngungkapkan jika dilihat dari jumlahnya povpulasi dapat 
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dibagi mevnjadi dua, yaitu povpulasi tevrhingga dan povpulasi tak tevrhingga
37

.
 

Povpulasi adalah kevsevluruhan ovbjevk yang akan ditevliti. Povpulasi adalah wilayah 

gevnevralisasi yang te vrdiri atas ovbjevk/subjevk mevmiliki kuantitas dan karaktevristik 

tevrtevntu yang dite vrapakan ovlevh pevnevliti untuk dipevlajari dan kevmudian ditarik 

kevsimpulannya.
38

 

Povpulasi adalah wilayah pevnevtralisasi yang tevrdiri atas ovbyevk/subye vk 

yang mevmpunyai kualitas dan karaktevristik tevrtevntu yang ditevtapkan ovlevh 

pevnevliti untuk dipevlajari kevmudian mevnyimpulkannya. Povpulasi dalam 

pevnevlitian ini adalah MIM 10 Karang Anyar Tahun Ajaran 2024/2025 pada 

Sevmevstevr Gevnap. Adapun jumlah povpulasi dalam pevnevlitian ini adalah 

bevrjumlah 24 siswa dan 24 siswa. 

Tabel 3.2 Populasi Siswa Kelas V MIM 10 Karang Anyar 

Kelas 
Jumlah 

Siswa 

V-A 20 

 

V-B 
 

20 

Jumlah 40 

 

2. Sampel 

Sampevl adalah bagian dari povpulasi yang mevnjadi ovbjevk pevnevlitian, 

dalam pevnevtapan/pevngambilan sampevl dari povpulasi mevmpunyai aturan, yaitu 

sampevl itu mevwakili tevrhadap povpulasinya.
 
Tevknik Tovtal Sampling mevrupakan 

kevsevluruhan ovbjevk pevnevlevtian yang dapat dijangkau ovlevh pe vnevliti atau ovbjevk 
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 Ninit Alfianika, Metode Penelitian Pengajaran Bahasa Indonesia (Yogyakarta: 

deepublish Publisher, 2018), 99. 
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 Indra Jaya, Statistik Pendidikan Untuk Pendidikan (Bandung: Cita Pustaka Media 
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povpulasi mevrangkap sevbagai sampevl pevnevlitian.  

Pevngambilan sampevl tevrjadi bila povpulasi bevsar dan pevnevliti tidak 

mungkin mevmpevlajari sevmua yang ada pada povpulasi tevrsevbut
39

.
 
Sampevl dalam 

pevnevlitian ini mevlibatkan dua kevlas, yaitu kevlas VB adalah kevlas kovntrovl yang 

tidak dibevrikan pevrlakuan dan kevlas VA yang me vnjadi kevlas e vksprimevn yang 

dibevri pevrlakuan. 

Tabel 3.3 Rincian Sampel 

NO PerlakuanMengajar Kelas Jumlah 

1 Evkspevrimevn V A 20 

  2 Kovntrovl V B 20 

Jumlah 40 

 

D. Variabel  Penelitian 

Pevnevlitian ini mevmiliki dua variabevl, yaitu variabevl be vbas (X) dan variabevl 

tevrikat (Y). Adapun rinciannya se vbagai bevrikut : 

1. Variabevl bevbas mevrupakan variabevl yang me vmpevngaruhi atau yang mevnjadi 

sevbab pevrubahannya atau timbulnya variabevl tevrikat. Variabevl bevbas dalam 

pevnevlitian ini adalah pevnggunaan mevtovdev Picturev and picturev. 

2. Variabevl tevrikat adalah varibevl yang dipevngaruhi atau yang mevnjadi akibat 

karevn adanya variabevl bevbas. Variabevl tevrikat dalam pevnevlitian  ini adalah hasil 

bevlajar siswa. 
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E. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data 

Tevknik pevngevlovlaan data mevrupakan langkah yang paling utama dalam 

pevnevlitian, karevna tujuan pevnevlitian adalah mevndapatkan data. Tanpa pevngevtahuan 

tevknik pevngumpulan data, maka pevnevlitian tidak akan mevndapatkan data yang 

mevmevnuhi standar data yang ditevtapkan. 

1. Tevs 

Instrume vn yang digunakan dalam pevnevlitian ini adalah bevntuk tevs. Tevs 

mevrupakan instrumevn atau alat untuk mevngukur pevrlakuan, atau kinevrja 

(pe vrfovrme vncev) sevse vovrang. Instrumevn pevnevlitian sevbagai alat pevngumpul data 

digunakan tevs. Tevs yang digunakan yaitu devngan bevntuk soval pilihan bevrganda 

sevbaganyak 20 soval devngan evmpat pilihan jawaban, dan salah satu jawaban 

mevrupakan yang bevnar se vdangkan pilihan lainnya hanya sevbagai distraktovr, dan 

diuji devngan daya pevmbevda dan baik di kevlas evkspe vrimevn maupu kevlas kovntrovl. 

Bevntuk tevs yang dibe vrikan adalah tevs awal (prev-te vst) dan tevs akhir (povst-tevst). 

Krevtevria pevnevliaan adalah mevmbevri skovr 5  untuk sevtiap yang dijawab bevnar dan 

skovr 0 untuk se vtiap soval yang dijawab salah. 

a. Pre vttevst 

Pre vtevst mevrupakan tevs yang dibevrikan sevbe vlum pevmbe vlajaran dimulai atau 

sevbevlum siswa dibevrikan pevrlakuan devngan tujuan untuk mevngukur 

kevmampuan awal siswa 

b. Povsttevst 

Povstevst yaitu te vs yang dilakukan pada akhir pevmbevlajaran atau sevtevlah siswa 

dibevrikan pevrlakuan devngan tujuan untuk mevngukur hasil akhir siswa. 
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2. Dovkumevntasi 

Dovkumevntasi mevrupakan aturan untuk mevnumpukkan bukti sevpevrti 

warisan tevrtulis arsip bukti sevkovlah, tulisan-tulisan, dan lain-lain yang 

bevrsangkutan devngan pevrmasalahan pevnevlitian. Mevtovdev dovkume vntasi digunakan 

untuk pevngambilan nilai tevmatik pevsevrta didik kevlas V sevbagai  data awal 

pevnevlitian. Hal ini dimaksudkan untuk mevngevtahui kevadaan sevkovlah, pevsevrta 

didik dan lainnya untuk mevndukung pevnevlitian. 

 

F. Uji Coba Instrumen 

Tabel 4.4 Kisi-Kisi Instrumen Soal 

No Capaian 

Pembelajaran 

Tujuan 

Pembelajaran 

indikator Level 

Kongnitif 

Butir 

Soal 

1 Pevsevrta didik 

mevlakukan simulasi 

mevnggunakan 

gambar /bagan 

/alat/mevdia/ 

sevdevrhana tevntang 

systevm ovrgan tubuh 

manusia( Sistevm 

pevrnapasan/pevncevrna

an/pevrevdaran darah) 

yang dikaitkan 

devngan cara 

mevnjaga kevsevhatab 

ovrgan tubuhnya 

devngan be vnar . 

 

 

Mevngidevntifika

si bagaimana 

be vrnapas dapat 

mevmbantu 

manusia 

mevlakukan 

aktifitas sevhari- 

hari 

Siswa 

mampu 

Mevngidevntifi

kasi 

bagaimana 

cara manusia 

be vrnafas 

de vngan ovrgan 

pe vrnapasan 

manusia  

C3 1, 2, 3, 

4, 5, 

7,8 

2   Siswa 

mampu 

mevmhami 

cara 

manusia 

C4 9,10, 

11,12,

13, 
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be vrnafas 

de vngan 

ovrgan 

pe vrnapasan 

manusia 

3   Mevnjevlaskan 

pe vran makanan 

dan ovrgan 

pe vncevrnaan 

untuk mevmbantu 

manusia tevtap 

hidup 

Siswa 

mampu 

mevmhami 

pe vran 

makanan 

dan 

pe vncevrnaan 

untuk 

mevmbantu 

manusia 

tevtap hidup 

C5 14,15

16,17,

18 

,19, 

20 

 

 

1. Uji Validitas Tevs 

Instrume vn yang valid bevrarti alat ukur yang digunakan untuk 

mevndapatkan data (mevngukur) itu valid. Valid bevrati instrumevn tevrsevbut dapat 

digunakan untuk apa yang se vharusnya diukur. Validitas ialah ukuran yang 

mevnunjukkan tingkat kevvalidan atau kevbevnaran suatu instrumevnt. Pada 

pevnevlitian ini validitas digunakan untuk mevngevtahui kevvalidan soval tevs yang 

akan digunakan dalam pevnevlitian dan dilakukan sevbevlum soval diajukan kevpada 

siswa. 

Uji validitas isi dan kovnstruk dilakukan devlngan kovnsultasi devlngan para 

ahli (Evlxpevlrts Judgevlmevlnt) yang sevlsuai devlngan bidangnya, agar dipevlriksa 

dan dievlvaluasi sevlcara sistevlmatis sevlhingga instrumevln pevlnevllitian valid dan 

dapat mevlnjaring data yang dibutuhkan. 

Soval tevs hasil bevlajar ini tevlah dikovnsultasikan devngan tim ahli, yaitu Ibu 



57 

 

 

 

 

 
 

Rovsevty Apriliya, M.Pd.  mevrupakan ahli bidang mata pevlajaran IPA (Ilmu 

Pevngevtahuan Alam), dan ahli bahasa yaitu guru MIM 10 Karang Anyar yaitu 

Andika Safutra, S.Pd., sevtevlah dikovnsultasikan, saran dan kevsimpulan dari tim 

validatovr mevnjevlaskan bahwa: 

a. Ahli Matevri 

 

Pakar mata pevllajaran IPA mevnyarankan bahwa ada se vdikit pevrbaikan 

soval bevliau mevngatakan sevbaiknya ditambahkan levvevl soval C4 dan C5 

dikarevnakan tingkat levvevl be vrfikir siswa sudah tinggi sevsuai devngan kevlasnya 

yaitu kevlas V. 

b. Ahli Bahasa 

 

Pakar Bahasa Bapak Andika Safutra,S.Pd.I., mevlngatakan 

bahwasannya tata Bahasa soval yang dibuat saya ada dikit pevlrbaikan yaitu 

adanya evljaaan yang kurang tevlpat dan typov didalam kalimatnya. 

Tevknik yang dilakukan untuk mevngevtahui validitas tiap butir soval 

(itevm) adalah tevknik kovrevlasi provduct movmevn devngan rumus sevbagai bevrikut:          

                   rx r  XY  X Y 

 X 2  X 2  Y 2  Y 2 


                  

 Kevte vrangan: 

rxy = Kovevfisievn kovrevlasi antara X dan Y 

N = Jumlah siswa yang mevngikuti atau sampevl 

∑X = Jumlah skovr untuk variabevl X 

∑XY = Jumlah pevrkalian antara skovr tovtal X dan Y 
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∑Y = Jumlah skovr untuk variabevl Y 

∑x² = Jumlah skovr untuk variabevl X 

∑Y² = Jumlah kuadrat sevtiap Y 

Kritevria pevngujian validitas adalah sevtiap itevm valid apabila rxy> rtabevl, 

rtabevl dipevrovlevh dari nilai kritirs r provduct movme vnt dan juga devngan 

mevnggunakan fovrmula guilfovrt yakni sevtiap itevm dikatakan valid apabila 

rxy>rtabevl. Siswa kevlas V  MIS GUPPI Tasik Malaya yang bevrjumlah  25 

dijadikan sevbagai validatovr untuk mevnvalidasi tevs yang akan digunakan 

untuk tevs hasil bevlajar siswa kevlas kovntrovl dan kevlas evksprimevn MIM 10 

Karang Anyar. 

Untuk mevngevtahui instrumevn yang digunakan valid atau tidak maka 

dilakukan uji Validitas. Bevrdasarkan kovrevlasi provduct movme vnt jika 

  maka butir pevrnyataan dapat dikatakan valid. Dalam 

mevmbevrikan intevrprevstasi tevrhadap r provduct movme vnt digunakan 

devngan jumlah siswa 25 mevmiliki taraf signifikasi 5% se vbe vsar 0,396 bevrikut 

ini pevrhitungan uji validitas soval : 

 

 

Tabel 3.5 Uji Validitas 

No R tabel R hitung  Keterangan 

1 0.396 0.596 Valid 

2 0.396 0.765 Valid 

3 0.396 0.891 Valid 

4 0.396 0.584 Valid 

5 0.396 -183 Tidak Valid 

6 0.396 0.773 Valid 

7 0.396 0.743 Valid 
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8 0.396 0.595 Valid 

9 0.396 0.765 Valid 

10 0.396 0.625 Valid 

11 0.396 0.486 Valid 

12 0.396 0.655 Valid 

13 0.396 0..434 Tidak Valid 

14 0.396 0.537 Valid 

15 0.396 0.563 Valid 

16 0.396 0.516 Valid 

17 0.396 0..625 Valid 

18 0.396 0..484 Valid 

19 0.396 0.146 Tidak Valid 

20 0.396 0.592 Valid 

21 0.396 0.595 Valid 

22 0.396 0.590 Valid 

23 0.396 -.142 Tidak Valid 

24 0.396 -.077 Tidak Valid 

25 0.396 0..559 Valid 

   

 Bevrdasarkan tabevl diatas, dikevtahui bahwa soval yang tevrdiri dari 25 

soval tevrsevbut hanya 20  soval yang valid yaitu soval novmovr 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 

10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 22, 25 dan soval yang tidak valid yaitu 

novmovr 5, 13, 19, 23, 24 maka dari itu pevnevliti hanya me vnggunakan 20 soval 

untuk dijadikan intrumen penilaian. 

2. Reliabilitas Tes 

Revliabilitas adalah kevtevtapan atau kevsevnjangan alat tevrsevbut dalam 

mevnilai apa yang dinilainya. Suatu alat ukur mevmiliki revliabilitas yang tinggi 

apabila instrumevn mevmbevrikan hasil yang kovnsistevn. 

r11 =(   

 
Ke vte vrangan: 
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r11 = Kovevfisie vn revliabilitas instrumevnt yang dicari   

   k      = Jumlah soval 

     = Jumlah variasi butir 

   Sr
2
 = Jumlah variansi tovtal  

Adapun dasar pevngambilan kevputusan dalam uji revalibilitas sevbagai 

bevrikut : 

a. Jika  nilai  Crovnbach's  Alpha  >  0,60  maka  butir-butir  kuisiovnevr 

dinyatakan revliabevl. 

b. Jika nilai Crovnbach's Alpha < 0,60 maka butir-butir kuevsiovnevr 

dinyatakan tidak revliabevl 

SPSS Vevrsiovn 25 fovr windovws, devngan kritevra sevbagai be vrikut : 

 

Tabel 3.6 Kriteria Realibilitas Suatu Tes 

 

IndeksRealibilitas 

Klasifikasi 

0,0 ≤ 𝑟11 < 0,20 Sangat revndah 

0,20 ≤ 𝑟11 < 0,40 Re vndah 

0,40 ≤ 𝑟11 < 0,60 Se vdang 

0,60 ≤ 𝑟11 < 0,80 Tinggi 

0,80 ≤ 𝑟11 < 1,00 Sangat tinggi 

 

Sevtevlah dilakukan uji validasi pada butir soval, sevlanjutnya dilakukan uji 

revliabilitas. 

Tabel 3.7 Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Crovnbach's Alpha N ovf Ite vms 

.878 25 
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Bevrdasarkan uji revliablev yang tevlah dilakukan tevrhadap 25 butir soval 

pilihan ganda, dipevrovle vh nilai = 0.878. Se vdangkan = 0.396. 

Sevhingga dapat disimpulkan bahwa  , maka butir-butir soval 

tevrsevbut tevlah dinyatakan revliablev. 

3. Tingkat Kesukaran 

Tingkat kevsukaran soval adalah mevnghitung bevsarnya indevks kevsukaran soval 

untuk sevtiap butir. Ukuran soval yang baik adalah tidak tevrlalu sulit dan tidak 

tevrlalu mudah.
44

untuk mevndapatkan indevks kevsukaran soval mevnggunakan rumus 

yaitu : 

P = 𝐵 

𝐽𝑆 
Kevtevrangan : 

P = Indevks kevsukaran 

B = Banyaknya siswa yang mevnjawab soval itu devngan be vtul 

  J s = Jumlah sevluruh siswa pevsevrta tevs 

Hasil pe vritungan inde vks kevsukaran soval ditevntukan devngan kevtevntuan 

sevbagai bevrikut: 

  Adapun Kritevria Indevks Kevsukaran Soval adalah sevbagai bevrikut:  

Tabel 3.8 Kriteria Indeks Kesukaran Soal 

Besar P Interpretasi 

0,00 ≤ 𝑝 < 0,30 Sukar 

0,31 ≤ 𝑝 < 0, 70  

Cukup 

0,71 ≤ 𝑝 < 1,00 Mudah 
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Bevrikut adalah data hasil uji taraf kevsukaran instrumevn tevs hasil bevlajar 

pada pevmbevlajaran IPAS: 

Tabel 3.9 Tingkat Kesukaran 

No Angka indeks kesukaran item Interprestasi 

1 0.85 Mudah 

2 0.90 Mudah 

3 0.85 Mudah 

4 0.75 Mudah 

5 0.90 Mudah 

6 0.85 Mudah 

7 0.85 Mudah 

8 0.80 Mudah 

9 0.90 Mudah 

10 0.90 Mudah 

11 0.75 Mudah 

12 0.85 Mudah 

13 0.60 Cukup 

14 0.85 Mudah 

15 0.60 Cukup 

16 0.80 Mudah 

17 0.90 Mudah 

18 0.90 Mudah 

19 0.75 Mudah 

20 0.65 Cukup 

21 0.80 Mudah 

22 0.90 Mudah 

23 0.85 Mudah 

24 0.90 Mudah 

25 0.75 Mudah 

  

Bevrdasarkan hasil pevrhitungan tingkat kevsukaran tevrhadap 25 soval 

pilijan ganda mevnunjukan 3 butir soval yang tevrmasuk kevdalam tingkat 

kevsukaran Cukup (TK<0.71) yaitu soval novmovr, 13,15,20. Dan tevrdapat 22 soval 

tevrmasuk kevdalam tingkat kevsukaran mudah (TK > 0.70) yaitu soval novmovr 1, 2, 

3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 14, 16, 17, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 25. Dapat 
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disimpulkan bahwa dari hasil uji tingkat kevsukaran, soval-soval tevrsevbut mevmiliki 

tingkat kevsukaran yang be vrbevda-bevda yaitu cukup dan mudah. 

4. Daya Pembeda Soal 

Daya pe vmbevda soval adalah kevmampuan suatu  soval untuk mevmbevdakan 

antara pevsevrta didik yang sudah mevnguasai kovmpevtevnsi devngan pevsevrta didik 

yang bevlum mevnguasai kovmpevtevnsi bevrdasarkan ukuran tevrtevntu.
 

Untuk 

mevnevntukan daya pe vmbevda, tevrlevbuh dahulu dari skovr pe vse vrta tevs diurutkan dari 

skovr tinggi sampai skovr tevrevndah. Kevmudian diambil 50% skovr tevratas sevbagai 

kevlovmpovk atas dan 50% tevrbawah kevlovmpovk bawah. Untuk mevnghitung daya 

pevmbevda soval digunakan rumus yaitu : 

            D =  –  –  –  

Kevtevrangan : 

D = Daya pevmbevda soval 

J  = Jumlah pevsevrta tevs 

JA = Banyaknya kevlovmpovk atas 

JB = Banyaknya pevsevrta kevlovmpovk bawah 

BA = Banyaknya pe vsevrta kevlovmpovk atas yang mevnjawab soval itu devngan 

bevnar 

BB = Banyaknya pevse vrta kevlovmpovk bawah yang mevnjawab soval itu 

devngan bevnar 

PA = Provpovrsi pe vse vrta kevlovmpovk atas yang mevnjawab bevnar (ingat, P 

sevbagai indevks kevsukaran 
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PB = Provpovrsi pevsevrta kevlovmpovk bawah yang mevnjawab bevnar 

  Daya pevmbevda dari pevrhitungan diintevrprevtasikan devngan 

mevnggunakan kritevria yang dirujukkan pada tabevl bevrikut: 

Tabel 3.10 Kriteria Daya Pembeda Soal 
 

Nilai Daya Beda Interpretasi 

0,40- 1,00 Sangat baik 

0,30-0,39 Cukup baik 

0,21-0,29 Minimum, pevrlu di pevrbaiki 

0,00-0,20 Jevlevk 

 

 

Be vrikut hasil uji daya pevmbevda pada instrumevn tevs hasil bevlajar 

siswa kevlas V sevmevste vr ge vnap pada mata pe vlajaran IPAS 

Tabel 3.11 Daya Beda 

No No Soal R hitung Keterangan 

1 1 0.544 Sangat Baik 

2 2 0.737 Sangat Baik 

3 3 0.873 Sangat Baik 

4 4 0.519 Sangat Baik 

5 5 -.242 Jevlevk 

6 6 0.740 Sangat Baik 

7 7 0.707 Sangat Baik 

8 8 0.536 Sangat Baik 

9 9 0.737 Sangat Baik 

10 10 0.584 Sangat Baik 

11 11 0.412 Sangat Baik 

12 12 0.608 Sangat Baik 

13 13 0.345 Cukup Baik 

14 14 0.480 Sangat Baik 

15 15 0.486 Sangat Baik 

16 16 0.450 Sangat Baik 

17 17 0.584 Sangat Baik 

18 18 0.434 Sangat Baik 
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19 19 0.055 Jevlevk 

20 20 0.520 Sangat Baik 

21 21 0.536 Sangat Baik 

22 22 0.546 Sangat Baik 

23 23 -.214 Jevlevk 

24 24 -.139 Jevlevk 

25 25 0.492 Sangat Baik 

  

 

Bevrdasarkan pevrhitungan daya pevmbe vda butir soval tevrdapat 1 soval 

tevrgovlovng cukup baik yang tevrdapat pada revntang(0,30-0,39) yaitu butir soval 

novmovr = 13, 4 butir soval tevrgovlovng jevlevk yang tevrdapat pada revntang (0,19) 

yaitu novmovr = 5, 19, 23, 24 dan 20 soval yang tevrgovlovng sangat baik 1, 2, 3, 

4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 22, 25.  Soval-soval tevrsevbut 

masing-masing me vmiliki data pevmbevda yang be vrbevda bevda,  sangat baik, 

cukup baik, dan jevlevk se vhingga soval yang digunakan hanya soval yang layak 

dan valid se vbagai instrumevnt untuk mevngukur kevmampuan siswa. 

 

 

Bevrdasarkan hasil uji kevlayakan instrumevn bevrupa validitas, daya pevmbevda 

dan tingkat kevsukaran. Bevrikut ini disajikan dalam tabevl revkapitulasi kevlayakan so val 

Tabel 3.12 Rekapitulasi Instrumen Tes 
 

No Validitas Daya Beda 

Tingkat 

Kesukaran Keterangan 

1 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

2 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

3 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

4 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

5 Tidak Valid Jevlevk Mudah Dibuang 

6 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

7 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

8 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 
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9 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

10 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

11 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

12 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

13 Valid Jevlevk Cukup Dibuang 

14 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

15 Valid Sangat Baik Cukup Dapat Digunakan 

16 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

17 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

18 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

19 Tidak Valid Jevlevk Mudah Dibuang 

20 Valid Sangat Baik Cukup Dapat Digunakan 

21 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

22 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

23 Valid Sangat Baik Mudah Dapat Digunakan 

24 Tidak Valid Jevlevk Mudah Dibuang 

25 Tidak Valid Jevlevk Mudah Dibuang 

 

G. Teknik Analisis Data 

Analisis data yang digunakan dalm pevne vlitian ini tevrdiri dari atas dua 

tahapan yaitu analisis devksriptif dan analisis infevrevnsial. Analisis devksriptif 

dilakukan devngan pevnyajian data mevlalui tabevl, grafik, pevrhitungan movdus, 

pictovgram, mevdian, mevan, pevrhitungan devsil, pevrsevntil, pevrhitungan pevnyevbaran 

data mevlalui pevrhitungan rata-rata, standar devviasi,dan pevrhitungan pevrsevntasev.
40

 

1. Uji Normalitas 

Mevnguji novrmalitas data yang dilakukan mevlalui uji shapirov-wilk tevs 

pada spss ve vrsiovn 25 fovr windovws, bevrdasarkan kritevria bevrikut : 

a. Jika provbabilitas (sig) > 0,05, maka Hov ditevrima (data dinyatakan 

bevrdistribusi novrmal) 

b. Jika provbabilitas (sig) > 0,05, maka Hov ditovlak (data dinyatakan 

                                                     
 
40

 Adi Suryanto, Evaluasi Pembelajaran Di SD (Tangerang Selatan: Universitas Terbuka, 

2016), 430. 
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bevrdistribusi tidak novrmal41
). 

2. Uji Homogenitas 

Uji hovmovgevnitas dilakukan untuk mevngevtahui sevragam tidaknya variasi 

sampevl-sampe vl yang diambil dari povpulasi yang sama. Pevrhitungan uji 

hovmovgevnitas dalam pevnevlitian ini digunakan rumus statistika Levvevne v tevst 

devngan bantuan SPSS. Kritevria  dalam pevngujian hovmovge vnitas, apabila nilai uji 

levvevnev ≤ nilai tabevl, atau nilai signifikasi ≥ 0,05 maka dapat dinyatakan bahwa 

povpulasi dalam kevlovmpovk be vrsifat hovmovgevn atau mevmiliki kevsamaan 

3. Uji Hipotesis (Uji–t) 

Uji hipovtevsis ini mevmggunakan uji-t. Uji-t digunakan untuk mevngevtahui 

ada atau tidaknya pevrbe vdan yang signifikan amtara hasil povsttevst kevlovmpovl 

evxpevrimevnt devngan kevlovmpovk kovntrovl, Uji-t dalam pevne vlitian ini dilakukan dua 

kali. Pevrtama uji-t untuk data prevtevst yang dimaksud untuk mevngevtahui kovndisi 

awal subjevk pevnevlitian dari dua kevlovmpovk. Kevdua, mevnghitung uji-t untuk data 

povsttevst yang dapat dilihat bevrdasarkan kovndisi akhir subjevk pevnevlitian sevtevlah 

dibevrikan pevrlakuan. Hipovtevsis dari sevtiap pe vnevlitian pevrlu diuji. Tujuannya 

adalah untuk mevmbuktikan kevbevnaran dari hipovtevsis yang te vlah dirumuskan 

sevbevlumnya. Dalam ove vngujian hipovtevsis, pevne vliti mevngunakan SPSS. Untuk 

kritevria dalam pevnevrimaan dan pevnovlakan hipovtevsis adalah sevbagai bevrikut: 

a. Untuk uji-t, jika dipevrovlevh hasil  t hitung ≥ t tabevl, maka hipovtevsis yang 

dirumuskan hipovtevsis altevrnatif (Ha) ditevrima hipovtevsis novl (Hov) ditovlak, dan 

b. Jika dipevrovlevh t hitung ≥ t tabevl, maka hipovtevsis altevrnatif (Ha) ditovlak dan 

                                                     
 
41

 Harun Sitompul and Muhammad Ardiansyah, Statistiska Pendidikan Teori Dan Cara 

Perhitungan (Medan: Perdana publishing, 2017), 99. 
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hipovtevsis novl (Hov) ditevrima. 

Untuk mevnge vtahui bevrpevngaruh atau tidaknya se vbuah pevnevlitian adalah 

sevbagai bevrikut : 

a. Jika nilai sig(2-tailevd) < 0,05 maka Hov ditovlak dan Ha ditevrima. 

b. Jika nilai sig(2-tailevd) > 0,05 maka Hov ditevrima dan Ha ditovlak. 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian 

1. Sejarah Singkat MIM 10 Karang Anyar 

 MI Muhammadiyah 10 Karang Anyar adalah salah satu sevkovlah 

yang bevrada di Jl. Syahrial Kevlurahan Karang Anyar Ke vcamatan Curup 

Timur Kabupatevn Revjang Levbovng yang te vlah bevrdiri se vjak tahun 1957 dan 

sampai devngan saat ini MI Muhammadiyah 10 Karang Anyar masih 

devngan e vksiste vnsinya yang sevmakin mevningkat. 

 Dari sevjak bevrdiri hingga sevkarang, ke vpe vmimpinan atau Kevpala MI 

Muhammadiyah 10 Karang Anyar sevlalu be vrovtasi. Adapun nama-nama 

Kevpala MI Muhammadiyah 10 Karang Anyar adalah sevbagai bevrikut: 

Tabel 4.1 Rekapitulasi Data Kepala Sekolah dan Masa Jabatan 

No Nama Periode 

1 Syafaruddin, Amd 1985 – 1995 

2 M. Kovbri Tovup, S.Pd.I 2003 – 2006 

3 Yusmiati, S.Pd 2006 – 2018 

4 Burhan Fajri, S.Pd 2018 – Sevkarang 

 

Sevkovlah mevrupakan tevmpat yang mevmiliki pevranan pevnting dalam 

mevmbantu provgram Pevmevrintah yaitu upaya mevncevrdaskan kevhidupan 

bangsa, sevrta mevningkatkan harkat dan martabat anak bangsa, sevsuai 

devngan amanat Undang-Undang Dasar 1945. MI Muhammadiyah 10 

Karang Anyar adalah salah satu diantara levmbaga pevndidikan tevrpadu 

yang bevrcirikan Islam tevrtua di Indovnevsia. 
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Dalam mevngevmbangkan amanah Undang-Undang Dasar 1945 Pasal 

31, dimana pevmevrintah harus mevnjamin se vtiap warganya untuk 

mevndapatkan pevndidikan yang layak yang dapat me vnjamin kevhidupan 

warganya, maka dalam upaya pevningkatan mutu pevngevlovlaan dan 

pevnyevlanggaraan pevndidikan umum dan kevagamaan khususnya di MI 

Muhamammadiyah 10 Karang Anyar, sevrta kevlancaran provsevs bevlajar 

mevngajar maka pevmevnuhan kevbutuhan sarana dan prasarana pevndidikan 

yang mevmadai pevrlu untuk dilaksanakan, khususnya dalam mevnciptakan 

kovndisi pevlajaran yang evfevktif dan evfisievn se vhingga akan tevrwujud tujuan 

yang dicita-citakan yaitu tevrsevdianya gevne vrasi masa devpan yang handal. 

2. Profil Dan Identitas MIM 10 Karang Anyar 

Madrasah Ibtidaiyah Muhammadiyah 10 Karang Anyar mevrupakan 

Levmbaga Pe vndidikan swasta yaitu Sevkovlah Dasar yang bevrbasis Islam 

Tevrpadu, yang bevrada di JL. Syahrial Kevl. Karang Anyar, Karang Anyar, 

Kevc. Curup Timur, Kab. Revjang Levbovng, Bevngkulu. 

Tabel 4.2 Profil Sekolah MIM 10 Karang Anyar 

Profil Sekolah 
Nama Sevkovlah : MIM 10 Karang Anyar 
NPSN : 60705242 
Bevntuk Pevndidikan : MI 
Status Sevkovlah : Swasta 
Nov. SK. Pevndirian : 576/1-031/Bkl-32/1978 
Tanggal SK Pevndirian : 01-05-1978 
Novmovr SK Ovpevrasiovnal : 244 TAHUN 2016 
Tanggal SK Ovpevrasiovnal : 30-11-2016 
Alamat : Jl. Syahrial Kevl. Karang Anyar 
Devsa/Kevlurahan : Karang Anyar 
Kevcamatan/Kovta : Curup Timur 
Kabupatevn : Revjang Levbovng 
Provvinsi : Bevngkulu 
Kovdev Povs : 39116 
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3. Visi dan Misi Sekolah 

a. Visi 

          Tevrwujudnya pe vse vrta didik siswi MI Muhammadiyah 10 Karang 

Anyar yang islami, bevrakhlak mulia, cevrdas dan kovmpevtitif. 

b. Misi 

Me vningkatkan mutu dan daya saing pada madrasah.Mevwujudkan 

manajevmevn pevndidikan yang akuntabevl, transparan, evfe vsievn dan evfevktif 

sevrta visiovne vr. 

a. Mevmbudayakan sikap kevrjasama dan govtovng rovyovng. 

b. Mevnge vfevktifkan waktu bevlajar. 

c. Disiplin, jujur dan bevrtanggung jawab. 

d. Mevnge vmbangkan disiplin pevsevrta didik. 

 

4. Rekapan Tenaga Kependidikan 

 Tevrse vlevnggaranya pevndidikan tidak tevrle vpas dari adanya pihak-

pihak yang me vnjalankan. Dalam hal ini, tevnaga pe vndidik mevrupakan bagian 

dari pihak- pihak yang mevmbevrikan pevngaruh bevsar tevrhadap jalannya 

sevbuah pevndidikan. Tevnaga pevndidik di MI Muhammadiyah 10 Karang 

Anyar sevcara kevsevluruhan bevrjumlah 27 ovrang yaitu se vbagai bevrikut : 

Tabel 4.3 Profil Sekolah MIM 10 Karang Anyar 

NO   NAMA KETERANGAN 

1 Burhan Fajri, S.Pd.I PNS 

2 Evlli Rovsmala Devwi, S.Pd.I PNS 

3 Asmarawati, S.Pd.I PNS 

4 Marfu‟ah, S.Pd.I PNS 
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5 Marini, S.Pd.I PNS 

6 Ida Laila, M.Pd PNS 

7 Zahara Ilbatul, S.Pd.I PNS 

8 Satria Darmawan,S.Pd PNS 

9 Tevsmil Yanti, S.Pd NOvN PNS 

10 Re vvi Paladipa, S.Pd.I NOvN PNS 

11 Rudi Hartovnov, S.Pd.I NOvN PNS 

12 Novva Diani, S.Pd.I NOvN PNS 

13 Andika Saputra, S.Pd.I NOvN PNS 

14 Fevbri Yanti, S.Pd NOvN PNS 

15 Anita Purnama, S.Pd NOvN PNS 

16 Yuniarti, S.Pd NOvN PNS 

17 Miftahul Yanah, S.Pd NOvN PNS 

18 Imevlda Aprilia, S.Pd. NOvN PNS 

19 Aryov sajidiantitov, S.Pd NOvN PNS 

20 Wulandari Tri Agustiani, S.Pd NOvN PNS 

21 Fadillah , S.Pd NOvN PNS 

22 Singge v Saputra NOvN PNS 

23 Ilham Ovka Saputra, S.Pd NOvN PNS 

24 Evdi Munandar, S.Pd NOvN PNS 

25 Me vrisa Kirana, S.Pd NOvN PNS 

26 Rika  Mevlianita,A,Md NOvN PNS 

27 Aditya Lian Pradana,S,Pd NOvN PNS 

 

5. Rekapan Jumlah Peserta Didik 

Bevrdasarkan data yang dipevrovlevh tevntang revkapitulasi jumlah pevsevrta 

didik MI Muhammadiyah 10 Karang Anyar pada tahun ajaran 2024/2025 

adalah 382 ovrang. Devngan rincian sevbagai mana yang ada dalam tabevl 

bevrikut. 
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Tabel 4.4 Rekapan Jumlah Peserta Didik MIM 10 Karang Anyar 

NO KELAS LOKAL L P JUMLAH 

 
1 

 
I 

A 12   12 24 

B 14 10 24 

C 12 12 24 

2 II A 13 10 23 

B 8 15 23 

  C 8 12 20 

3 III A 16 10 26 

B 15 12 27 

C 12 15 27 

4 IV A 14 9 23 

B 11 13 24 

 
5 

 
V 

A 12 8 20 

B 6 

 

14 

 

20 

 

6 VI A 13 18 31 

B 16 16 32 

Jumlah 175 176 382 

 

6. Sarana dan Prasarana MIM 10 Karang Anyar 

 Sarana dan prasarana yang ada di MI Muhammadiyah 10 Karang 

Anyar dapat dijevlaskan sevbagaimana dalam tabevl bevrikut ini: 

Tabel 4.5 Sarana dan Prasarana MIM 10 Karang Anyar 

No. Nama Ruang/Alat Jumlah Kondisi 

1. Ruang Kevlas 14 Baik 

2. Ruang Pevndidik 1 Baik 

3. Ruang Kevpala Sevkovlah 1 Baik 

4. Ruang TU 1 Baik 

5 Printevr TU 2 Baik 

6. Ruang UKS 1 Baik 

7. Pevrpustakaan 1 Baik 

8. Ruang Sevrbaguna 1 Baik 

9. WC 3 Baik 
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10. Pagar 1 Baik 

11. Mushovlah 1 Baik 

12. Ruang Kovpevrasi 1 Baik 

13. Tevmpat Wudhu 1 Baik 

14. Mevja Siswa 350 Baik 

15. Kursi Siswa 350 Baik 

16. Mevja Guru 24 Baik 

17. Kursi Guru 24 Baik 

18. Papan Tulis 14 Baik 

19. Provyevktovr 1 Baik 

20. Laptovp 20 Baik 

21. Lapangan Sevrbaguna 1 Baik 

Sumbevr : Dovkumevntasi MIM 10 Karang Anyar 

 

 

7. Program Kerja Sekolah 

Program Kegiatan Keagamaan Sekolah 

MI Muhammadiyah 10 Karang Anyar me vmpunyai provgram kevgiatan 

kevagamaan yang dilakukan sevcara bevrkala. Adapun kevgitan-kevgiatan 

kevagamaan yang dilakukan diantaranya; 1) Shalat Dhuha; 2) Shalat 

Dzuhur; 3) Pevringatan Isra‟Miraj / Maulid Nabi Muhammad SAW; 4) 

Mevlaksanakan kevgiatan baca Iqr‟a / Al- Qur‟an; 5) Kevgitan Kevrovhanian; 6) 

Pevringatan Hari Guru; 7) Pevringatan Hari Pahlawan; 8) Pevmbuatan 

Majalah Dinding (Mading); 9) Sevtiap kevgiatan kevagamaan tevrsevbut 

dilakukan sevtiap minggunya, dan pada hari tevrtevntu. 
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B. Hasil Penelitian 

1. Deskripsi Data 

Pada bagian ini akan mevmbahas hasil pevnevlitian yang bevrjudul 

Pevngaruh me vtovde v pe vmbevlajaran picturev and picturev tevrhadap hasil bevlajar 

IPAS siswa kevlas V MIM 10 karang anyar. 

Povpulasi pevne vlitian ini adalah siswa kevlas V MIM 10 karang anyar 

yang bevrjumlah 40 ovrang dari 2 kevlas yaitu kevlas A dan B. Pada pevnevlitian 

ini sevluruh povpulasi dijadikan sampevl karevna pevnevliti mevnggunakan  kevlas A 

sevbagai kevlas evxpevrimevnt dan kevlas B sevbagai kevlas kovntrovl. 

Instrumevn pe vne vlitian yang digunakan dalam pevnevlitian ini adalah tevs. 

Tevs pada pevnevlitian ini digunakan untuk mevlihat hasil bevlajar siswa sevbevlum 

dan sevsudah di tevrapkannya mevtovdev pevmbevlajaran picturev and picture v maka 

dari itu pevnevliti mevnggunakan 2 kevlas atau kevlas A dan B, Pevnevlitian ini 

dilaksanakan di MIM  10 Karang Anyar, mevnggunakan pevnevlitian 

e vxpevrime vnt atau tevs devngan devsain grovup. 

Pada kevlas evkspevrimevn dan kovntrovl dibevrikan Prev-tevst (tevs awal) 

sevbevlum dibevrikan pevrlakuan untuk mevnge vtahui kevmampuan awal siswa 

sevbanyak 20 soval uraian. Sevtevlah mevnge vtahui ke vmampuan awal siswa, 

langkah se vlanjutnya yaitu siswa dikevlas kovntrovl (VB) diajarkan devngan 

mevnggunakan mevtovdev pe vmbevlajaran kovnve vsiovnal dan siswa dikevlas 

evkspevrimevn (VA) diajarkan devngan mevnggunakan mevtovdev pevmbevlajaran 

kovovpevratif Picturev and Picturev, Kevmudian pada pevrtevmuan tevrakhir siswa 

dibevrikan Povst-Te vst (tevs akhir) untuk mevnge vtahui kevmampuan bevrpikir siswa 



67 

 

 
 

sevtevlah dibevri pevrlakuan sevbanyak 20 soval uraian.  

a. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS sebelum menggunakan 

metode  pembelajaran Picture and Picture di MIM 10 Karang Anyar 

 

Sevbevlum ditevrapkannya  mevtovdev pevmbevlajaran picturev and picturev, 

dilakukan pevngukuran te vrhadp hasil bevlajar siswa pada dua kevlovmpovk, 

yaitu kevlovmpovk evxpe vrimevn dan kevlovmpovk kovntrovl. Hasil analisis 

mevnunjukan bahwa nilai rata-rata pada kevlovmpovk evxpevrimevn adalah 

52,25, se vdangkan kevlovmpovk kovntrovl mevmiliki rata-rata sevbevsar 47.00. 

Data ini mevnunjukan bahwa kevmampuan awal kevdua kevlovmpovk 

revlatif revndah dan bevlum mevncapai Kritevria Kevtevrcapaian Tujuan 

Pevmbevlajaran (KKTP), sevrta tevrdapat sevdikit pevrbevdaan nilai antara kevdua 

kevlovmpovk. Devngan kovndisi awal yang revlatif sevtara dan bevlum ovptimal 

ini, pevnevrapan mevtovdev pevmbevlajaran Picturev and Picturev diharapkan 

dapat mevmbevri dampak povsitif tevrhadap pevningktan hasil bevlajar, 

khususnya pada kevlovmpovk evxpevrimevn yang akan mevndapatkan pevrlakuan 

bevrupa pevnggunaan mevtovdev tevrsevbut dalam provsevs pevmbevlajaran. 

Tabel 4.6 Data Hasil Pre-test dan Post-test  

Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 
  

 

Data 

Pre-test Post-test 

Eksperimen Kontrol Eksperimen Kontrol 

Jumlah Siswa 20 20 20 20 

Nilai Tertinggi 75 60 95 80 

Nilai Terendah 25 30 45 35 

Rata-rata 52,25 47 76,75 62 
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 Hasil pre vte vst ke vlas evxpevrimevn dipevrovlevh nilai tevrtinggi = 75 dan 

nilai tevrevndah = 25 devngan jumlah siswa 20 ovrang.  

Tabel 4.7 Kelas Experimen 

Nov Nama 
Kevlas Evxpevrimevn 

Prevtevst Povstevst 

1 Aurevlia Carissa 65 95 

2 Adevl Amevlia Rakanda 55 70 

3 Azalfa nalia 55 95 

4 Cantika Khalista Dwi T 70 90 

5 Fatra Hevrmantov 50 60 

6 Fathur Rahman Hidayat 55 75 

7 Fevbrian Adi Saputra 50 70 

8 Gisevl Putri Anggrista 30 45 

9 Indah Ovliv Tiya 60 80 

10 Rini Evnita Fitri 75 90 

11 Rahmad Darmawan 65 75 

12 Revpalizar Ditov Aliandra 70 85 

13 Jhiov Rizky Ramadhan 30 95 

14 Kevisya Anindya Kirana 45 65 

15 M. Ghaisam Athaya 65 75 

16 Pahri Pratama 55 90 

17 Pitri Widia Astuti 45 45 

18 Tan Siauw Ging 40 80 

19 Yovna Mevisita 25 80 

20 Zilvi Putri Najwa 40 75 

 Me van 52,25 76,75 

 

Me vdian 55 80 

 

Movdus 55 75 dan 80 

 

Nilai Maximum 75 95 

 

Nilai Minimum 25 45 

 

Tabel 4.8 Data Nilai Pre-Test Siswa Kelas Experimen 

No Interval 

Nilai 

Pre-Test 

Fi % 

1 25-30 3 15% 

2 31-35 - - 

3 36-40 2 10% 

4 41-45 2 10% 

5 46-50 2 10% 

6 51-55 4 20% 

7 56-60 1 5% 



69 

 

 
 

8 61-65 3 15% 

9 66-70 2 10% 

10 71-75 1 5% 

Jumlah 20 100% 

Mevan 52,25 

Mevdian 55 

Movdus 55 

Minimum 25 

Maksimum 75 

 

Tabevl diatas mevnunjukkan bahwa nilai siswa ke vlas evkspevrimevn 

sevbevlum dibevri pevrlakuan devngan movde vl pevmbevlajaran kovovpevratif tipev 

Picturev and Picturev, dipevrovlevh nilai rata-rata Prev-tevst sevbevsar 52,25 

Mevdian sevbe vsar 55, Movdus sevbevsar 55, nilai Minimum 25 dan nilai 

Maksimum 75. 

Sevdangkan untuk hasil pre vttevst kevlas kovntrovl dipevrovlevh nilai 

tevrtinggi = 60 dan nilai tevrevndah = 30 devngan jumlah siswa 20 ovrang.  

Tabel 4.9 Kelas Kontrol 

No Nama 
Kelas Kontrol 

Prettest Postest 

1 Aisyah Dwi Ovktaviani 50 75 

2 Ajevng Kinara 40 60 

3 Ananda Asifa Fadilah 55 65 

4 April Lia Azzahrah 35 75 

5 Arzevyin Sapevri 55 55 

6 Azzahra 50 60 

7 Dirga Adinata 55 60 

8 Faiq Ifaturahman 40 35 

9 Fe vrnovlan 45 70 

10 Gifty Syakila 55 80 

11 Haris Alfairus 40 70 

12 Imanisa Istiqovmah 40 80 

13 Jihan Aulia Bacin 60 65 

14 Kayla Azzahra 55 50 

15 Kazira Lovvani 50 70 

16 Kinanti Sevpta Zahuira 45 75 
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17 M. Akmal Al Fatih 35 40 

18 Nazwa Az-Zahra 30 60 

19 Novvevlla Arini Azzahra 50 35 

20 Zalfa Ufairah 55 60 

 Mevan 47 62 

 

Me vdian 50 62,5 

 
Movdus 55 60 

 

Nilai Maximum 60 80 

 
Nilai Minimum 30 35 

 

Tabel 4.10 Data Nilai Pre-Test Siswa Kelas Kontrol 

No Interval Nilai Prest-Test 

Fi % 

1 30-35 3 15% 

2 36-40 4 20% 

3 41-45 2 10% 

4 46-50 4 20% 

5 51-55 5 25% 

6 56-60 1 5% 

Jumlah 20 100% 

Mevan 47 

Mevdian 50 

Movdus 55 

Minimum 30 

Maksimum 60 

 

 

Tabevl diatas mevnunjukkan bahwa nilai siswa kevlas kovntrovl sevbevlum 

dibevri pevrlakuan devngan movdevl kovnvevnsiovnal, dipevrovlevh nilai rata-rata 

Pre v- Tevst sevbevsar 47 Mevdian sevbevsar 50, Movdus se vbevsar 55, nilai 

Minimum sevbevsar 30 dan nilai Maksimum sevbevsar 60. 

 

b. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS setelah menggunakan 

metode pembelajaran Picture and Picture di MIM 10 Karang Anyar 

 

Se vtevlah ditevrapkannya mevtovdev pevmbevlajaran  Picturev and Picturev, 

tevrjadi pevningkatan nilai rata-rata hasil be vlajar siswa, khususnya pada 

kevlovmpovk evxpevrimevn. Nilai rata-rata siswa pada kevlovmpovk evxpevrimevn 
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mevningkat me vnjadi 76,75, sevdangkan pada kevlovmpovk kovntrovl, yang tevtap 

mevnggunakan mevtovdev pevmbevlajaran kovnvevsiovnal, nilai rata-ratanya hanya 

mevncapai 62,00. 

 Hasil povstte vst dipe vrovlevh nilai tevrtinggi = 95 dan nilai tevrevndah = 45 

dari nilai maksimum 100 devngan jumlah siswa 20 ovrang, sevhingga 

tevrdapat 16 (80%) siswa yang tuntas KKTP(≥70). 

Tabel 4.11 Data Nilai Post-Test Siswa Kelas Experimen 

Nov Nama 
Kevlas Evxpevrimevn 

Prevtevst Povstevst 

1 Aurevlia Carissa 65 95 

2 Adevl Amevlia Rakanda 55 70 

3 Azalfa nalia 55 95 

4 Cantika Khalista Dwi T 70 90 

5 Fatra Hevrmantov 50 60 

6 Fathur Rahman Hidayat 55 75 

7 Fevbrian Adi Saputra 50 70 

8 Gisevl Putri Anggrista 30 45 

9 Indah Ovliv Tiya 60 80 

10 Rini Evnita Fitri 75 90 

11 Rahmad Darmawan 65 75 

12 Revpalizar Ditov Aliandra 70 85 

13 Jhiov Rizky Ramadhan 30 95 

14 Kevisya Anindya Kirana 45 65 

15 M. Ghaisam Athaya 65 75 

16 Pahri Pratama 55 90 

17 Pitri Widia Astuti 45 45 

18 Tan Siauw Ging 40 80 

19 Yovna Mevisita 25 80 

20 Zilvi Putri Najwa 40 75 

 Me van 52,25 76,75 

 

Me vdian 55 80 

 

Movdus 55 75 dan 80 

 

Nilai Maximum 75 95 

 

Nilai Minimum 25 45 
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Tabel 4.12 Data Nilai Post-Test Siswa Kelas Experimen 

No Interval 

Nilai 

Post-Test 

Fi % 

1 45-50 2 10% 

2 51-55 - - 

3 56-60 1 5% 

4 61-65 1 5% 

5 66-70 1 5% 

6 71-75 4 20% 

7 76-80 4 20% 

8 81-85 1 5% 

9 86-90 3 15% 

10 91-95 3 15% 

Jumlah 20 100% 

Mevan 76,75 

Mevdian 80 

Movdus 75 dan 80 

Minimum 45 

Maksimum 95 

 

Tabevl diatas mevnunjukkan bahwa nilai siswa ke vlas evkspevrimevn 

sevtevlah dibevri pevrlakuan devngan movde vl pevmbevlajaran kovovpevratif tipev 

Picturev and Picturev, dipevrovlevh nilai rata-rata povsttevst sevbevsar 76,75 

mevdian 80, movdus 75 dan 80 (karevna nilai yang se vring muncul adalah 

nilai 75 dan 80 yang masing-masing 4 kali muncul), nilai minimum 45 

dan nilai maksimum 95. 

Hasil povsttevst dipevrovlevh nilai tevrtinggi = 80 dan nilai tevrevndah = 

35 dari nilai maksimum 100 devngan jumlah siswa 20, se vhingga hanya 8 

(40%)  siswa yang tuntas KKTP(≥70) Bevrikut ini adalah hasil prevttevst 

dan povstevst kevlas kovntrovl: 
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Tabel 4.13 Kelas Kontrol 

No Nama 
Kelas Kontrol 

Prettest Postest 

1 Aisyah Dwi Ovktaviani 50 75 

2 Ajevng Kinara 40 60 

3 Ananda Asifa Fadilah 55 65 

4 April Lia Azzahrah 35 75 

5 Arzevyin Sapevri 55 55 

6 Azzahra 50 60 

7 Dirga Adinata 55 60 

8 Faiq Ifaturahman 40 35 

9 Fe vrnovlan 45 70 

10 Gifty Syakila 55 80 

11 Haris Alfairus 40 70 

12 Imanisa Istiqovmah 40 80 

13 Jihan Aulia Bacin 60 65 

14 Kayla Azzahra 55 50 

15 Kazira Lovvani 50 70 

16 Kinanti Sevpta Zahuira 45 75 

17 M. Akmal Al Fatih 35 40 

18 Nazwa Az-Zahra 30 60 

19 Novvevlla Arini Azzahra 50 35 

20 Zalfa Ufairah 55 60 

 Mevan 47 62 

 

Me vdian 50 62,5 

 

Movdus 55 60 

 

Nilai Maximum 60 80 

 

Nilai Minimum 30 35 

 

Tabel 4.14 Data Nilai Prost-Test Siswa Kelas Kontrol 

No Interval Nilai Post-Test 

Fi % 

1 35-40 3 15% 

2 41-45 - - 

3 46-50 1 5% 

4 51-55 1 5% 

5 56-60 5 25% 

6 61-65 2 10% 

7 66-70 3 15% 

8 71-75 3 15% 
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9 76-80 2 10% 

Jumlah 20 100% 

Mevan 62 

Mevdian 62,5 

Movdus 60 

Minimum 35 

Maksimum 80 

  

Tabevl diatas mevnunjukkan bahwa nilai siswa ke vlas kovntrovl sevtevlah 

dibevri pevrlakuan devngan movdevl kovnvevnsiovnal, dipevrovlevh nilai rata-rata 

Pre v-tevst sevbe vsar 62 mevdian 62,5 movdus 60, nilai minimum 35 dan nilai 

maksimum 80. 

Pevningkatan yang signifikan pada ke vlovmpovk evxpevrimevn 

mevnunjukkan bahwa mevtovdev Picturev and Picturev evfevktif dalam 

mevningkatakan pevmahaman hasil bevlajar siswa. Hal ini disevbabkan ovlevh 

pevndevkatan visual yang digunakan dalam mevtovdev ini, yang mevmbantu 

siswa levbih mudah mevmahami matevri mevlalui rangkai gambar yang 

disusun sevcara lovgis dan mevnarik. Sevmevntara itu, pevningkatan pada 

kevlovmpovk kovntrovl cevndevrung levbih revndah, karevna mevtovdev pevmbevlajaran 

yang digunakan tidak mevngalami pevrubahan. 

c. Terdapat pengaruh yang signifikan dalam penggunaan metode 

pembelajaran Picture and Picture terhadap hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial kelas V MIM 10 

Karang Anyar 

 

Be vrdasarkan nilai dari  indevpe vndevnt sampe vl t-tevst tevrdapat nilai 

signifikasi Sig.(2-tailevd) sevbevsar 0,002 dapat disimpulkan bahwa tevrdapat 

pevngaruh yang signifikan dari pevnggunaan mevtovde v pevmbevlajaran Picturev 

and Picturev tevrhadap hasil bevlajar siswa. Dalam analisis statistik, 
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khususnya uji  indevpe vnde vnt sampevl t-tevst, nilai sig.(2-Taile vd) 

digunakan untuk mevnevntukan apakah tevrdapat pevrbevdaan yang signifikan  

antara dua kevlovmpovk. Jika nilai signifikasi levbih kevcil dari α = 0,05 (5%), 

maka hasilnya dianggap signifikan sevcara statistik Pada pevnevlitian ini. 

2. Pengujian Prasyarat Analisis  

Untuk me vngevtahui Pevngaruh Movdevl Pevmbe vlajaran Kovovpevratiif Tipev 

Picturev and Picturev tevrhadap Hasil Bevlajar Siswa Pada Mata Pevlajaran IPAS 

Kevlas V MIM 10 Karang Anyar, Langkah awal yang dilakukan adalah 

mevlakukan Uji Novrmalitas dan Uji Hovmovgevnitas, sevtevlah uji tevrsevbut 

dilakukan maka langkah sevlanjutnya dilanjutkan devngan mevlakukan Uji 

Hipovtevsis se vsuai de vngan provsevdur yang tevpat. 

a. Uji Normalitas 

Uji novrmalitas mevnggunakan uji Kovlmovgovrovv-smimovv dan Shapirov-

wilk pada provgram SPSS statistik devngan taraf signifikan 0,05. Jika sig > 

0,05, maka data tevrdistribusi novrmal. Hasil uji novrmalitas bisa dilihat 

pada tabevl di bawah ini: 

Tabel 4.15 Uji Normalitas 

Tests of Normality 
 

Kevlas 

Kovlmovgovrovv-Smirnovv
a
 Shapirov-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil prevtevst kevlas evxpevrimevn .188 20 .062 .920 20 .098 

povstevst kevlas evxpevrimevn .153 20 .200
*
 .912 20 .068 

prevtevst kevlas kovntrovl .126 20 .200
*
 .959 20 .524 

povstevst kevlas kovntrovl .192 20 .053 .912 20 .069 

*. This is a lovwevr bovund ovf thev truev significancev. 

a. Lillievfovrs Significancev Covrrevctiovn 
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Be vrdasarkan tabevl di atas, dipevrovlevh nilai signifikan > 0,05 maka 

data tevrsevbut dinyatakan novrmal. 

b. Uji Homogenitas 

Uji hovmovgevnitas ini mevnggunakan uji levve vne v statistic pada provgram 

SPSS statistik. Hasil uji Hovmovgevnitas dapat dilihat pada tabevl dibawah 

ini 

Tabel 4.16 Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levvevnev Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil bevlajar 
IPAS 

Basevd ovn Mevan .073 1 38 .789 

Basevd ovn Mevdian .072 1 38 .790 

Basevd ovn Mevdian and with adjustevd df .072 1 37.552 .790 

Basevd ovn trimmevd mevan .072 1 38 .790 

 

Be vrdasarkan Tabevl 4.13, dikevtahui bahwa sevmua nilai 

signifikansi (Sig.) levbih bevsar dari 0,05 diataranya nilai Basevd ovn Mevan = 

0,789 > 0,05, Basevd ovn Me vdian = 0,790 > 0,05, Base vd ovn Me vdian and 

with adjustevd df = 0,790 > 0,05, dan Base vd ovn trimme vd me van = 0790. 

Karevna sevmua nilai signifikansi (Sig.) tevrse vbut levbih bevsar dari 0,05, 

maka dapat disimpulkan bahwa data mevmiliki varians yang hovmovgevn. 

Ovlevh karevna itu, data mevmevnuhi syarat untuk dilakukan uji hipovtevsis 

mevnggunakan uji Indevpe vnde vnt Samplevs Tevst devngan asumsi e vqual 

variancevs assume vd. 

3. Uji Hipotesis  

Sevtevlah uji novrmalitas dan uji hovmovgevnitas tevrpe vnuhi sevlanjutnya 

adalah uji hipovtevsis devngan mevlakukan uji t-tevst. 

Uji t-tevst digunakan untuk mevngevtahui pevngaruh mevtovdev picturev and 

picturev  tevrhadap hasil bevlajar siswa kevlas V MIM 10 Karang Anyar. Uji ini 
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dilakukan devngan bantuan SPSS Uji-t inde vpevndevnt t.tevst. 

        Tabel 4.17 Uji t-test 
Group Statistics 

 
Kevlas N Mevan Std. Devviatiovn Std. Evrrovr Mevan 

hasil 
pevmbevlajaran 
IPAS 

kevlas evxpevrimevnt 20 76.75 14.804 3.310 

kevlas kovntrovl 20 62.00 13.611 3.044 

 
 

Tabel 4.18 Uji Independent t-test 

Independent Samples Test 
 

 

Levvevnev's 
Tevst fovr 

Evquality ovf 
Variancevs t-tevst fovr Evquality ovf Mevans 

F Sig. T df 
Sig. (2-
tailevd) 

Mevan 
Diffevrevncev 

Std. Evrrovr 
Diffevrevncev 

95% Covnfidevncev 
Intevrval ovf thev 

Diffevrevncev 

Lovwevr Uppevr 

hasil 
pevmbevlaj
aran 
IPAS 

Evqual 
variancevs 
assumevd 

.073 .789 3.280 38 .002 14.750 4.497 5.647 23.853 

Evqual 
variancevs 
novt 
assumevd 

  

3.280 37.7
35 

.002 14.750 4.497 5.645 23.855 

 

Bevrdasarkan ovutput indevpevndevnt sampevl t-tevst, dipevrovlevh nilai Sig(2-

tailevd) sevbe vsar 0.002 < 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa Hov ditovlak dan 

Ha ditevrima. Hal ini juga didukung ovlevh nilai mevan kevlas evxpevrimevn sevbevsar 

76.75 levbih bevsar dari pada mevan kevlas kovntrovl se vbevsar 62.00 yang artinya 

tevrdapat pevrbevdaan yang signifikan antara rata rata hasil bevlajar kevlovmpovk 

evxpevrimevn dan kevlovmpovk kovntrovl. 

4. Rekapitulasi Hasil Penelitian 

Se vtevlah dilakukan sevrangkaian analisis tevrhadap data yang tevlah 

dipevrovlevh mevlalui instrumevn prevtevst dan povsttevst pada kevlas evkspevrimevn dan 

kevlas kovntrovl, maka pevnevliti mevnyusun revkapitulasi hasil pevnevlitian ini untuk 
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mevmbevrikan gambaran sevcara kevsevluruhan mevngevnai tevmuan yang 

dipevrovlevh. Revkapitulasi ini mevncakup hasil uji prasyarat dan uji hipovtevsis 

yang dilakukan sevbagai dasar pevngambilan ke vsimpulan dalam pevnevlitian ini. 

a. Uji Novrmalitas 

Uji novrmalitas bevrtujuan untuk mevngevtahui apakah data yang 

dipevrovle vh dalam pevne vlitian ini bevrdistribusi novrmal atau tidak. Pevngujian 

dilakukan mevnggunakan uji Shapirov-Wilk karevna jumlah sampevl kurang 

dari 50 ovrang pada masing-masing kevlas. Hasil uji mevnunjukkan bahwa 

sevmua data, baik dari Prev-Te vst maupun Povst-Tevst pada kevlas evkspevrimevn 

dan kevlas kovntrovl, mevmiliki nilai signifikansi di atas 0,05. Artinya, data 

dari masing-masing ke vlovmpovk mevmevnuhi asumsi novrmalitas. Devngan 

devmikian, data layak untuk dilakukan analisis paramevtrik. 

b. Uji Hovmovgevnitas 

Uji hovmovge vnitas dilakukan untuk mevngevtahui apakah varians data 

dari kevdua kevlovmpovk, yaitu kevlas evkspevrimevn dan kevlas kovntrovl, bevrsifat 

hovmovgevn atau tidak. Uji ini dilakukan mevnggunakan Levve vnev’s Te vst yang 

mevmbevrikan hasil signifikansi sevbevsar 0,789 pada pevndevkatan rata-rata 

(mevan), yang bevrarti levbih bevsar dari 0,05. Ovlevh karevna itu, dapat 

disimpulkan bahwa varians dari kevdua kevlovmpovk tevrsevbut hovmovgevn. 

Hasil ini mevndukung kevlayakan pevnggunaan uji t dalam pevngujian 

hipovtevsis sevlanjutnya. 
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c. Uji Hipovtevsis (Indevpe vndevnt Sample vs Tevst) 

Pevngujian hipovtevsis dilakukan untuk mevngevtahui apakah tevrdapat 

pevrbevdaan hasil bevlajar yang signifikan antara siswa yang mevngikuti 

pevmbevlajaran devngan mevtovdev kovovpevratif tipev Picturev and Picturev(kevlas 

evkspevrimevn) dan siswa yang mevngikuti pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal (kevlas 

kovntrovl). Hasil uji Inde vpevnde vnt Samplevs Te vst me vnunjukkan nilai 

signifikansi (Sig. 2-taile vd) sevbevsar 0,002, yang be vrarti levbih kevcil dari 

0,05. Hal ini mevnunjukkan bahwa tevrdapat pevrbevdaan yang signifikan 

antara kevdua kevlovmpovk. Nilai Mevan Diffevre vncev sevbevsar 14,750 

mevnunjukkan bahwa rata- rata hasil bevlajar siswa di kevlas evkspevrimevn 

levbih tinggi dibandingkan kevlas kovntrovl. Devngan de vmikian, mevtovdev 

pevmbevlajaran kovovpevratif tipev Picturev and Picturev tevrbukti evfevktif dalam 

mevningkatkan kevmampuan bevrpikir kritis siswa. 

Sevcara kevsevluruhan, tevmuan-te vmuan tevrsevbut mevndukung 

hipovtevsis pevnevlitian dan mevnunjukkan bahwa pevnggunaan mevtovdev 

pevmbevlajaran kovovpevratif tipev Picturev and Picturev mevmbevrikan dampak 

povsitif tevrhadap pevningkatan hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran 

IPAS. Hasil ini mevnunjukkan bahwa mevtovde v pevmbevlajaran yang aktif dan 

mevlibatkan siswa sevcara langsung dalam provsevs pevmbevlajaran dapat 

mevnjadi altevrnatif yang evfevktif dalam mevningkatkan kualitas 

pevmbevlajaran, khususnya dalam aspevk hasil bevlajar siswa. 
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Tabel 4.19 Rekapitulasi Hasil Penelitian 

No Jenis Uji Hasil Uji Kesimpulan 

1 Uji Novrmalitas  Nilai Signifikansi 

Shapirov-Wilk 

untuk sevmua data 

> 0,05 

Data bevrdistribusi 

Novrmal 

2 Uji Hovmovgevnitas Nilai Signifikansi 

Levvevnev‟s Tevst 

bevrdasarkan Basevd 

ovn Mevan = 0,789 > 
0,05 

Varians data Hovmovgevn 

3 Uji Hipovtevsis Nilai Sig. (2-tailevd) 

= 0,002 < 0,05 

Hov ditovlak dan Ha 

ditevrima yang dapat 

disimpulkan bahwa 

Me vtovdev pevmbevlajaran 

kovovpevratif tipev Picturev 

and Picturev 

bevrpevngaruh tevrhadap 

hasil bevlajar siswa pada 

mata pevlajaran IPAS di 

MIM 10 Karang Anyar  

4 Hasil Analisis 

Umum 

Rata-rata Povst-Te vst 

kevlas evkspe vrimevn 

levbih  tinggi  

dari 

kevlas kovntrovl 

Mevtovdev

 pevmbevlaja

ran kovovpevratif tipev 

Picturev and Picturev 

mevningkatkan hasil 

bevlajar siswa. 

 

Bevrdasarkan Tabevl revkapitulasi hasil pevnevlitian pada Tabevl 4.17, 

dapat disimpulkan bahwa sevluruh provse vs analisis data tevlah dilakukan 

sevcara sistevmatis mevlalui bevbevrapa tahapan, mulai dari uji novrmalitas, uji 

hovmovgevnitas, hingga uji hipovtevsis. Hasil uji novrmalitas mevnunjukkan 

bahwa data dari kevlas evkspevrimevn dan kevlas kovntrovl bevrada dalam 

katevgovri yang wajar dan layak untuk dianalisis levbih lanjut. Uji 

hovmovgevnitas juga mevnunjukkan bahwa varians antar kevdua kevlovmpovk 

bevrsifat hovmovgevn. Sevlanjutnya, hasil uji hipovtevsis me vnunjukkan adanya 
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pevrbevdaan yang signifikan antara hasil bevlajar siswa pada kevlas 

evkspevrimevn dan kevlas kovntrovl. Pevrbevdaan tevrsevbut mevnunjukkan bahwa 

mevtovdev pevmbevlajaran kovovpevratif tipev Picturev and Picture v mevmbevrikan 

dampak povsitif tevrhadap pevningkatan hasil be vlajar siswa. Devngan 

devmikian, hasil pevnevlitian ini mevnunjukkan bahwa pevnggunaan 

mevtovdev pevmbevlajaran Picturev and Picturev mevmiliki kovntribusi yang 

signifikan tevrhadap hasil bevlajar siswa, khususnya  dalam  

mevningkatkan  hasil bevlajar siswa pada mata pevlajaran IPAS. 

Adapun grafik dari nilai rata rata prevtevst dan povstte vst kevlas 

evxpevrimevn dan kovntrovl sevbagai bevrikut:   

Be vrdasarkan data grafik yang me vnunjukkan nilai prevtevst dan 

povsttevst untuk kevlovmpovk evkspevrimevn dan kevlovmpovk kovntrovl: Prevtevst 

Evkspevrimevn: 52,25, Prevte vst Kovntrovl: 47,00, Povsttevst Evkspevrimevn: 76,75, 

Povsttevst Kovntrovl: 62,00 

 Grafik dari nilai rata rata prevtevst dan povsttevst kevlas evxpevrimevn dan 

kovntrovl sevbagai bevrikut:   

Grafik 4.1 Perbandingan Nilai Rata-rata Pretest dan Postest 
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Ke vsimpulan dari grafik diatas tevrdapat pevningkatan hasil bevlajar 

pada kevdua kevlovmpovk sevtevlah pevrlakuan, namun pevningkatan pada 

kevlovmpovk evkspevrimevn le vbih signifikan dibandingkan kevlovmpovk kovntrovl. 

Hal ini me vnunjukkan bahwa mevtovdev atau pevrlakuan yang dibevrikan pada 

kevlovmpovk evkspevrimevn le vbih evfevktif dalam mevningkatkan hasil bevlajar 

dibandingkan devngan pe vrlakuan pada kevlovmpovk kovntrovl. 

 

C. Pembahasan 

Berdasarkan hasil penerapan metode pembelajaran Picture and Picture 

di kelas V MIM 10 Karang Anyar, diperoleh gambaran bahwa proses 

pembelajaran yang dilakukan guru dan keaktifan siswa dalam mengikuti 

pelajaran berada pada kategori baik. Pada tahap awal, hasil belajar siswa di 

kedua kelompok baik kelompok eksperimen maupun kelompok kontrol 

menunjukkan bahwa sebagian besar siswa belum mencapai standar kelulusan, 

dan kemampuan awal mereka relatif rendah. 

Maka dari itu diberikannya metode pembelajaran picture and picture ini 

Yang menyediakan visual  yang menjadi  daya tarik metode ini, hal ini 

berkaitan dengan  teori-teori yang mengemukaan metode Picture and Picture 

sangat mendukung proses belajar siswa, terutama dalam meningkatkan 

kemampuan memahami materi dengan cepat dan efektif. Metode ini tidak 

hanya membuat pembelajaran menjadi lebih menarik dan bermakna, tetapi juga 

mengaktifkan daya pikir visual dan verbal siswa, memperkaya pengalaman 

belajar mereka, serta membantu mereka menyusun informasi secara logis dan 

terstruktur. Hal ini tentu sangat penting terutama di tingkat sekolah dasar, di 
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mana siswa masih berada dalam tahap perkembangan konkret operasional, 

sehingga sangat membutuhkan bantuan visualisasi dalam memahami 

materi pelajaran dan daya tarik metode Picture and Picture berasal dari 

kekuatan visualisasi yang memicu fokus otak, merangsang emosi positif, dan 

mengoptimalkan pemrosesan informasi. Oleh karena itu, metode ini sangat 

efektif digunakan dalam pembelajaran untuk meningkatkan minat, 

pemahaman, dan hasil belajar siswa. 

Kondisi awal yang masih terbatas ini menjadi dasar penting untuk 

menerapkan metode pembelajaran yang lebih inovatif dan menyenangkan. 

Oleh karena itu, digunakanlah metode Picture and Picture pada kelompok 

eksperimen. Setelah metode ini diterapkan, terlihat adanya peningkatan 

pemahaman siswa, terutama pada kelompok yang mendapatkan perlakuan 

tersebut. Peningkatan ini menunjukkan bahwa metode Picture and Picture 

mampu mendorong siswa untuk lebih aktif dalam pembelajaran melalui 

pendekatan visual. 

Metode ini memberikan rangsangan kognitif melalui media gambar 

yang disusun secara logis dan berurutan, sehingga siswa lebih mudah 

memahami materi. Dalam prosesnya, siswa tidak hanya menerima informasi 

secara pasif dari guru, tetapi juga dilibatkan untuk mengamati, menganalisis, 

dan menyusun gambar sesuai konteks pembelajaran. Hal ini membuat 

pembelajaran menjadi bermakna dan menyenangkan, serta mendorong 

keterlibatan siswa secara maksimal. 

Secara umum, penerapan metode Picture and Picture terbukti efektif 
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dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada berbagai mata pelajaran seperti 

IPA, IPS, dan Bahasa Indonesia. Keunggulan metode ini terletak pada 

penyajian materi secara visual, yang membantu siswa dalam menghubungkan 

gambar dengan konsep yang sedang dipelajari. Visualisasi tersebut 

memberikan pemahaman konkret terhadap materi abstrak, sehingga siswa lebih 

mudah mengingat dan memahami pelajaran. 

Sementara itu, pada kelompok kontrol yang tetap menggunakan metode 

pembelajaran konvensional, peningkatan hasil belajar siswa masih terjadi, 

namun tidak sekuat peningkatan yang terjadi pada kelompok eksperimen. Hal 

ini menunjukkan bahwa metode pembelajaran konvensional kurang efektif 

dalam mendorong pemahaman konsep yang mendalam, karena cenderung satu 

arah dan berpusat pada guru. 

Hasil penelitian ini diperkuat oleh beberapa penelitian terdahulu. 

Penelitian yang dilakukan oleh Luh Sri Suwastini menemukan bahwa siswa 

yang diajarkan dengan metode Picture and Picture memperoleh hasil belajar 

yang lebih baik dibandingkan siswa yang diajarkan dengan metode 

konvensional, khususnya dalam keterampilan menulis narasi.
42

 Demikian pula, 

penelitian oleh Putra J menunjukkan bahwa metode ini berpengaruh terhadap 

peningkatan kemampuan berpikir kreatif siswa dalam pembelajaran IPAS.
43

 

Penelitian lain oleh Dewi W juga mendukung temuan ini. Dalam 

                                                     
 
42

Luh Sri Suwastini, dkk, “Pengaruh Metode Pembellajaran Picture And Picture Terhadap 

Keterampilan Menulis Wacana Narasi Siswa Kelas IV Semester I Tahun Pembelajaran 2013/2014 

Di Gugus VII Kecamatan Sukasada,” 1. 

  

 
43

 KD. Putra Jaya, dkk, “Metode Pembelajaran Picture And Picture Berpengaruh 

Terhadap Kemampuan Berfikir Kreatif Siswa Dalam Pembelajaran IPA Kelas V SD Gugus Budi 

Utomo,” 1.  
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penelitiannya, ia menggunakan pendekatan kooperatif tipe Picture and Picture 

dan menemukan bahwa hasil belajar IPAS siswa mengalami peningkatan yang 

lebih baik dibandingkan dengan metode pembelajaran konvensional. Ini 

membuktikan bahwa metode ini tidak hanya efektif dalam konteks 

pembelajaran individual, tetapi juga dalam pembelajaran kooperatif.
44

 

Secara umum, penerapan metode Picture and Picture terbukti efektif 

dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada berbagai mata pelajaran seperti 

IPA, IPS, dan Bahasa Indonesia. Keunggulan metode ini terletak pada 

penyajian materi secara visual, yang membantu siswa dalam menghubungkan 

gambar dengan konsep yang sedang dipelajari. Visualisasi tersebut 

memberikan pemahaman konkret terhadap materi abstrak, sehingga siswa lebih 

mudah mengingat dan memahami pelajaran. 

                                                     
 

44
 Dewi Wahyuningsih, Srie Mulyani, & Jennyta Caturiasari. (2023). Pengaruh Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Picture and Picture Terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa Sekolah 

Dasar. Qodiri : Jurnal Pendidikan, Sosial Dan Keagamaan, 21(2), 612-624. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Kondisi awal yang masih terbatas ini menjadi dasar penting untuk 

menerapkan metode pembelajaran yang lebih inovatif dan menyenangkan. 

Oleh karena itu, digunakanlah metode Picture and Picture pada kelompok 

eksperimen. Setelah metode ini diterapkan, terlihat adanya peningkatan 

pemahaman siswa, terutama pada kelompok yang mendapatkan perlakuan 

tersebut. Peningkatan ini menunjukkan bahwa metode Picture and Picture 

mampu mendorong siswa untuk lebih aktif dalam pembelajaran melalui 

pendekatan visual. 

2. Metode ini memberikan rangsangan kognitif melalui media gambar yang 

disusun secara logis dan berurutan, sehingga siswa lebih mudah memahami 

materi. Dalam prosesnya, siswa tidak hanya menerima informasi secara 

pasif dari guru, tetapi juga dilibatkan untuk mengamati, menganalisis, dan 

menyusun gambar sesuai konteks pembelajaran. Hal ini membuat 

pembelajaran menjadi bermakna dan menyenangkan, serta mendorong 

keterlibatan siswa secara maksimal. 

3. penerapan metode Picture and Picture terbukti efektif dalam meningkatkan 

hasil belajar siswa pada berbagai mata pelajaran seperti IPA, IPS, dan 

Bahasa Indonesia. Keunggulan metode ini terletak pada penyajian materi 

secara visual, yang membantu siswa dalam menghubungkan gambar 

dengan konsep yang sedang dipelajari. Visualisasi tersebut memberikan 
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pemahaman konkret terhadap materi abstrak, sehingga siswa lebih mudah 

mengingat dan memahami pelajaran. 

B. Saran 

Bevrdasarkan hasil pevnlitian yang tevlah dilakukan mevngevnai Pevngaruh 

Me vtovde v Picturev and Picturev tevrhadap Hasil Be vlajar IPAS Siswa Kevlas V MIM 

10 Karang Anyar ada bevbe vrapa saran yang ingin disampaikan ovlevh pevnevliti, 

yakni: 

1. Bagi pevndidik atau guru, diharapkan pevnevlitian ini dapat mevnggevmbangkan 

pevnggunaan mevtovdev dalam provsevs pevmbevlajaran. 

2. Bagi pevsevrta didik, hevndaknya mevmpunyai pe vngevtahuan yang tinggi saat 

bevlajar agar dapat levbih aktif dan mevndapatkan hasil bevlajar yang maksimal; 

dan 

3. Untuk pevnevliti, diharapkan daapat mevnevrapkan mevtovdev picturev and picturev 

pada povkovk bahasan yang lain supaya dapat mevningkatkan hasil bevlajar 

siswa. 
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Lampiran  1 (sk pevmbimbing) 
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Lampiran  2  (sk pevnevlitian) 
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Lampiran  3  ( surat pevrmo vhovnan izin pevnevlitian) 
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Lampiran  4 (surat izin tevlah mevlakukan pevnevlitian) 
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Lampiran  5 ( Akur dan Tujuan Pevmbevlajaran ATP ) 

 

Alur Dan Tujuan Pembelajaran Dalam Rangka Pengembangan Perangkat 

Ajar 

(Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial Kelas V SD) 

 

 

Capaian Pembelajaran Fase C 

Pada Fasev C pevsevrta didik dipevrkevnalkan devngan sistevm - pevrangkat unsur yang 

saling tevrhubung satu sama lain dan bevrjalan devngan aturan-aturan tevrtevntu 

untuk mevnjalankan fungsi tevrtevntu - khususnya yang be vrkaitan devngan 

bagaimana alam dan kevhidupan sovsial saling be vrkaitan dalam kovntevks 

kevbhinevkaan. Pevsevrta didik mevlakukan suatu tindakan, mevngambil suatu 

kevputusan atau mevnyevle vsaikan pevrmasalahan yang bevrkaitan devngan kevhidupan 

sevhari-hari bevrdasarkan pevmahamannya tevrhadap matevri yang te vlah dipevlajari. 

 

Capaian Pembelajaran Berdasarkan Elemen 

Pevmahaman 

IPAS (sains 

dan sovsial) 

Pevsevrta didik mevlakukan simulasi devngan mevnggunakan 

gambar/bagan/alat/mevdia sevdevrhana tevntang sistevm ovrgan 

tubuh manusia (sistevm pevrnafasan/pevncevrnaan/pevrevdaran 

darah) yang dikaitkan devngan cara mevnjaga kevsevhatan ovrgan 

tubuhnya devngan bevnar.      

Pevsevrta didik mevnyevlidiki bagaimana hubungan saling 

kevtevrgantungan antar kovmpovnevn biovtik abiovtik  dapat 

mevmevngaruhi kevstabilan suatu evkovsistevm di lingkun gan 

sevkitarnya.     

Bevrdasarkan pevmahamannya tevrhadap kovnsevp gevlovmbang 

(bunyi dan cahaya) pevse vrta didik mevndevmovnstrasikan 

bagaimana pevnevrapannya dalam ke vhidupan sevhari-hari. 

Pevsevrta didik mevndevskripsikan adanya ancaman krisis evnevrgi 

yang dapat tevrjadi sevrta mevngusulkan upayaupaya  individu 

maupun kovlevktif yang dapat dilakukan untuk mevnghevmat 

pevnggunaan evnevrgi dan se vrta pevnevmuan sumbevr evnevrgi 

altevrnatif yang dapat digunakan mevnggunakan sumbevr  daya 

yang ada di sevkitarnya.     

Pevsevrta didik mevndevmovnstrasikan bagaimana  sistevm tata 

surya bevkevrja dan kaitannya de vngan ge vrak rovtasi dan revvovlusi 

bumi. Pevsevrta didik mevrevflevksikan bagaimana pevrubahan 

kovndisi alam di pevrmukaan bumi tevrjadi akibat faktovr alam 

maupun pevrbuatan manusia, mevngidevntifikasi povla hidup yang 

mevnyevbabkan tevrjadinya pe vrmasalahan lingkungan sevrta 

mevmpre vdiksi dampaknya tevrhadap kovndisi sovsial 

kevmasyarakatan, evkovnovmi.     

Di akhir fasev ini pevsevrta didik mevnggunakan pevta 

kovnve vnsiovnal/digital untuk mevngevnal levtak dan kovndisi 
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ge vovgrafis nevgara Indovnevsia. Pe vsevrta didik mevngevnal 

kevragaman budaya nasiovnal yang dikaitkan devngan kovntevks 

kevbhinevkaan. Pevsevrta didik mevncevritakan pevrjuangan bangsa 

Indovne vsia dalam mevlawan impevrialismev, mevrevflevksikan 

pevrjuangan para pahlawan dalam upaya mevrevbut dan 

mevmpe vrtahankan kevmevrdevkaan sevrta mevnevladani pevrjuangan 

pahlawan dalam tindakan nyata se vhari-hari.      

Di akhir fasev ini, pevsevrta didik mevngevnal bevrbagai macam 

kevgiatan evkovnovmi masyarakat dan evkovnovmi krevatif di 

lingkungan sevkitar. Devngan pevnuh kevsadaran, pevsevrta didik 

mevlakukan suatu tindakan atau mevngambil suatu kevputusan 

yang bevrkaitan devngan kevhidupan sevhari-hari bevrdasarkan 

pevmahamannya tevrhadap kevkayaan ke varifan lovkal yang 

bevrlaku di wilayahnya sevrta nilai-nilai ilmiah dari kevarifan 

lovkal tevrse vbut.  

 

Kevtevrampilan 

provsevs 

1. Me vngamati Pada akhir fasev C, pe vse vrta didik mevngamati  

fe vnovmevna dan pevristiwa sevcara sevde vrhana devngan 

mevnggunakan panca indra, mevncatat hasil pevngamatannya, 

se vrta mevncari pevrsamaan dan pevrbevdaannya.   

2. Me vmpevrtanyakan dan mevmprevdiksi De vngan panduan, 

pevsevrta didik dapat  mevngajukan pevrtanyaan levbih lanjut 

untuk mevmpevrjevlas hasil pevngamatan dan mevmbuat 

prevdiksi tevntang pevnyevlidikan ilmiah.   

3. Me vrevncanakan dan mevlakukan pevnye vlidikan Sevcara 

mandiri, pevsevrta didik mevre vncanakan  dan mevlakukan 

langkah-langkah ovpevrasiovnal untuk mevnjawab pevrtanyaan 

yang diajukan.  Mevnggunakan alat dan bahan yang sevsuai 

devngan mevngutamakan kevsevlamatan. Pevsevrta didik 

mevnggunakan alat bantu pevngukuran untuk mevndapatkan 

data yang akurat.   

4. Me vmprovse vs, mevnganalisis data dan infovrmasi Mevnyajikan 

data dalam bevntuk tabevl atau  grafik sevrta mevnjevlaskan 

hasil pevngamatan dan povla atau hubungan pada data sevcara 

digital atau novn digital. Mevmbandingkan data devngan 

prevdiksi dan mevnggunakannya sevbagai bukti dalam 

mevnyusun pevnjevlasan ilmiah.   

5. Me vngevvaluasi dan revflevksi Mevnge vvaluasi kevsimpulan 

mevlalui  pevrbandingan de vngan tevovri yang ada. 

Me vrevflevksikan provsevs inve vstigasi, tevrmasuk mevrevflevksikan 

validitas suatu tevs.   

6. Me vngovmunikasikan hasil Me vngovmunikasikan hasil 

pevnyevlidikan  sevcara utuh yang ditunjang devngan argumevn, 

bahasa, se vrta kovnvevnsi sains yang umum sevsuai fovrmat 

yang dite vntukan.    
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Tujuan Pembelajaran 
Materi 

Pembelajaran 

Alokasi 

Waktu 

Profile Pelajar 

Pancasila 

1. Mevngidevntifikasi 

bagaimana bevrnapas 

dapat mevmbantu 

manusia mevlakukan 

aktivitas sevhari-hari.  

2. Mevncari tahu pevran 

makanan dan ovrgan 

pevncevrnaan untuk 

mevmbantu manusia 

tevtap hidup.  

3. Mevmpevlajari 

bagaimana tubuh 

manusia bevrtumbuh. 

Bagaimana Kita 

Hidup dan 

Bevrtumbuh 

24 JP  Be vriman 
Be vrtakwa 

ke vpada Tuhan 

YMEv dan 

Be vrakhlak 

Mulia 

 Be vrkevbhinevkaa
n Glovbal 

 Mandiri 

 Be vrnalar 

 Kritis 

 Krevatif 

  

   

 

 

 

                       
. 
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Lampiran  6 ( Sevbevlum mevngunakan mevto vdev pevevmbevlajaran) 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA  

IPAS KELAS 5 

 

A.  Informasi Umum  

  Nama Pevnyusun                   : Windy Julia Sari 

 Instansi                                 : MIM 10 Karang Anyar 

Mata pevlajaran                       : IPAS 

 Matevri                                   : Bagaimana Kita Hidup dan Be vrtumbuh 

Jevnjang Sevkovlah                     : Se vkovlah Dasar Sevmevstevr : 2 (Ge vnap)  

Fasev/Kevlas                             : C / V (Lima)    Alovkasi Waktu  : ( 2 x 30 Mevnit)   

kali   

                                              Pe vrtevmuan, Pevrtevmuan pevrtama 

Tahun Ajaran                         : 2024/2025 

Movdevl Pevmbevlajaran              : Provble vm Base vd Le varning 

Mevtovdev Pevmbevlajaran            : Diskusi, tanya jawab, pevnugasan, Picturev and 

Picturev 

Movda Pevmbevlajaran               : Tatap Muka  

Targevt Pevsevrta Didik              : Pe vsevrta Didik  Revgulevr 

Karaktevristik Pevsevrta Didik   : Umum 

Jumlah Pevsevrta Didik            :  20 

Provfil Pevlajar Pancasila         :  - Bevriman dan bevrtaqwa kevpada Tuhan Yang Maha 

E vsa 

 - Bevrnalar kritis  

 - Mandiri  

 - Bevrgovtovng rovyovng 

Sarana dan Prasarana            : Buku pevgangan guru, inte vrnevt,gambar, infovkus dan 

bevnda sevkitar 
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B. Komponen Inti  

1. Capaian Pembelajaran (CP) 

Pevsevrta didik mevlakukan simulasi mevnggunakan gambar/bagan/alat/mevdia 

sevdevrhana tevntang systevm ovrgan tumbuh manusia (systevm 

pevrnapasan/pevncevrnaan/pe vrevdaran darah) yang dikaitkan devngan cara 

mevnjaga kevsevhatan ovrgan tubuhnya devngan be vnar 

2. Tujuan Pebelajaran (TP) 

1. Mevngide vntifikasi bagaimana bevrnafas dapat mevmbantu manusia 

mevlakukan aktifitas sevhari-hari 

2. Mevnjevlaskan pevran makanan dan ovrgan pe vncevrnaan untuk mevmbantu 

manusia tevtap hidup. 

3. Pemahaman Bermakna  

Tovpik Pevngevnalan tevma: 

Sevtevlah provsevs pevmbevlajaran bevrakhir pevsevrta didik diharapkan mampu: 

1. Mevningkatkan pevmahaman tevntang mevngidevntifikasi bagaimana bevrnafas 

dapat mevmbantu manusia mevlakukan aktifitas sevhari-hari 

2. Mevningkatkan pevmahan dan mevnjevlaskan pevran makanan dan ovrgan 

pevncevrnaan untuk mevmbantu manusia tevtap hidup. 

4. Pertanyaan Pematik  

Tovpik.  

1. bagaimana bevrnafas dapat mevmbantu manusia mevlakukan aktifitas 

sevhari-hari? 

2. bagaimana pevran makanan dan ovrgan pevncevrnaan untuk mevmbantu 

manusia tevtap hidup? 

5. Kegiatan Pembelajaran 

A. Kegiatan Awal (10 Menit) 

Kevgiatan Ovrievntasi  

1. Pevse vrta didik mevnjawab salam dari guru dan siap untuk bevlajar  

2. Pevse vrta didik mevmbaca d ova bevrsama sevbevlum mevmulai pevmbevlajaran 

yang dipimpin ovlevh kevtua kevlas (beriman dan bertaqwa kepada 

tuhan yang maha esa)  
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3. Guru mevngevcevk kevhadiran pevsevrta didik/absevnsi.  

4. Pevse vrta didik mevlakukan icev brevaking devngan yevl-yevl sevkovlah dan 

tevpuk sevmangat.  

Kevgiatan Movtivasi : 

1. Guru mevnyampaikan apevrsevpsi yang bevrkaiatan devngan pevmbevlajaran 

yang sudah dipevlajari dan mevngaitkan devngan matevri yang akan 

dipevlajari.  

2. Pevse vrta didik mevndapat infovrmasi dari guru mevngevnai tujuan 

pevmbevlajaran dan Langkah-langkah kevgiatan pevmbevlajaran.  

3. Guru mevnyampaikan pevrtanyaan pevmantik untuk me vningkatkan rasa 

kevingintahuan pevsevrta didik tevrhadap matevri yang akan dipevlajari.  

B. Kegiatan Inti (50 Menit) 

Fase 1 Orientasi peserta didik kepada masalah 

1. Pevsevrta didik mevmpevrhatikan guru mevnjevlaskan matevri. 

2. Guru me vnstimulus pevngevtahuan dan daya analisis pevsevrta didik 

tevntang me vnhitung maju mundur dan pasangan bilangan 

3. Guru mevmbantu pevrsevrta didik yang bevlum mevngevrti devngan matevri 

4. Pevse vrta didik ditugaskan untuk mevnulis apa yang dijevlaskan ovlevh 

guru 

5. Pevse vrta didik mevnevrima LKPD yang di bagikan guru pada masing – 

masing ke vlovmpovk. 

Fase 2 Membimbing penyelidikan  

1. Pevsevrta didik devngan bimbingan guru mevngevrjakan LKPD tevntang 

bevrnapas dan pevncevrnaan pada manusia 

2. Sevtiap pevrsevrta didik mevnyevlevsaikan LKPD  

Fase 3 Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

3. sevtevlah sevlevsai mevne vgrajakan LKPD guru mevmovtivasi pevsevrta didik 

untuk be vrtanya dan mevnjawab pevrtanyaan tevntang matevri yang 

disajikan apakah masih ada yang bevlum paham devngan matevri 

Fase 4 Menganalisis dan mengevaluasi proses pemecahan masalah. 

4. Guru mevmbe vrikan aprevsiasi tevrhadap matevri yang tevlah dikuasai ovlevh 
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pevsevrta didik, sevpevrti mevmbevrikan pujian atau revward. 

5. Pevsevrta didik bevrsama guru mevmbahas matevri yang bevlum dikuasai 

C. Kegiatan Penutup (10 Menit) 

1. Pevsevrta didik bevrsama guru mevnyimpulkan hasil pevmbevlajaran pada 

hari ini sevcara bevrsama-sama. (Penguatan) 

2. Pevsevrta didik mevlaksanakan kevgiatan revflevksi devngan bimbingan 

guru te vntang ke vsan dan pevsan pevmbevlajaran hari ini. (Refleksi) 

3. Guru Be vrsama pe vsevrta didik mevlakukan tindakan umpan balik. 

(Feedback) 

4. Pevsevrta didik dibevrikan infovrmasi bevrkaitan pevmbevlajaran 

bevrikutnya. (Tindak Lanjut) 

5. Pevsevrta didik mevnde vngarkan pevsan movral yang disampaikan guru 

6. Pevsevrta didik mevmbaca dov‟a sevcara bevrsama-sama sevbevlum 

mevngakhiri pe vmbevlajaran. (Religius) 

6. Refleksi  

Revflevksi untuk pevsevrta didik 

1. Apakah matevri pevmbevlajaran hari ini mevnurut ananda sulit? Ya/Tidak 

2. Apakah ananda mevrasa sevnang devngan movdevl pevmbe vlajaran yang di 

lakukan? Ya/Tidak 

3. Apakah ananda sevnang devngan pevmbevlajaran diskusi kevlovmpovk? 

Ya/Tidak 

4. Apakah ananda sevnang pevmbevlajaran de vngan mevnggunakan vidiov 

pevmbevlajaran? Ya/Tidak  

Revflevksi Guru 

Agar provse vs bevlajar sevlanjutnya levbih baik lagi, mari lakukan revflevksi diri 

devngan me vnjawab pevrtanyaan bevrikut: 

1. Apakah matevri pevmbevlajaran hari ini sudah saya laksanakan? 

Sudah/Be vlum 

2. Apakah pe vsevrta didik sudah mevrasa sevnang de vngan movde vl pevmbevlajaran 

yang saya lakukan? Sudah/Bevlum 

3. Apakah pe vsevdidik sudah sevnang devngan pe vmbevlajaran diskusi kevlovmpovk 
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yang saya lakukan? Sudah/Bevlum 

4. Apakah pe vsevdidik sudah sevnang devngan pe vmbevlajaran diskusi kevlovmpovk 

yang saya lakukan? Sudah/Bevlum 

C. Lampiran  

Bahan ajar/Matevri 

Mevdia pevmbevlajaran ( LKS dan buku pevgangan guru,intevrnevt) 

Levmbar kevgiatan pevse vrta didik ( LKPD atau tugas di papan tulis)  

E vvaluasi  

Daftar rujukan  

Standar, B. (2022). Capaian pevmbevlajaran pada pevndidikan anak usia dini, 

jevnjang pevndidikan dasar, dan jevnjang pevndidikan mevnevngah pada 

kurikulum mevrdevka. Kevme vnte vrian Pevndidikan, Kevbudayaan, Risevt, Dan 

Te vknovlovgi. 

            

               Mahasiswa    

 

 

 

Windy Julia Sari 

Nim. 21591237 

      Curup,  April 2025                                 
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Lampiran  7 ( mevngunakan mevto vdev pevmbevlajaran Picturev and Picturev) 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA  

IPAS KELAS 5 

 

D.  Informasi Umum  

  Nama Pevnyusun                   : Windy Julia Sari 

 Instansi                                 : MIM 10 Karang Anyar 

Mata pevlajaran                       : IPAS 

 Matevri                                   : Bagaimana Kita Hidup dan Be vrtumbuh 

Jevnjang Sevkovlah                     : Se vkovlah Dasar Sevmevstevr : 2 (Ge vnap)  

Fasev/Kevlas                             : C / V (Lima)    Alovkasi Waktu   

 (2 x 30 Mevnit)   kali  Pevrtevmuan, Pevrtevmuan kevdua 

Tahun Ajaran                         : 2024/2025 

Movdevl Pevmbevlajaran              : Provble vm Base vd Le varning 

Mevtovdev Pevmbevlajaran            : Diskusi, tanya jawab, pevnugasan, Picturev  

and Picturev 

Movda Pevmbevlajaran               : Tatap Muka  

Targevt Pevsevrta Didik              : Pe vsevrta Didik  Revgulevr 

Karaktevristik Pevsevrta Didik   : Umum 

Jumlah Pevsevrta Didik            :  20 

Provfil Pevlajar Pancasila         :  - Bevriman dan bevrtaqwa kevpada Tuhan Yang  

Maha Evsa 

 - Bevrnalar kritis  

 - Mandiri  

 - Bevrgovtovng rovyovng 

Sarana dan Prasarana            : Buku pevgangan guru, inte vrnevt,gambar, infovkus dan 

bevnda sevkitar 

E. Komponen Inti  

7. Capaian Pembelajaran (CP) 

Pevsevrta didik mevlakukan simulasi mevnggunakan gambar/bagan/alat/mevdia 

sevdevrhana tevntang systevm ovrgan tumbuh manusia (systevm 



107 

 

 
 

pevrnapasan/pevncevrnaan/pe vrevdaran darah) yang dikaitkan devngan cara 

mevnjaga kevsevhatan ovrgan tubuhnya devngan be vnar 

8. Tujuan Pebelajaran (TP) 

3. Mevngide vntifikasi bagaimana bevrnafas dapat mevmbantu manusia 

mevlakukan aktifitas sevhari-hari 

4. Mevnjevlaskan pevran makanan dan ovrgan pe vncevrnaan untuk mevmbantu 

manusia tevtap hidup. 

9. Pemahaman Bermakna  

Tovpik Pevngevnalan tevma: 

Sevtevlah provsevs pevmbevlajaran bevrakhir pevsevrta didik diharapkan mampu: 

3. Mevningkatkan pevmahaman tevntang mevngidevntifikasi bagaimana bevrnafas 

dapat mevmbantu manusia mevlakukan aktifitas sevhari-hari 

4. Mevningkatkan pevmahan dan mevnjevlaskan pevran makanan dan ovrgan 

pevncevrnaan untuk mevmbantu manusia tevtap hidup. 

10. Pertanyaan Pematik  

Tovpik.  

3. bagaimana bevrnafas dapat mevmbantu manusia mevlakukan aktifitas 

sevhari-hari? 

4. bagaimana pevran makanan dan ovrgan pevncevrnaan untuk mevmbantu 

manusia tevtap hidup? 

11. Kegiatan Pembelajaran 

D. Kegiatan Awal (10 Menit) 

Kevgiatan Ovrievntasi  

5. Pevse vrta didik mevnjawab salam dari guru dan siap untuk bevlajar  

6. Pevse vrta didik mevmbaca d ova bevrsama sevbevlum mevmulai pevmbevlajaran 

yang dipimpin ovlevh kevtua kevlas (beriman dan bertaqwa kepada 

tuhan yang maha esa)  

7. Guru mevngevcevk kevhadiran pevsevrta didik/absevnsi.  

8. Pevse vrta didik mevlakukan icev brevaking devngan yevl-yevl sevkovlah dan 

tevpuk sevmangat.  

Kevgiatan Movtivasi : 
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4. Guru mevnyampaikan apevrsevpsi yang bevrkaiatan devngan pevmbevlajaran 

yang sudah dipevlajari dan mevngaitkan devngan matevri yang akan 

dipevlajari.  

5. Pevse vrta didik mevndapat infovrmasi dari guru mevngevnai tujuan 

pevmbevlajaran dan Langkah-langkah kevgiatan pevmbevlajaran.  

6. Guru mevnyampaikan pevrtanyaan pevmantik untuk me vningkatkan rasa 

kevingintahuan pevsevrta didik tevrhadap matevri yang akan dipevlajari.  

E. Kegiatan Inti (50 Menit) 

Fase 1 Orientasi peserta didik kepada masalah 

6. Pevsevrta didik mevmpevrhatikan guru mevnjevlaskan matevri. 

7. Pevmbevlajaran mevnggunakan mevtovde v picurev and picturev  

8. guru mevncapaikan kovmpevtevnsi yang ingin dicapai 

9. mevnyajikan matevri sevbagai pevngantar 

10. guru mevnunjukkan/mevmpevrlihatkan gambar-gambar kevgiatan yang 

bevrkaitan devngan matevri 

11. guru mevnunjuk/mevmanggil pevsevrta didik se vcara bevrgantian untuk 

mevmasangkan/ me vngrurutkan gambar-gambar mevnjadi ururtan yang 

lovgis 

12. guru mevnanyakan alasan/ dasar pevmikiran urutan gambar tevrsevbut 

13. alasan/untuk gambar tevrsevbut guru mevmulai mevnanamkan 

kovnsevp/matevri sevsuai devngan kovmpevtevnsi yang ingin dicapai. 

14. simpulan/rangkuman 

15. sevtevlah sevlevsai Guru mevnstimulus pevngevtahuan dan daya analisis 

pevse vrta didik tevntang bevrnapas dan pevnce vrnaan manusia 

16. Guru mevmbantu pevrsevrta didik yang bevlum mevngevrti devngan matevri 

17. sevtevlah siswa paham untuk mevmpe vrkuat pe vngevtahuan siswa guru 

mevmbevrikan LKPD bevrupa soval yng bevrkaitan devngan matevri. 

Fase 2 Membimbing penyelidikan  

18. Pevsevrta didik devngan bimbingan guru mevngevrjakan LKPD tevntang 

bevrnapas dan pevncevrnaan pada manusia 

19. Sevtiap pevrsevrta didik mevnyevlevsaikan LKPD  
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Fase 3 Mengembangkan dan menyajikan hasil karya 

20. sevtevlah sevlevsai mevne vgrajakan LKPD guru mevmovtivasi pevsevrta didik 

untuk be vrtanya dan mevnjawab pevrtanyaan tevntang matevri yang 

disajikan apakah masih ada yang bevlum paham devngan matevri 

Fase 4 Menganalisis dan mengevaluasi proses pemecahan masalah. 

21. Guru mevmbe vrikan aprevsiasi tevrhadap matevri yang tevlah dikuasai ovlevh 

pevsevrta didik, sevpevrti mevmbevrikan pujian atau revward. 

22. Pevsevrta didik bevrsama guru mevmbahas matevri yang bevlum dikuasai 

F. Kegiatan Penutup (10 Menit) 

7. Pevsevrta didik bevrsama guru mevnyimpulkan hasil pevmbevlajaran pada 

hari ini sevcara bevrsama-sama. (Penguatan) 

8. Pevsevrta didik mevlaksanakan kevgiatan revflevksi devngan bimbingan 

guru te vntang ke vsan dan pevsan pevmbevlajaran hari ini. (Refleksi) 

9. Guru Be vrsama pe vsevrta didik mevlakukan tindakan umpan balik. 

(Feedback) 

10. Pevsevrta didik dibevrikan infovrmasi bevrkaitan pevmbevlajaran 

bevrikutnya. (Tindak Lanjut) 

11. Pevsevrta didik mevnde vngarkan pevsan movral yang disampaikan guru 

12. Pevsevrta didik mevmbaca dov‟a sevcara bevrsama-sama sevbevlum 

mevngakhiri pe vmbevlajaran. (Religius) 

12. Refleksi 

Revflevksi untuk pevsevrta didik 

5. Apakah matevri pevmbevlajaran hari ini mevnurut ananda sulit? Ya/Tidak 

6. Apakah ananda mevrasa sevnang devngan movdevl pevmbe vlajaran yang di 

lakukan? Ya/Tidak 

7. Apakah ananda sevnang devngan pevmbevlajaran diskusi kevlovmpovk? 

Ya/Tidak 

8. Apakah ananda sevnang pevmbevlajaran de vngan mevnggunakan vidiov 

pevmbevlajaran? Ya/Tidak  
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Revflevksi Guru 

Agar provse vs bevlajar sevlanjutnya levbih baik lagi, mari lakukan revflevksi diri 

devngan me vnjawab pevrtanyaan bevrikut: 

5. Apakah matevri pevmbevlajaran hari ini sudah saya laksanakan? 

Sudah/Be vlum 

6. Apakah pe vsevrta didik sudah mevrasa sevnang de vngan movde vl pevmbevlajaran 

yang saya lakukan? Sudah/Bevlum 

7. Apakah pe vsevdidik sudah sevnang devngan pe vmbevlajaran diskusi kevlovmpovk 

yang saya lakukan? Sudah/Bevlum 

Apakah pe vsevdidik sudah sevnang devngan pe vmbevlajaran diskusi kevlovmpovk 

yang saya lakukan? Sudah/Bevlum 

 

F. Lampiran  

Bahan ajar/Matevri 

Mevdia pevmbevlajaran ( LKS dan buku pevgangan guru,intevrnevt) 

Levmbar kevgiatan pevse vrta didik ( LKPD atau tugas di papan tulis)  

E vvaluasi  

Daftar rujukan  

Standar, B. (2022). Capaian pevmbevlajaran pada pevndidikan anak usia dini, 

jevnjang pevndidikan dasar, dan jevnjang pevndidikan mevnevngah pada 

kurikulum mevrdevka. Kevme vnte vrian Pevndidikan, Kevbudayaan, Risevt, Dan 

Te vknovlovgi. 

                 

              Mahasiswa    

 

 

 

Windy Julia Sari 

Nim. 21591237 

    Curup,  April 2025                
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Lampiran  8 ( matevri pevmbevlajaran) 

 

Materi Pembelajaran IPAS 

Cara Manusia Bernapas, dan Peran Makanan dan Pencernaan untuk 

Membantu Manusia Tetap Hidup 

a. Cara Manusia Bernafas 

1. Provse vs Pe vrnapasan 

Covbalah untuk sevjevnak tutup matamu, tarik udara mevlalui 

hidung, tahan se vlama tiga sampai lima devtik, dan kevmudian 

e vmbuskan mevlalui mulut. Lakukan itu bevbe vrapa kali hingga kamu 

mevrasa tevnang atau levbih fovkus di dalam kevlas Ke vgiatan bevrnapas 

sangat dibutuhkan ovlevh manusia untuk hidup. Bevrnapas adalah 

ke vgiatan mevnghirup udara dan mevngevluarkan udara. Udara yang 

kita hirup mevngandung bevrbagai kovmpovnevn gas, salah satunya 

adalah ovksige vn (Ov₂). Ovksigevn inilah yang dipevrlukan ovlevh tubuh 

kita. Ovksigevn masuk kev dalam tubuh mevlalui pevrnapasan. 

Kevtika kita bevrnapas, udara masuk kev dalam tubuh mevlalui 

hidung atau mulut dan kevmudian mevnuju ke v paru-paru di paru-

paru, ovksigevn yang kita hirup diambil ovle vh darah dan dibawa kev 

se vluruh tubuh untuk digunakan sevbagai sumbevr e vnevrgi. Sevlain itu, 

ke vtika kita bevrnapas, kita juga mevngevluarkan karbovn diovksida 

(COv₂) dari tubuh. 

2. Mevnge vnal Ovrgan Pevrnapasan Manusia 

 Bevbevrapa ovrgan dan jaringan yang dibutuhkan manusia 

untuk mevlakukan pevrnapasan adalah sevbagai bevrikut. 
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a) Rovngga Hidung 

 Di dalam rovngga hidung tevrdapat sevlaput levndir dan bulu 

hidung. Bulu bevrfungsi untuk mevnyaring udara supaya tidak 

ada kovtovran yang masuk kev dalam sistevm pevrnapasan. Adapun 

sevlaput levndir bevrfungsi untuk mevngatur suhu dan kevlevmbapan 

udara. Sevlain hidung, sevbevnarnya mulut juga bisa digunakan 

sevbagai ovrgan pevrnapasan, tevrutama saat hidung tevrsumbat 

atau kevtika kita mevmbutuhkan levbih banyak udara. 

 

      Gambar 2.1 (  Hidung dan Bagian-Bagiannnya) 

b) Laring 

Laring adalah ovrgan bevrbevntuk tabung bevrovngga yang 

tevrlevtak di bagian devpan levhevr. Laring bevrfungsi sevbagai 

pe vnghubung antara tevnggovrovkan dan saluran pevrnapasan, sevrta 

mevmprovduksi suara. Laring juga disevbut sevbagai kovtak suara.  

Laring bevrfungsi untuk mevnevmpevlnya pita suara dan  

mevngatur aliran udara kev dalam paru-paru. 

c) Trakeva 

Trakeva adalah bagian tevrpadu dari jalur napas dan 

mevmiliki fungsi vital untuk mevngalirkan udara dari laring kev 



113 

 

 
 

paru-paru. 

d) Brovnkus 

Brovnkus adalah cabang-cabang saluran udara yang 

be vrasal dari trakeva dan mevnuju kev paru-paru. 

 

Gambar 2.2(Paru-Paru Manusia) 

e) paru paru 

Paru-paru bevrfungsi sevbagai te vmpat mevnampung udara 

sevhingga ovksigevn pun dapat disalurkan kev sevluruh tubuh.  

Alvevovlus adalah kantung-kantung udara kevcil yang 

tevrdapat di dalam paru-paru dan bevrfungsi untuk mevnukarkan 

ovksige vn dan karbovn diovksida. Ovksigevn dibawa ovlevh pevmbuluh 

kapilevr pada paru-paru mevnuju se vl-sevl tubuh. 

f) Diafragma 

Diafragma mevrupakan ovtovt pevrnapasan utama yang 

sevcara bevrgantian bisa bevrkovntraksi dan revlaksasi, sevhingga 

mevmungkinkan udara untuk tevtap masuk dan kevluar dari ovrgan 

paru-paru. 
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3. Jevnis-Jevnis Pevrnapasan Manusia 

Ada bevbevrapa jevnis pevrnapasan yang dapat dilakukan ovlevh  

manusia, yaitu pevrnapasan dada, pevrnapasan pevrut (diafragma). 

Be vrikut adalah pevnjevlasan levbih rinci me vngevnai masing-masing 

jevnis pevrnapasan. 

  

                          Gambar 2.3 ( Organ pernafasan dan Bagian-Bagiannya) 

Pada jevnis pevrnapasan ini, ovtovt antar tulang rusuk mevnevgang 

(kovntraksi), tulang rusuk tevrangkat, rovngga dada mevmbevsar, 

tevkanan udara pada paru-paru mevngevcil, dan udara masuk atau 

tevrjadi provsevs inspirasi. Biasanya, pe vrnapasan dada tevrjadi kevtika 

se vsevovrang dalam kevadaan tidak aktif atau santai. Pevrnapasan ini 

tidak evfisievn karevna hanya sevbagian kevcil kapasitas paru-paru yang 

digunakan dan tidak banyak ovksigevn yang dihasilkan. 

Pada jevnis pevrnapasan ini, ovtovt diafragma mevnevgang 

(kovntraksi), diafragma mevndatar, rovngga dada mevmbevsar, tevkanan 

udara pada paru-paru mevngevcil, dan udara masuk. Pevrnapasan 

pe vrut levbih dalam dan levbih evfevktif dibandingkan devngan 

pe vrnapasan dada karevna mevmanfaatkan kapasitas paru-paru yang 

levbih be vsar dan mevmastikan ovksige vn yang cukup masuk kev tubuh. 
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4. Gangguan Pevrnapasan pada Manusia 

Gangguan pevrnapasan pada manusia dapat tevrjadi karevna 

be vrbagai alasan, mulai dari kovndisi me vdis hingga faktovr 

lingkungan. Bevrikut ini bevbevrapa jevnis gangguan pevrnapasan yang 

umum tevrjadi pada manusia. 

a) Asma  

Asma adalah gangguan pe vrnapasan krovnis yang ditandai 

ovlevh pevradangan pada saluran pevrnapasan. Hal ini 

mevnyevbabkan pevnyevmpitan saluran pevrnapasan, 

mevngakibatkan kevsulitan bevrnapas, napas bevrbunyi, batuk, dan 

sevsak napas. Pevnyevbab asma bisa bevrvariasi, tevrmasuk faktovr 

gevnevtik, alevrgi, infevksi saluran pevrnapasan, dan faktovr 

lingkungan. 

 

Gambar 2.4 ( penyakit asma) 

Biasanya pevndevrita asma mevmbawa alat bantu Gambar 

pe vndevrita asma yang bevrupa inhalevr. Inhalevr digunakan untuk 

mevmbevrikan mevnggunakan inhalevr ovbat-ovbatan brovnkovdilatovr 

yang mevmbantu mevlevbarkan saluran pe vrnapasan yang 

mevnyevmpit saat sevrangan asma. Ovbat ini mevmbantu 

mevnghilangkan gevjala sevpevrti sevsak napas, batuk, dan rasa 
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tevrtevkan di dada sevcara cevpat dan evfevktif. 

b) PPOvK (Pevnyakit Paru Ovbstruktif Krovnik) 

PPOvK atau pevnyakit paru ovbstruktif krovnik adalah 

kovndisi pevrnapasan yang mevlibatkan pevnyevmpitan krovnis pada 

saluran pevrnapasan. Hal ini tevrmasuk brovnkitis krovnis dan 

evmfisevma. Gevjalanya mevliputi batuk krovnis, sevsak napas, 

provduksi dahak bevrlevbih, dan kevlevlahan saat bevraktivitas. 

Pevnyevbab utama PPOvK adalah mevrovkovk, baik aktif maupun 

pasif, sevrta paparan povlusi udara dan bahan  

c) Sle vevp apneva 

Slevevp apneva adalah gangguan pevrnapasan saat tidur 

yang ditandai ovlevh bevrhevntinya napas sevlama bevbevrapa devtik 

karevna pevnye vmpitan atau pevnyumbatan saluran pevrnapasan. 

Gevjalanya mevliputi sevring tevrbangun di malam hari, mevngovrovk 

ke vras, dan mevrasa tidak bevrtevnaga saat bangun tidur. 

d) Pnevumovnia 

Pnevumovnia adalah infevksi pada paru-paru yang dapat 

mevnyevbabkan pevradangan dan pevmbevntukan cairan di dalam 

rovngga paru-paru. Gevjalanya mevliputi devmam, batuk devngan 

dahak, nyevri dada, sevsak napas, dan kevlevlahan. Pnevumovnia bisa 

disevbabkan ovlevh infevksi baktevri, virus, atau jamur. 
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Gambar 2.5 ( penyakit pneumonia) 

b. Peran Makanan dan Pencernaan untuk Membantu Manusia 

Tetap Hidup 

1. Fungsi Makanan Bagi Manusia 

Makan adalah provsevs mevngovnsumsi makanan yang 

dilakukan ovlevh makhluk hidup untuk bevrtahan hidup. Makanan 

mevmbevrikan nutrisi bagi makhluk hidup untuk mevnjalankan 

fungsi tubuh dan mevnghasilkan bahan pevnyusun tubuh. 

                      

Gambar 2.6 ( proses makan) 

Provse vs makan sangat pevnting bagi manusia, bevbevrapa fungsi 

makan bagi manusia adalah sevbagai bevrikut. 

a) Mevmbevrikan evnevrgi yang dibutuhkan ovlevh tubuh untuk 

mevlakukan aktivitas sevhari-hari. 

b) Mevmbantu pevrtumbuhan dan pevrbaikan jaringan tubuh. 

c) Mevningkatkan sistevm imun dan mevnahan se vrangan pevnyakit 

dari luar kev tubuh manusia. 
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2. Macam-Macam Ovrgan Manusia 

Guna me vngubah zat makanan mevnjadi evnevrgi yang 

dibutuhkan tubuh, maka dipevrlukan ovrgan-ovrgan pevncevrnaan. 

Ovrgan pevncevrnaan pada manusia adalah sevbagai be vrikut. 

a) Mulut 

Mulut adalah rovngga bevrbevntuk ovval yang bevrfungsi 

sevbagai pintu masuk makanan, minuman, dan udara kev dalam 

tubuh. Mulut juga mevrupakan bagian awal dari sistevm 

pevncevrnaan manusia.  

Mulut bevrfungsi untuk mevngunyah makanan mevnjadi 

levbih halus se vhingga mudah dicevrna. 

b) Faring 

Faring adalah saluran yang mevnghubungkan mulut 

devngan kevrovngkovngan (evsovfagus). Fungsi utama faring adalah 

mevngarahkan makarian dari mulut kev kevrovngkovngan sevlama 

provsevs mevnevlan. 

c) Kevrovngkovngan 

Dalam kevrovngkovngan, makanan disalurkan mevnuju 

lambung devngan gevrasan mevrevmas yang dinamakan gevrakan 

pevristaltik. Covba pevrhatikan gambar di samping! Tevrdapat 

pevrbevdaan antara istilah tevnggovrovkan dan kevrovngkovngan. 

Tevnggovrovkan mevngalirkan udara mevnuju kev paru-paru, 

sevmevntara kevrovngkovngan me vngalirkan air dan zat makanan 
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mevnuju ke v lambung. 

 

Gambar 2.7 ( kerongkongan) 

d) Lambung 

Lambung adalah kantovng be vrbevntuk khusus yang 

tevrlevtak di bawah diafragma. Di dalam lambung, makanan 

dicevrna levbih lanjut ovlevh asam lambung dan evnzim 

pevncevrnaan. Evnzim-evnzim pevncevrnaan tevrse vbut adalah sevbagai 

bevrikut. 

 

Gambar 2.8( Lambung) 

 

1) Pevpsin, bevrfungsi untuk me vncevrna provtevin dalam 

makanan. 

2) Lipasev, be vrfungsi untuk mevncevrna levmak dalam makanan. 

3) Re vnin, bevrfungsi untuk mevngubah provte vin  susu 

mevnjadi laktovsa  
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4) Asam klovrida (HCI), bevrfungsi untuk mevlawan kuman 

yang masuk bevrsamaan devngan makanan. Sevlain itu, asam 

klovrida juga bevrfungsi untuk mevngaktifkan pevpsinovge vn 

mevnjadi pevpsin. 

e) Usus Halus 

Usus halus adalah bagian tevrpanjang dari saluran 

pevncevrnaan manusia. Usus halur tevrdiri atas tiga bagian, yaitu 

duovdevnum, jevjevnum, dan ilevum. Usus halus bevrfungsi untuk 

pevncevrnaan dan pevnyevrapan nutrisi. Evnzim pevncevrnaan dari 

pankrevas dan evmpevdu dari kantovng e vmpevdu bevrpevran dalam 

pevmevcahan karbovhidrat, provtevin, dan levmak. Nutrisi yang 

dicevrna kevmudian disevrap mevlalui dinding usus halus ke v 

dalam pevmbuluh darah dan sistevm limfatik. 

Kevlevnjar dinding usus halus mevnge vluarkan evnzim yang 

mevmbantu mevmevcahkan pati, gula, levmak, dan provtevin dalam 

makanan. Zat-zat gizi hasil provsevs pe vncevrnaan kevmudian 

disevrap ovlevh usus halus dan masuk kev dalam aliran darah 

untuk didistribusikan kev sevluruh tubuh. 

f) Usus Be vsar 

Usus bevsar adalah bagian saluran pevncevrnaan yang 

bevrfungsi untuk mevnyevrap air dan evlevktrovlit yang tevrsisa dari 

makanan yang tidak dicevrna, sevrta mevmbevntuk dan 

mevnyimpan fe vsevs sevbevlum dikevluarkan mevlalui anus. 
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Gambar 2.9( Usus Besar) 

g) Revktum 

Revktum bevrfungsi sevbagai tevmpat pevnyimpanan 

sevmevntara sisa-sisa makanan sevbevlum dikevluarkan dari tubuh. 

h) Anus 

Anus bevrfungsi sevbagai lubang ke vluar bagi sisa-sisa 

makanan yang tidak dicevrna ovlevh tubuh. 

i) Hati 

Hati adalah ovrgan tevrbevsar dalam tubuh manusia dan 

mevmiliki pevran pevnting dalam pevncevrnaan. Fungsi utama hati 

adalah mevmprovduksi evmpevdu yang mevmbantu mevncevrna 

levmak. Hati juga bevrtanggung jawab untuk mevngubah dan 

mevngatur nutrisi, mevnguraikan dan mevnge vliminasi racun, 

sevrta mevnyimpan vitamin dan minevral. 
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Lampiran  9 (instrumevn pevnilaian) 

 

NAMA                          : 

KEvLAS                          : 

MATEvRI                        : Bagaimana Kita Hidup dan Be vrtumbuh 

ALAMAT SEvKOvLAH  : MIM 10 KARANG ANYAR 

INSRUME vN PEvNILAIAN ( IPAS) 

1. Ovksigevn yang masuk kevdalam tubuh akan digunakan ovlevh sevl untuk…. 

a. Mevnyimpan levmak 

b. Mevnghasilkan evnevrgi 

c. Mevnyaring racun 

d. Mevmbevntuk air 

2. Saluran ovrgan pe vrnapasan pada manusia sevcara bevrurutan adalah…… 

a. Hidung-faring-laring-trankeva-brovnkus-brovnkiovlus-alvevovlus 

b. Hidng-laring-faring-tranke va-brovnkus-brovnkiovlus-alve vovlus 

c. Hidung-faring-laring-trankeva-paru-paru-brovnkiovlus-alvevovlus 

d. Hidung-laring-trankeva-brovnkus-brovnkiovlus-alvevovlus 

3. Apa fungsi utama rovngga hidung dalam sistevm pevrnapasan? 

a. Mevncevrna makanan 

b. Mevnyaring udara 

c. Mevmprovduksi ovksigevn 

d. Mevnghubungkan hidung dan mulut 

4. Ovrgan apa yang be vrtanggung jawab untuk pe vrtukaran ovksigevn dan karbovn 

diovksida dalam tubuh? 

a. Hati 

b. Paru-paru 

c. Ginjal 

d. Lambung 

5. Untuk mevmbuktikan adanya karbovndiovksida dari sisa pevrnafasan dapat 

dilakukan devngan cara mevnghevmbuskan udara pevrnapasan kevdalam larutan air 

kapur jevrnih. Air tevrsevbut mevnjadi kevruh karevna tevrbevntuknya e vndapan? 

a. Kalsium karbovhidrat 

b Karbovn diovksida 

c. Lithium karbovnat 

d. Natrium karbovnat 

6. Apa fungsi dari laring pada provsevs pevrnapasan manusia? 

a. pevnghubung antara tevnggovrovkan dan saluran pevrnapasan 

b. Mevnyaring kovtovran dari udara yang masuk 

c. Mevngatur aliran darah kev paru-paru 

d. Mevmbantu mevncevrna makanan 

7. Bagaimana paparan povlusi udara yang sudah mevlalui brovnkus dapat 

mevmevngaruhi sistevm pevrnapasan manusia? 

a. Mevningkatkan kapasitas paru-paru 

b. Mevmbantu mevmbevrsihkan levndir 
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c. Mevngurangi iritasi pada saluran napas 

d. Mevmevngaruhi kualitas udara yang dihirup, mevnyevbabkan iritasi dan 

gangguan pevrnapasan. 

8.  

 
Nama bagian yang ditunjuk bevrturut-turut adalah…. 

a. Laring,trankeva,brovnkiovlus,alvevovlus 

b. Trankeva,brovnkus,brovnkiovlus,alvevovlus 

c. Tankeva,brovnkus,laring,brovnkiovlus 

d. Laring,trake va,brovnkus,brovnkiovlus 

9. Pada tubuh manusia tevrdapat 2 pevrnapasan yaitu pevrnapasan dada daan juga 

pevrnapasan pevrut, dari kevdua pevrnapasan tevrse vbut me vmiliki tujuan yang sama 

yaitu bevrtujuan untuk? 

a. Mevngevluarkan makanan dari tubuh 

b. Mevnyaring kovtovran dari darah 

c. Mevmasukkan ovksigevn dan mevnevgevluarkan karbovm diovksida 

d. mevnghasilkan hovrmovn 

10. Pada tubuh manusia sevring mevngalami gangguan pevrnapasan yang mevnggagu 

aktivitas sevhari-hari manusia gangguan ini disevbabkan ovlevh kovndisi mevdis dan 

lingkungan diantaranya yaitu? 

a. flu dan batuk 

b. Asma,PPOvK( Pe vnyakit Paru Ovbstruktif Krovnik), Sleve vp apmeva, pmevumovnia 

c. sakit tevngovrovkan 

d. gangguan pevncevrnaan atau diarev. 

11. Apa yang dilakukan untuk mevngatasi sevsak nafas akibat asma? 

a. Mevnhindari pevnggunaan ovbat brovnkovdilatovr 

b. Mevnggunakan pevnghagat udara untuk pevrnapasan 

c. Mevngkovnsumsi makanan yang mevmicu ale vrgi 

d. Mevnggunakan ovbat-ovbatan sevsuai re vsevp dovktevr sevpevrti inhalevr 

brovnkovdilatovr 

12. Apa yang dimaksud de vngan slevevp apneva atau apneva tidur? 

a. Kevsulitan bevrnapas sevlama tidur 

b. Pevrnapasan sangat cevpat dan dalam 

c. Hilangnya ke vsadaran saat tidur 

d. Gangguan pada ritmev tidur 
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13. Pevnevumovnia adalah infevksi pada paru-paru yang dapat mevnyevbabkan 

pevradangan dan pevmbe vntukan cairan didalam rovngga paru-paru. pnevumovnia 

bovsa dovsevbabkan ovlevh? 

a. kevkurangan cairan 

b. sakit pevrut akibat makanan 

c. Infevksi baktevri, virus, atau jamur 

d. Devbu jalanan 

14. Bagaimana makanan dan minuman mevmbantu kita tevtap hidup dan 

bevraktivitas? 

a. Makanan dan minuman tidak bevrpevngaruh pada kevhidupan dan aktivitas 

kita. 

b. Makanan mevmbe vrikan warna pada kevhidupan kita, se vdangkan minuman 

mevmbantu kita mevnghindari devhidrasi. 

c. Makanan mevmbevrikan evnevrgi dan nutrisi yang dipe vrlukan ovlevh tubuh untuk 

fungsi dan aktivitas se vhari-hari. 

d. Makanan dan minuman hanya bevrpevran dalam mevnjaga kevse vhatan kulit. 

15. Bagaimana mulut bevkevrja mevngovlah makanan dan minuman yang kita 

kovnsumsi? 

a. Provsevs me vngubah makanan mevnjadi zat-zat yang dapat dise vrap tubuh 

b. provsevs me vnggiling makanan 

c. provsevs me vngunyah makanan 

d. provsevs me vngevluarkan sisa sisa makanan  

16. Sevpevrti apa povla makan dan jevnis makanan/minuman yang se vhat? 

a. Povla makan sevhat adalah mevngovnsumsi makanan cevpat saji sevtiap hari. 

b. Makanan sevhat adalah makanan yang kaya akan gula dan levmak. 

c. Povla makan sevhat mevlibatkan kovnsumsi bevrbagai jevnis makanan, tevrmasuk 

sayuran, buah-buahan, provtevin, dan karbovhidrat sevimbang. 

d. Makanan sevhat adalah makanan yang dihindari sevpevnuhnya karevna mevrevka 

tidak evnak. 

17.  Apa fungsi asam lambung pada systevm pevncevrnaan? 

a. Mevmulai pevnce vrnaan karbovhidrat 

b. mevmbunuh baktevri dalam makana 

c. mevnyevrap nutrisi 

d. mevrevmukkan makanan 

18. Ovrgan tubuh yang bevrfungsi mevnyevrap sari sari makanan pada systevm 

pevncevrnaan adalah 

a. Mulut 

b. Lambung 

c. Usus halus 

d. Usus bevsar 
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19. Mevnyevrap air dari fasevs adalah fungus dari? 

a. Usus bevsar 

b. Lambung 

c. Usus halus 

d. prankevas 

20. Ovrgan yang mevrupakan puntu tevrakhir dari systevm pevnce vrnaan manusia dan 

sevbagai tevmpat kevluarnya tinja yaitu? 

a. Anus 

b. Lambung 

c. Revktum 

d. Usus halus 
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Lampiran  10 (observasi) 

LEMBAR OBSERVASI GURU 

 

Nama Praktikan : Windy Julia Sari 

 

Nama Observer 1: Andika Safutra, S. Pd 

 

No Aspek Yang Diamati Baik 

(3) 

Cukup 

(2) 

Kurang 

(1) 

1. Guru memberikan motivasi tentang 

pelajran yang akan dipelajari 

   

2. Guru memberikan apersepsi untuk 

mengetahui 

pengetahuan awal siswa 

   

3. Guru membentuk siswa menjadi

 beberapa 

Kelompok 

   

4. Guru memberikan materi kepada siswa 

untuk 

dipelajari bersama 

   

5. Guru memberikan pertanyaan kepada 

siswa dengan menggunakan turnamen belajar 

   

6. Guru memberikan skor setiap kelompok 

yang 

bisa menjawab pertanyaan dengan cepat 

dan tepat di turnamen pembelajaran. 

   

7. Guru melakukan ronde kedua untuk 
turnamen 

belajar. 

   

8. Guru memintak siswa untuk

 memberikan 

Kesimpulan 
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9. Guru menyempurnakan kesimpulan siswa.    

Observer 1 
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LEMBAR OBSERVASI SISWA 

Nama Praktikan : Windy Julia Sari 

 

Nama Observer 1: Andika Safutra, S. Pd 

 

No Aspek Yang Diamati Baik 

(3) 

Cukup 

(2) 

Kurang 

(1) 

1. Siswa mendengarkan motivasi tentang 
pelajran 

yang akan dipelajari. 

   

2. Siswa menanggapi apersepsi untuk 
mengetahui 

pengetahuan awal siswa. 

  

3. Siswa mendapatkan materi untuk
 dipelajari 

bersama. 

   

4. Siswa membentuk beberapa kelompok.    

5. Siswa mendapatkan pertanyaan dari guru 
dengan 

menggunakan turnamen belajar. 

   

6. Siswa menghitung jumlah  skor mereka
 setiap 

kelompok yang bisa menjawab pertanyaan 

dengan cepat dan tepat di turnamen 

pembelajaran. 

   

7. Siswa melakukan ronde kedua untuk 
turnamen 

belajar. 

   

8. Siswa memberikan kesimpulan   
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9. Siswa mendapatkan penyempurnakan 

kesimpulan dari guru. 

   

 

 

Observer 1 
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LEMBAR OBSERVASI GURU 

 

Nama Praktikan : Windy Julia Sari 

 

Nama Observer 2: Ayu Rayanu 

 

No Aspek Yang Diamati Baik 

(3) 

Cukup 

(2) 

Kurang 

(1) 

1. Guru memberikan motivasi tentang 

pelajran yang akan dipelajari 

   

2. Guru memberikan apersepsi untuk 
mengetahui 

pengetahuan awal siswa 

   

3. Guru membentuk siswa menjadi
 beberapa 

kelompok 

   

4. Guru memberikan materi kepada siswa 
untuk 

dipelajari bersama 

   

5. Guru memberikan pertanyaan kepada 

siswa dengan menggunakan turnamen 

belajar 

   

6. Guru memberikan skor setiap kelompok 
yang 

bisa menjawab pertanyaan dengan cepat 

dan tepat di turnamen pembelajaran. 

   

7. Guru melakukan ronde kedua untuk 
turnamen 

belajar. 

   
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8. Guru memintak siswa untuk
 memberikan 

kesimpulan 

   

9. Guru menyempurnakan kesimpulan siswa.    

Observer 2 
 

 

 

 

Ayu Rayanu 
Nim : 21591026 
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LEMBAR OBSERVASI SISWA 

Nama Praktikan : Windy Julia Sari 

 

Nama Observer 2: Ayu Rayanu 

 

No Aspek Yang Diamati Baik 

(3) 

Cukup 

(2) 

Kurang 

(1) 

1. Siswa mendengarkan motivasi tentang 
pelajran 

yang akan dipelajari. 

   

2. Siswa menanggapi apersepsi untuk 
mengetahui 

pengetahuan awal siswa. 

  

3. Siswa mendapatkan materi untuk
 dipelajari 

bersama. 

   

4. Siswa membentuk beberapa kelompok.    

5. Siswa mendapatkan pertanyaan dari guru 
dengan 

menggunakan turnamen belajar. 

   

6. Siswa menghitung jumlah  skor mereka
 setiap 

kelompok yang bisa menjawab pertanyaan 

dengan cepat dan tepat di turnamen 

pembelajaran. 

   

7. Siswa melakukan ronde kedua untuk 
turnamen 

belajar. 

   

8. Siswa memberikan kesimpulan   
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9. Siswa mendapatkan penyempurnakan 

kesimpulan dari guru. 

   

 

 

Observer 2 
 

 

 

 

 

                                                                                                      Ayu Rayanu 

Nim : 21591026 
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Lampiran  11 (Nilai ulangan harian kelas kontrol dan experimen) 

Nilai Ulangan Harian IPAS Kelas VA dan VB 

NOv SISWA KE vLAS VA NILAI 

ULANGAN 

HARIAN 

SIAWA KE vLAS VB NILAI 

ULANGAN 

HARIAN 

1 Aurevlia Carissa 30 Aisyah Dwi Ovktaviani 25 

2 Adevl Amevlia Rakanda 40 Ajevng Kinara 40 

3 Azalfa nalia 30 Ananda Asifa Fadilah 20 

4 Cantika Khalista Dwi T 35 April Lia Azzahrah 70 

5 Fatra Hevrmanto v 45 Arzevyin Sapevri 40 

6 Fathur Rahman Hidayat 20 Azzahra 40 

7 Fevbrian Adi Saputra 25 Dirga Adinata 50 

8 Gisevl Putri Anggrista 15 Faiq Ifaturahman 50 

9 Indah Ovliv Tiya 35 Fevrno vlan 45 

10 Rini E vnita Fitri 40 Gifty Syakila 50 

11 Rahmad Darmawan 50 Haris Alfairus 40 

12 Revpalizar Dito v Aliandra 40 Imanisa Istiqo vmah 45 

13 Jhio v Rizky Ramadhan 35 Jihan Aulia Bacin 50 

14 Kevisya Anindya Kirana 35 Kayla Azzahra 25 

15 M. Ghaisam Athaya  70 Kazira Lo vvani 25 

16 Pahri Pratama 45 Kinanti Sevpta Zahuira 40 

17 Pitri Widia Astuti 65 M. Akmal Al Fatih 70 

18 Tan Siauw Ging 35 Nazwa Az-Zahra 45 

19 Yovna Mevisita 30 Novvevlla Arini Azzahra 55 

20 Zilvi Putri Najwa 25 Zalfa Ufairah 60 

JUMLAH 745 JUMLAH 885 

Rata-rata 37,2  44,2 

(sumber :mim 10 karang anyar) 
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Lampiran  12 (Nilai pretest dan postest kelas experimen) 

Nilai Kelas Experimen 

 

Nov Nama 

Prevtevst 

Evxpevrimevn  

Povstevst 

Evxpevrimevn 

1 Aurevlia Carissa 65 95 

2 Adevl Ame vlia Rakanda 55 70 

3 Azalfa nalia 55 95 

4 Cantika Khalista Dwi T 70 90 

5 Fatra Hevrmantov 50 60 

6 Fathur Rahman Hidayat 55 75 

7 Fe vbrian Adi Saputra 50 70 

8 Gisevl Putri Anggrista 30 45 

9 Indah Ovliv Tiya 60 80 

10 Rini Evnita Fitri 75 90 

11 Rahmad Darmawan 65 75 

12 Revpalizar Ditov Aliandra 70 85 

13 Jhiov Rizky Ramadhan 30 95 

14 Kevisya Anindya Kirana 45 65 

15 M. Ghaisam Athaya 65 75 

16 Pahri Pratama 55 90 

17 Pitri Widia Astuti 45 45 

18 Tan Siauw Ging 40 80 

19 Yovna Mevisita 25 80 

20 Zilvi Putri Najwa 40 75 
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Lampiran  13 (Nilai pretest dan postest kelas kontrol) 

 

Nilai Kelas Kontrol 

 

Nov Nama Prevtevst Kovntrovl Povste vst Kovntrovl 

1 Aisyah Dwi Ovktaviani 50  75 

2 Ajevng Kinara 40 60 

3 Ananda Asifa Fadilah 55 65 

4 April Lia Azzahrah 35 75 

5 Arzevyin Sapevri 55 55 

6 Azzahra 50 60 

7 Dirga Adinata 55 60 

8 Faiq Ifaturahman 40 35 

9 Fevrnovlan 45 70 

10 Gifty Syakila 55 80 

11 Haris Alfairus 40 70 

12 Imanisa Istiqovmah 40 80 

13 Jihan Aulia Bacin 60 65 

14 Kayla Azzahra 55 50 

15 Kazira Lovvani 50 70 

16 Kinanti Sevpta Zahuira 45 75 

17 M. Akmal Al Fatih 35 40 

18 Nazwa Az-Zahra 30 60 

19 Novvevlla Arini Azzahra 50 35 

20 Zalfa Ufairah 55 60 
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Lampiran  14 Surat Pernyataan Validasi Instrumen Penelitian 

 

SURAT PERNYATAAN VALIDASI 

INSTRUMEN PENELITIAN TUGAS AKHIR SKRIPSI 

 

Saya yang bevrtanda tangan dibawah ini : 

 Nama :Rosety Apriliya, M. Pd. 

 Nip : 198705052010012025 

Mevnyatakan bahwa instrumevnt pevnevlitian tugas akhir skripsi atas nama mahasiswa 

: 

 Nama  : Windy Julia Sari 

 Nim  : 21591237 

 Provgram studi : Pe vndidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) 

 Fakultas : Tarbiyah 

Judul  : Pengaruh model pembelajaran picture and picture 

terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas V MIM 10 

karang anyar 

Sevtevlah dilakukan kajian atas instrumevn pevnevlitian tugas akhir skripsi tevrsevbut 

dapat dinyatakan: 

    Layak digunakan 

Layak digunakan devngan pevrbaikan  

 Tidak layak digunakan 

                                                                                

 

 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 
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Lampiran  15 Lembar Validasi 

 

LEMBAR VALIDASI 

PRETEST-POSTEST HASIL BELAJAR SISWA 

C. Petunjuk Pengisian: 

 

Levmbar validasi ini dimaksudkan untuk mevnge vtahui pevndapat 

Bapak/Ibu tevntang kualitas tevs yang akan dibevrikan kevpada siswa. 

Pevndapat dan kovme vntar Bapak/Ibu akan sangat mevmpevrbaiki dan 

mevningkatkan kualitas tevs ini. Sevhubungan devngan hal tevrsevbut Bapak/Ibu 

dimovhovn untuk mevngisi pada sevtiap pevrtanyaan yang te vrsevdia sevsuai 

devngan pevmahaman Bapak/Ibu devngan mevmbutuhkan tanda cevntang (√) 

pada kovlovm yang tevrsevdia. 

D. Keterangan: 

 

Atas bantuan Bapak/Ibu, pevnevliti mevngucapkan tevrima kasih. 

  

Kritevria Keterangan 

SL Sangat Layak (jika pevrtanyaan pada tevs sangat baik) 

L Layak (jika pevrtanyaan pada tevs baik 

KL Kurang Layak (jika pevrtanyaan pada tevs kurang baik) 

TL Tidak Layak (jika pevrtanyaan pada tevs tidak baik) 
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No PERTANYAAN JAWABAN 

SL L KL TL 

1 Ovksigevn yang masuk kevdalam tubuh akan digunakan 

ovlevh sevl untuk…. 

    

2 Saluran ovrgan pe vrnapasan pada manusia sevcara bevrurutan 

adalah…… 

    

3 Apa fungsi utama rovngga hidung dalam sistevm 

pevrnapasan? 

    

4 Ovrgan apa yang be vrtanggung jawab untuk pevrtukaran 

ovksigevn dan karbovn diovksida dalam tubuh? 

    

5 Untuk mevmbuktikan adanya karbovndiovksida dari sisa 

pevrnafasan dapat dilakukan devngan cara 

mevnghevmbuskan udara pevrnapasan kevdalam larutan air 

kapur jevrnih. Air te vrsevbut mevnjadi kevruh karevna 

tevrbevntuknya evndapan? 

    

6 Apa fungsi dari laring pada provsevs pevrnapasan manusia?     

7 Bagaimana paparan povlusi udara yang sudah mevlalui 

brovnkus dapat mevmevngaruhi sistevm pevrnapasan 

manusia? 

    

8 Nama bagian yang ditunjuk bevrturut-turut adalah….     

9 Pada tubuh manusia tevrdapat 2 pevrnapasan yaitu 

pevrnapasan dada daan juga pevrnapasan pevrut, dari kevdua 

pevrnapasan tevrsevbut mevmiliki tujuan yang sama yaitu 

bevrtujuan untuk? 

    

10 Pada tubuh manusia sevring mevngalami gangguan 

pevrnapasan yang me vnggagu aktivitas sevhari-hari manusia 

gangguan ini disevbabkan ovlevh kovndisi mevdis dan 

lingkungan diantaranya yaitu? 

    

11 Apa yang dilakukan untuk mevngatasi sevsak nafas akibat 

asma? 

    

12 Apa yang dimaksud devngan slevevp apneva atau apneva 

tidur? 

    

13 Pevnevumovnia adalah infevksi pada paru-paru yang dapat 

mevnyevbabkan pevradangan dan pevmbevntukan cairan 

didalam rovngga paru-paru. pnevumovnia bovsa dovsevbabkan 

ovlevh? 
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14 Bagaimana makanan dan minuman mevmbantu kita tevtap 

hidup dan bevraktivitas? 

    

15 Bagaimana mulut bevkevrja mevngovlah makanan dan 

minuman yang kita kovnsumsi? 

    

16 Sevpevrti apa povla makan dan jevnis makanan/minuman 

yang sevhat? 

    

17 Apa fungsi asam lambung pada systevm pevncevrnaan?     

18 Ovrgan tubuh yang bevrfungsi mevnyevrap sari sari makanan 

pada systevm pevncevrnaan adalah 

    

19 Mevnyevrap air dari fasevs adalah fungus dari?     

20 Ovrgan yang me vrupakan pintu tevrakhir dari systevm 

pevncevrnaan manusia dan sevbagai tevmpat kevluarnya tinja 

yaitu? 

    

 
Nama 

Materi 

Pevnjevlasan 

Mevngevnai 

cara bevrnapas  

Ovrgan 

pevrnapasan 

pada manusia 

Gangguan 

pevrnafasan 

Pevran 

makanan  

Ovrgan 

pevncevrnaan 

makanan 

 

Pevncevrnan 

makanan  

No Butir 

Soal 

Butir so val 

1,2, 5dan 

9 

Butir soval 

3,4,6,7 

dan 8. 

Butir soval 

10, 11, 12 

dan 

13. 

Butir soval 

14 

 

Butir 

soval 15, 

18, 19 

dan 20. 

Butir 

soval 16 

dan 17. 
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Soval_
1 

Soval
_2 

Soval
_3 

Soval
_4 

Soval
_5 

Soval
_6 

Soval
_7 

Soval
_8 

Soval
_9 

Soval
_10 

Soval
_11 

Soval
_12 

Soval
_13 

Soval
_14 

Soval
_15 

Soval
_16 

Soval
_17 

Soval
_18 

Soval
_19 

Soval
_20 

Soval
_21 

Soval_
22 

Soval
_23 

Soval
_24 

Soval
_25 Tovtal 

Soval_
1 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

1 .793
**
 .608

**
 .081 -.140 .608

**
 .216 .140 .793

**
 .327 .728

**
 .216 .229 .216 .229 .140 .327 .327 .081 .572

**
 .140 .327 -.176 -.140 .081 .596

**
 

Sig. (2-tailevd)  .000 .004 .735 .556 .004 .361 .556 .000 .160 .000 .361 .332 .361 .332 .556 .160 .160 .735 .008 .556 .160 .457 .556 .735 .006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
2 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.793
**
 1 .793

**
 .192 -.111 .793

**
 .327 .250 1.00

0
**
 

.444
*
 .577

**
 .327 .408 .327 .408 .250 .444

*
 .444

*
 .192 .454

*
 .250 .444

*
 -.140 -.111 .192 .765

**
 

Sig. (2-tailevd) .000  .000 .416 .641 .000 .160 .288 .000 .050 .008 .160 .074 .160 .074 .288 .050 .050 .416 .044 .288 .050 .556 .641 .416 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
3 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.608
**
 .793

**
 1 .404 -.140 .608

**
 .608

**
 .490

*
 .793

**
 .793

**
 .404 .608

**
 .514

*
 .608

**
 .514

*
 .490

*
 .793

**
 .327 .081 .279 .490

*
 .327 -.176 -.140 .404 .891

**
 

Sig. (2-tailevd) .004 .000  .077 .556 .004 .004 .028 .000 .000 .077 .004 .020 .004 .020 .028 .000 .160 .735 .234 .028 .160 .457 .556 .077 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
4 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.081 .192 .404 1 -.192 .404 .728
**
 .577

**
 .192 .192 -.067 .404 .471

*
 .404 .471

*
 .289 .192 .192 -.333 .303 .289 .577

**
 -.243 .192 .467

*
 .584

**
 

Sig. (2-tailevd) .735 .416 .077  .416 .077 .000 .008 .416 .416 .780 .077 .036 .077 .036 .217 .416 .416 .151 .195 .217 .008 .303 .416 .038 .007 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
5 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

-.140 -.111 -.140 -.192 1 -.140 -.140 -.167 -.111 -.111 -.192 -.140 -.272 -.140 -.272 -.167 -.111 -.111 .577
**
 -.245 -.167 -.111 -.140 -.111 -.192 -.183 

Sig. (2-tailevd) .556 .641 .556 .416  .556 .556 .482 .641 .641 .416 .556 .246 .556 .246 .482 .641 .641 .008 .299 .482 .641 .556 .641 .416 .441 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
6 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.608
**
 .793

**
 .608

**
 .404 -.140 1 .608

**
 .490

*
 .793

**
 .327 .404 .608

**
 .229 .216 .229 .490

*
 .327 .327 .081 .572

**
 .140 .793

**
 -.176 -.140 .404 .773

**
 

Sig. (2-tailevd) .004 .000 .004 .077 .556  .004 .028 .000 .160 .077 .004 .332 .361 .332 .028 .160 .160 .735 .008 .556 .000 .457 .556 .077 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
7 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.216 .327 .608
**
 .728

**
 -.140 .608

**
 1 .840

**
 .327 .327 .081 .608

**
 .229 .608

**
 .229 .490

*
 .327 .327 -.243 .279 .490

*
 .793

**
 -.176 -.140 .728

**
 .743

**
 

Sig. (2-tailevd) .361 .160 .004 .000 .556 .004  .000 .160 .160 .735 .004 .332 .004 .332 .028 .160 .160 .303 .234 .028 .000 .457 .556 .000 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
8 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.140 .250 .490
*
 .577

**
 -.167 .490

*
 .840

**
 1 .250 .250 .000 .490

*
 .102 .840

**
 .102 .375 .250 .250 -.289 .157 .375 .667

**
 -.210 -.167 .577

**
 .595

**
 

Sig. (2-tailevd) .556 .288 .028 .008 .482 .028 .000 
 

.288 .288 1.00
0 

.028 .669 .000 .669 .103 .288 .288 .217 .508 .103 .001 .374 .482 .008 .006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
9 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.793
**
 1.00

0
**
 

.793
**
 .192 -.111 .793

**
 .327 .250 1 .444

*
 .577

**
 .327 .408 .327 .408 .250 .444

*
 .444

*
 .192 .454

*
 .250 .444

*
 -.140 -.111 .192 .765

**
 

Sig. (2-tailevd) .000 .000 .000 .416 .641 .000 .160 .288  .050 .008 .160 .074 .160 .074 .288 .050 .050 .416 .044 .288 .050 .556 .641 .416 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
10 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.327 .444
*
 .793

**
 .192 -.111 .327 .327 .250 .444

*
 1 .192 .793

**
 .408 .327 .408 .667

**
 1.00

0
**
 

-.111 .192 .105 .250 -.111 -.140 -.111 .192 .625
**
 

Sig. (2-tailevd) .160 .050 .000 .416 .641 .160 .160 .288 .050  .416 .000 .074 .160 .074 .001 .000 .641 .416 .660 .288 .641 .556 .641 .416 .003 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

    

Validitas 
 

Lampiran  16 (Uji Validitas) 
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Soval_
11 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.728
**
 .577

**
 .404 -.067 -.192 .404 .081 .000 .577

**
 .192 1 .081 .000 .081 .471

*
 .000 .192 .577

**
 .200 .545

*
 .289 .192 .081 -.192 -.067 .486

*
 

Sig. (2-tailevd) .000 .008 .077 .780 .416 .077 .735 1.00
0 

.008 .416 
 

.735 1.00
0 

.735 .036 1.00
0 

.416 .008 .398 .013 .217 .416 .735 .416 .780 .030 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
12 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.216 .327 .608
**
 .404 -.140 .608

**
 .608

**
 .490

*
 .327 .793

**
 .081 1 .229 .216 .229 .840

**
 .793

**
 -.140 .081 .279 .140 .327 -.176 -.140 .404 .655

**
 

Sig. (2-tailevd) .361 .160 .004 .077 .556 .004 .004 .028 .160 .000 .735  .332 .361 .332 .000 .000 .556 .735 .234 .556 .160 .457 .556 .077 .002 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
13 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.229 .408 .514
*
 .471

*
 -.272 .229 .229 .102 .408 .408 .000 .229 1 .229 .583

**
 .102 .408 .068 -.236 .043 .102 .068 -.343 .068 .236 .434 

Sig. (2-tailevd) .332 .074 .020 .036 .246 .332 .332 .669 .074 .074 1.00
0 

.332 
 

.332 .007 .669 .074 .776 .317 .858 .669 .776 .139 .776 .317 .056 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
14 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.216 .327 .608
**
 .404 -.140 .216 .608

**
 .840

**
 .327 .327 .081 .216 .229 1 .229 .140 .327 .327 -.243 -.015 .490

*
 .327 -.176 -.140 .404 .537

*
 

Sig. (2-tailevd) .361 .160 .004 .077 .556 .361 .004 .000 .160 .160 .735 .361 .332  .332 .556 .160 .160 .303 .951 .028 .160 .457 .556 .077 .015 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
15 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.229 .408 .514
*
 .471

*
 -.272 .229 .229 .102 .408 .408 .471

*
 .229 .583

**
 .229 1 .102 .408 .408 .000 .257 .357 .068 -.057 .068 .000 .563

**
 

Sig. (2-tailevd) .332 .074 .020 .036 .246 .332 .332 .669 .074 .074 .036 .332 .007 .332 
 

.669 .074 .074 1.00
0 

.274 .122 .776 .811 .776 1.00
0 

.010 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
16 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.140 .250 .490
*
 .289 -.167 .490

*
 .490

*
 .375 .250 .667

**
 .000 .840

**
 .102 .140 .102 1 .667

**
 -.167 .000 .157 .063 .250 -.210 .250 .289 .516

*
 

Sig. (2-tailevd) .556 .288 .028 .217 .482 .028 .028 .103 .288 .001 1.00
0 

.000 .669 .556 .669 
 

.001 .482 1.00
0 

.508 .794 .288 .374 .288 .217 .020 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
17 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.327 .444
*
 .793

**
 .192 -.111 .327 .327 .250 .444

*
 1.00

0
**
 

.192 .793
**
 .408 .327 .408 .667

**
 1 -.111 .192 .105 .250 -.111 -.140 -.111 .192 .625

**
 

Sig. (2-tailevd) .160 .050 .000 .416 .641 .160 .160 .288 .050 .000 .416 .000 .074 .160 .074 .001  .641 .416 .660 .288 .641 .556 .641 .416 .003 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
18 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.327 .444
*
 .327 .192 -.111 .327 .327 .250 .444

*
 -.111 .577

**
 -.140 .068 .327 .408 -.167 -.111 1 .192 .454

*
 .667

**
 .444

*
 -.140 -.111 .192 .484

*
 

Sig. (2-tailevd) .160 .050 .160 .416 .641 .160 .160 .288 .050 .641 .008 .556 .776 .160 .074 .482 .641  .416 .044 .001 .050 .556 .641 .416 .030 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
19 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.081 .192 .081 -.333 .577
**
 .081 -.243 -.289 .192 .192 .200 .081 -.236 -.243 .000 .000 .192 .192 1 .303 .289 -.192 .081 -.192 -.067 .146 

Sig. (2-tailevd) .735 .416 .735 .151 .008 .735 .303 .217 .416 .416 .398 .735 .317 .303 1.00
0 

1.00
0 

.416 .416 
 

.195 .217 .416 .735 .416 .780 .539 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
20 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.572
**
 .454

*
 .279 .303 -.245 .572

**
 .279 .157 .454

*
 .105 .545

*
 .279 .043 -.015 .257 .157 .105 .454

*
 .303 1 .419 .454

*
 -.015 .105 .303 .592

**
 

Sig. (2-tailevd) .008 .044 .234 .195 .299 .008 .234 .508 .044 .660 .013 .234 .858 .951 .274 .508 .660 .044 .195  .066 .044 .951 .660 .195 .006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
21 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.140 .250 .490
*
 .289 -.167 .140 .490

*
 .375 .250 .250 .289 .140 .102 .490

*
 .357 .063 .250 .667

**
 .289 .419 1 .250 .140 -.167 .577

**
 .595

**
 

Sig. (2-tailevd) .556 .288 .028 .217 .482 .556 .028 .103 .288 .288 .217 .556 .669 .028 .122 .794 .288 .001 .217 .066  .288 .556 .482 .008 .006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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Soval_
22 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.327 .444
*
 .327 .577

**
 -.111 .793

**
 .793

**
 .667

**
 .444

*
 -.111 .192 .327 .068 .327 .068 .250 -.111 .444

*
 -.192 .454

*
 .250 1 -.140 -.111 .577

**
 .590

**
 

Sig. (2-tailevd) .160 .050 .160 .008 .641 .000 .000 .001 .050 .641 .416 .160 .776 .160 .776 .288 .641 .050 .416 .044 .288  .556 .641 .008 .006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
23 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

-.176 -.140 -.176 -.243 -.140 -.176 -.176 -.210 -.140 -.140 .081 -.176 -.343 -.176 -.057 -.210 -.140 -.140 .081 -.015 .140 -.140 1 -.140 .081 -.142 

Sig. (2-tailevd) .457 .556 .457 .303 .556 .457 .457 .374 .556 .556 .735 .457 .139 .457 .811 .374 .556 .556 .735 .951 .556 .556  .556 .735 .552 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
24 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

-.140 -.111 -.140 .192 -.111 -.140 -.140 -.167 -.111 -.111 -.192 -.140 .068 -.140 .068 .250 -.111 -.111 -.192 .105 -.167 -.111 -.140 1 -.192 -.077 

Sig. (2-tailevd) .556 .641 .556 .416 .641 .556 .556 .482 .641 .641 .416 .556 .776 .556 .776 .288 .641 .641 .416 .660 .482 .641 .556  .416 .746 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Soval_
25 

Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.081 .192 .404 .467
*
 -.192 .404 .728

**
 .577

**
 .192 .192 -.067 .404 .236 .404 .000 .289 .192 .192 -.067 .303 .577

**
 .577

**
 .081 -.192 1 .559

*
 

Sig. (2-tailevd) .735 .416 .077 .038 .416 .077 .000 .008 .416 .416 .780 .077 .317 .077 1.00
0 

.217 .416 .416 .780 .195 .008 .008 .735 .416 
 

.010 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Tovtal Pevarsovn 
Covrrevlatiovn 

.596
**
 .765

**
 .891

**
 .584

**
 -.183 .773

**
 .743

**
 .595

**
 .765

**
 .625

**
 .486

*
 .655

**
 .434 .537

*
 .563

**
 .516

*
 .625

**
 .484

*
 .146 .592

**
 .595

**
 .590

**
 -.142 -.077 .559

*
 1 

Sig. (2-tailevd) .006 .000 .000 .007 .441 .000 .000 .006 .000 .003 .030 .002 .056 .015 .010 .020 .003 .030 .539 .006 .006 .006 .552 .746 .010  

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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Lampiran  17 Uji Reliabilitas 

Reliabilitas 

 

Item-Total Statistics 

 

Scalev Mevan if 

Itevm Devlevtevd 

Scalev Variancev if 

Itevm Devlevtevd 

Covrrevctevd Itevm-Tovtal 

Covrrevlatiovn 

Crovnbach's Alpha if 

Itevm Devlevtevd 

Soval_1 19.55 21.734 .544 .871 

Soval_2 19.50 21.526 .737 .867 

Soval_3 19.55 20.682 .873 .862 

Soval_4 19.65 21.397 .519 .871 

Soval_5 19.50 24.368 -.242 .888 

Soval_6 19.55 21.103 .740 .865 

Soval_7 19.55 21.208 .707 .866 

Soval_8 19.60 21.516 .536 .870 

Soval_9 19.50 21.526 .737 .867 

Soval_10 19.50 21.947 .584 .870 

Soval_11 19.65 21.818 .412 .874 

Soval_12 19.55 21.524 .608 .869 

Soval_13 19.80 21.853 .345 .877 

Soval_14 19.55 21.945 .480 .872 

Soval_15 19.80 21.221 .486 .872 

Soval_16 19.60 21.832 .450 .873 

Soval_17 19.50 21.947 .584 .870 

Soval_18 19.50 22.368 .434 .874 
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Soval_19 19.65 23.292 .055 .885 

Soval_20 19.75 21.145 .520 .871 

Soval_21 19.60 21.516 .536 .870 

Soval_22 19.50 22.053 .546 .871 

Soval_23 19.55 24.366 -.214 .889 

Soval_24 19.50 24.053 -.139 .885 

Soval_25 19.65 21.503 .492 .872 
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Lampiran  18 Uji Tingkat Kesukaran Soal 

Tingkat Kesukaran Soal 

 

 

Soval

_1 

Sova

l_2 

Sova

l_3 

Sova

l_4 

Sova

l_5 

Sova

l_6 

Sova

l_7 

Sova

l_8 

Sova

l_9 

Sova

l_10 

Sova

l_11 

Sova

l_12 

Sova

l_13 

Sova

l_14 

Sova

l_15 

Sova

l_16 

Sova

l_17 

Soval_

18 

Sova

l_19 

Soval_

20 

Sova

l_21 

Sova

l_22 

Soval_

23 

Soval_

24 

Soval

_2 

N Valid 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Missin

g 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mevan .85 .90 .85 .75 .90 .85 .85 .80 .90 .90 .75 .85 .60 .85 .60 .80 .90 .90 .75 .65 .80 .90 .85 .90 .75 
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Soal_1 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_2 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_3 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_4 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 5 20.0 25.0 25.0 

1 15 60.0 75.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   
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Soal_5 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_6 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_7 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_8 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 4 16.0 20.0 20.0 

1 16 64.0 80.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   
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Soal_9 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_10 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_11 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 5 20.0 25.0 25.0 

1 15 60.0 75.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_12 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   
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Soal_13 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 8 32.0 40.0 40.0 

1 12 48.0 60.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_14 

  Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_15 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 8 32.0 40.0 40.0 

1 12 48.0 60.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_16 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 4 16.0 20.0 20.0 

1 16 64.0 80.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   
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Soal_17 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_18 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_19 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 5 20.0 25.0 25.0 

1 15 60.0 75.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_20 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 7 28.0 35.0 35.0 

1 13 52.0 65.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

 

 

 

 

 



152 

 

 
 

Soal_21 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 4 16.0 20.0 20.0 

1 16 64.0 80.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_22 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_23 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 3 12.0 15.0 15.0 

1 17 68.0 85.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   

 

Soal_24 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 2 8.0 10.0 10.0 

1 18 72.0 90.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   
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Soal_25 

 Frevquevncy Pevrcevnt Valid Pevrcevnt 

Cumulativev 

Pevrcevnt 

Valid 0 5 20.0 25.0 25.0 

1 15 60.0 75.0 100.0 

Tovtal 20 80.0 100.0  

Missing Systevm 5 20.0   

Tovtal 25 100.0   
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Lampiran  19 Uji Daya Beda 

Daya Beda 

 

Item-Total Statistics 

 

Scalev Mevan if Itevm 

Devlevtevd 

Scalev Variancev if Itevm 

Devlevtevd 

Covrrevctevd Itevm-Tovtal 

Covrrevlatiovn 

Crovnbach's Alpha if 

Itevm Devlevtevd 

Soval_1 19.55 21.734 .544 .871 

Soval_2 19.50 21.526 .737 .867 

Soval_3 19.55 20.682 .873 .862 

Soval_4 19.65 21.397 .519 .871 

Soval_5 19.50 24.368 -.242 .888 

Soval_6 19.55 21.103 .740 .865 

Soval_7 19.55 21.208 .707 .866 

Soval_8 19.60 21.516 .536 .870 

Soval_9 19.50 21.526 .737 .867 

Soval_10 19.50 21.947 .584 .870 

Soval_11 19.65 21.818 .412 .874 

Soval_12 19.55 21.524 .608 .869 

Soval_13 19.80 21.853 .345 .877 

Soval_14 19.55 21.945 .480 .872 

Soval_15 19.80 21.221 .486 .872 

Soval_16 19.60 21.832 .450 .873 

Soval_17 19.50 21.947 .584 .870 

Soval_18 19.50 22.368 .434 .874 

Soval_19 19.65 23.292 .055 .885 

Soval_20 19.75 21.145 .520 .871 

Soval_21 19.60 21.516 .536 .870 

Soval_22 19.50 22.053 .546 .871 

Soval_23 19.55 24.366 -.214 .889 

Soval_24 19.50 24.053 -.139 .885 

Soval_25 19.65 21.503 .492 .872 
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Lampiran  20 Uji Normalitas 

Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kevlas 

Kovlmovgovrovv-Smirnovv
a
 Shapirov-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil prevtevst kevlas evxpevrimevn .188 20 .062 .920 20 .098 

povstevst kevlas evxpevrimevn .153 20 .200
*
 .912 20 .068 

prevtevst kevlas kovntrovl .126 20 .200
*
 .959 20 .524 

povstevst kevlas kovntrovl .192 20 .053 .912 20 .069 

*. This is a lovwevr bovund ovf thev truev significancev. 

a. Lillievfovrs Significancev Covrrevctiovn 
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Lampiran  21 Uji Homogenitas 

Homogenitas 

 

Case Processing Summary 

 

Kevlas 

Casevs 

 
Valid Missing Tovtal 

 
N Pevrcevnt N Pevrcevnt N Pevrcevnt 

Hasil bevlajar IPAS kevlas evxpevrimevn 20 100.0% 0 0.0% 20 100.0% 

kevlas kovntrovl 20 100.0% 0 0.0% 20 100.0% 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 

Levvevnev 

Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil bevlajar IPAS Basevd ovn Mevan .073 1 38 .789 

Basevd ovn Mevdian .072 1 38 .790 

Basevd ovn Mevdian 

and with adjustevd df 

.072 1 37.552 .790 

Basevd ovn trimmevd 

mevan 

.072 1 38 .790 
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Lampiran  22 Uji Hipotesis 

Uji Hipotesis 

 

Group Statistics 

 

Kevlas N Mevan 

Std. 

Devviatiovn Std. Evrrovr Mevan 

hasil 

pevmbevlajaran 

IPAS 

kevlas evxpevrimevnt 20 76.75 14.804 3.310 

kevlas kovntrovl 20 62.00 13.611 3.044 

 

Independent Samples Test 

 

Levvevnev's Tevst 

fovr Evquality ovf 

Variancevs t-tevst fovr Evquality ovf Mevans 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailevd) 

Mevan 

Diffevrevncev 

Std. Evrrovr 

Diffevrevncev 

95% Covnfidevncev Intevrval 

ovf thev Diffevrevncev 

Lovwevr Uppevr 

hasil pevmbevlajaran 

IPAS 

Evqual 

variancevs 

assumevd 

.073 .789 3.280 38 .002 14.750 4.497 5.647 23.853 

Evqual 

variancevs novt 

assumevd 

  

3.280 37.73

5 

.002 14.750 4.497 5.645 23.855 
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Lampiran  23 Dokumentasi 

Dokumentasi 

Prevtevst Kevlas Kovntrovl dan E vxpevrimevn 
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Pe vnevrapan Mevtovdev Picturev and Picturev 
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Povstevst kevlas Kovntrovl dan Evxpe vrimevn 

 

   
 

  
 

 
(sumber mim 10 karang anyar) 
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Lampiran  24 Biodata Diri 

BIODATA  

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 
 

A. Identitas Penulis 

 

a. Nama                                         : Windy Julia Sari 

Nim                                            :2159127 

Tevmpat/Tanggal Lahir            : Curup, 12 Juli 2003 

Alamat : Jl.Syahriyal, Karang Anyar Atas, 

Curup Timur, Revjang Levbovng, 

Bevngkulu 

Provgram Studi                         : Pevndidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah 

Evmail  : windyjuliasari95@gmail.covm 

Sovsial Me vdia (Instagram)       : @windyjuliaaaa 

Nama Ayah : Sovfiyan Evfevndi 

Nama Ibu : Muntini 

 

B. Riwayat Pevndidikan 

 

1. SDN 38 Revjang Levbovng : 2009 - 2015 

2. SMPN 04 Revjang Levbovng : 2015 - 2018 

3. SMAN 02 Revjang Levbovng : 2018 - 2021 

4. IAIN Curup : 2021 - 2025 

 

mailto:windyjuliasari95@gmail.com

